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Mata czgsteczka chroni komorki przed HIV

Naturalnie wystepujaca w ludzkim organizmie czasteczka biatkowa -
interleukina 7 (IL-7) - chroni od smierci zaatakowane przez wirusa HIV
limfocyty T - donosza naukowcy na tamach lutowego wydania pisma
"PNAS".

To odkrycie moze pomdc w opracowaniu terapii wspomagajacej odbudowe,
zniszczonego przez wirusa, uktadu odpornosciowego cztowieka.

HIV (ludzki wirus niedoboru odpornosci) jest wirusem atakujgcym ukitad
odpornosciowy organizmu, a konkretnie limfocyty T pomocnicze (Th). Po
opanowaniu komorki, HIV wykorzystuje jg do produkcji wtasnych czgsteczek
potomnych, a po pewnym czasie powoduje $mieré zarazonej komorki na drodze
apoptozy (zaprogramowanej Smierci komérki). To z kolei prowadzi do powaznego
uposledzenia odpornosci cztowieka, a w efekcie do AIDS. Naukowcy od lat
poszukujg srodka, ktéry przez zapobieganie procesowi apoptozy limfocytéw,
pomdgtby w odbudowywaniu sprawnosci ukfadu immunologicznego.

Zespot badaczy z National Institute of Allergy and Infectious Diseases postanowit
sprawdzi¢, czy funkcji takiej nie mogtaby petnic¢ jedna z cytokin - interleukina 7.

Cytokiny sg to mate czasteczki biatkowe, regulujgce dziatanie uktadu
odpornosciowego. Ich rola polega na wybidérczym pobudzaniu lub hamowaniu
odpowiedzi immunologicznej oraz stymulowaniu wzrostu i dojrzewania
limfocytow.

Kierujacy badaniami Paolo Lusso dodawat IL-7 do prébki krwi pobranych od 24
zarazonych HIV osoéb, w réznych stadiach infekcji. Po uptywie pewnego czasu
mierzyt, ile limfocytéw Th przezylto, a ile ulegto apoptozie.

Okazato sie, ze efekty dziatania IL-7 byty rézne i zalezaty od stopnia
zaawansowania choroby. W im pdzniejszej fazie bytfa infekcja, tym silniejsze
dziatanie ochronne wykazywata cytokina (silniej hamowata apoptoze limfocytéw
Th).

Naukowcy uwazaja, ze IL-7 moze postuzy¢ do opracowania nowej terapii
przeciwko HIV/AIDS, ktdéra, wraz ze standardowg kuracjg antyretrowirusowa,
przyczynitaby sie do odbudowania uktadu odpornosciowego, uszkodzonego w
wyniku zarazenia wirusem HIV.



