KALENDARIUM HIV/AIDS

cz. I
1981 - 1996

Zanim pojawit sie pierwszy opis nowego zespotu chorobowego
nazwanego pozniej AIDS lekarze w USA i kilku krajéw Europy od potowy
lat siedemdziesigtych obserwowali przypadki zachorowan mtodych ludzi na
schorzenia trudne do zdiagnozowania i leczenia, prowadzace szybko do
Smierci. Obecna pandemia (epidemia ogarniajgca caty Swiat) rozpoczeta
sie prawdopodobnie w latach siedemdziesigtych XX wieku®.

W przeprowadzonych wiele lat pdzniej analizach zamrozonych
préobek surowic zbieranych do badan nad wirusowym zapaleniem watroby
typu B w Nowym Jorku, San Francisco i Los Angeles wykazano, iz HIV
dotart do populacji amerykanskiej pod koniec lat siedemdziesigtych XX
wieku, a w 1978r. 4,5% mezczyzn z grupy badanej w San Francisco miato
przeciwciata anty-HIV2. Z tego samego roku pochodzita surowica chorego
na h3emofiIiQ z Kalifornii, w ktérej stwierdzono obecnos¢ przeciwciat anty-
HIV.

1981

« 5 czerwca amerykanskie Osrodki Kontroli Chorob (ang. Center for
Disease Control) opublikowaty w swoim czasopisSmie Morbidity and
Mortality Weekly Report opis 5 pierwszych przypadkéw rzadkiego
zapalenia ptuc (PCP - Pneumocystis carinii pneumonia — zapalenie ptuc
wywotane Pneumocystis carinii), dotykajacego zdrowych dotad,
mtodych, homoseksualnych mezczyzn* oraz zachorowad na réwnie
rzadki wczesniej nowotwor - miesaka Kaposiego - wsrdd miodych
homoseksualnych mezczyzn®.

« kilka dni pbzniej CDC powotato grupe specjalng do badan nad
miesakiem Kaposiego i infekcjami oportunistycznymi - Task Force on
Kaposi’s Sarcoma and Opportunistic Infections (KSOI).

! Mann JM. AIDS: a worldwide pandemic. W: Currergits in AIDS, 1989, vol.2.
2 Jaffe H, Darrow WW, Echenberg DF i wsp. The acegiimmunodeficiency syndrome in a cohort of hommdewen. A six-year follow-up
study. Ann Intern Med 1985:103210-4.
% Evatt BL, Gompers ED, McDougal JS, Ramsey RB.d@tntal appearance of LAV/HTLV-III antibodies ienhophiliacs and the onset of
HIV epidemic.N Engl J med 1985;312:483-6/
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« W grudniu rozpoznano pierwsze przypadki AIDS wsrdéd oséb
przyjmujacych érodki odurzajace w iniekcjach®.

« w tym samym czasie zidentyfikowano pierwszy przypadek AIDS w
Wielkiej Brytanii’.

1982

« 3 marca amerykanski instytut Publicznej Stuzby Zdrowia (Public Health
Service) zorganizowat w Atlancie (USA) pierwszg konferencje dotyczaca
nowej choroby: dyskusja ogniskowata sie na przyczynach choroby,
rozwazano, czy wywotujg jg czynniki zakazne czy immunosupresyjne.

« 30 czerwca w Departamencie Zdrowia miasta Nowy Jork przedstawiono
przekonujgce dowody, iz choroba powodowana jest przez czynnik
zakazny: przypadki zachorowan na AIDS obserwowano wsréd oséb
przyjmujacych substancje psychoaktywne w iniekcjach,
homoseksualistow, chorych na hemofilie i Haitanczykéw.

« w lipcu CDC doniosto, iz produkty krwiopochodne mogq przenosic¢
zakazenie®.

« 27 czerwca, podczas sympozjum w Waszyngtonie, w ktorym wzieli
udziat urzednicy federalni, uczeni, aktywisci spoteczni wybrano nazwe
acquired immunodeficiency syndrome - zespdt nabytego uposledzenia
odpornosci lub AIDS dla choroby nazywanej dotad ,rakiem gejow” lub
GRID (gay related immuno deficiency —-zwigzane z homoseksualizmem
uposledzenie odpornosci); pierwsza definicje AIDS sformufowano we
wrzesniu®.

« 5 listopada CDC opublikowato formalne zalecenia majgce na celu
ochrone personelu klinicznego i laboratoryjnego, majacego kontakt z

chorymi na AIDS i pochodzacym od nich materiatem biologicznym?°.

« w grudniu CDC doniosto o zachorowaniu na AIDS zdrowego wczesniej
dziecka, spowodowanym przetoczeniem krwi'!, a takze o mozliwosci
przenoszenia prawdopodobnego czynnika zakaznego z matki na dziecko
podczas cigzy, w czasie i krotko po porodziel?.
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« w Nowym Jorku powstata organizacja Gay Men’s Health Crisis, w San
Francisco — San Francisco AIDS Foundation (SFAF), w Los Angeles -
AIDS Project Los Angeles (APLA).

« w Wielkiej Brytanii powstat Terry Higgins Trust (THT) - jedna z
pierwszych organizacji charytatywnych w Europie, ktdéra wzieta swg
nazwe od nazwiska jednego z pierwszych chorych na AIDS, zmartych w
Londynie w czerwcu tego roku; organizacja zajmuje sie wieloma
apektami HIV/AIDS.

« przypadki AIDS zgtoszono z 14 krajow Swiata.

w USA rozpoznano 771 zachorowan na AIDS, 618 oséb zmarto.

1983

« W Atlancie (USA) doszto do spotkania pracownikow CDC z
organizacjami bankéw krwi, na ktérym dyskutowano o badaniach
przesiewowych dawcéw krwi i wykluczaniu o0séb wykazujacych
zwiekszone ryzyko zachorowania na AIDS, zaproponowano takze samo-
identyfikacje takich osdb poprzez kwestionariusze lub przeprowadzane
wywiady.

« w styczniu CDC doniosto o zachorowaniach na AIDS partnerek
seksualnych mezczyzn chorych na AIDS?!3.

« w marcu CDC opublikowato zalecenia dotyczace zapobiegania
przenoszeniu AIDS w kontaktach seksualnych i poprzez transfuzje krwi;
osoby nalezace do grup zwiekszonego ryzyka zachorowania na AIDS
proszono o wstrzymanie sie od oddawania krwi?.

« W maju Luc Montagnier i wspdfpracownicy z Instytutu Pasteura doniesli
na ftamach czasopisma Science o wyizolowaniu nowego retrowirusa -
LAV: lymphadenopathy associated virus (wirus zwigzany z
Iimfacfgnopatia) od pacjenta wykazujacego ryzyko zachorowania na
AIDS™".

« Narodowe Instytuty Zdrowia (National Institutes of Health - NIH)
opublikowaty zalecenia dotyczace srodkdéw ostroznosci, ktére powinny
by¢ stosowane przez pracownikow stuzby zdrowia zajmujacych sie
chorymi na AIDS?®.

3 Immunodeficiency among female sexual partners alésnwith acquired immune deficiency syndrome (AIBNew York. MMWR

1983;31:697-8/
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« powstato Multicenter AIDS Cohort Study (MACS) w celu prowadzenia
dtugofalowych badan populacji wydajacej sie wykazywaé zwiekszone
ryzyko zachorowania na AIDS;

« we Francji powstata organizacja AIDeS, zatozona w celu zapobiegania
Smierciom spowodowanym AIDS.

. pojawity sie informacje o epidemii AIDS w Afryce Srodkowej, w
Ugandzie nazwano go ,,ztg chorobg” (ang. slim disease).

« w USA do konca roku zachorowato 2 807 osdb, 2 118 z nich zmarlo.

« 33 kraje Swiata zgtosity zachorowania na AIDS.

1984

« 23 kwietnia ogtoszono, iz Robert Gallo z NCI (National Cancer Institute
- Narodowy Instytut Raka) odkryt przyczyne AIDS - retrowirus HTLV-
ITII (ang. human T-cell leukemia virus — ludzki wirus biataczki komodrek
T)Y, ogtoszono tez szybkie pojawienie sie testdéw pozwalajacych na
rozpoznanie obecnosci wirusa we krwi i wyrazono nadzieje, iz
szczepionka przeciwko AIDS pojawi sie w ciggu 2 lat. Testy w kierunku
obecnosci przeciwciat anty-HTLV-III staty sie dostepne w USA w maju
1985, szczepionki — jak wiadomo - nie ma do dzis.

« CDC stwierdzito, iz powstrzymanie sie od przyjmowania narkotykéw w
iniekcjach i zmniejszenie wspdolnego uzywania strzykawek przez wiele
oséb ,moze by¢ réwniez skuteczne w zapobieganiu przenoszenia
wirusa”.

« Luc Montagnier i Robert Gallo oznajmili na konferencji prasowej, iz
HTLV-III i LAV sq prawie na pewno identyczne.

« wykazano, iz czasteczka CD4 ma limfocytach pomocniczych T4 jest
receptorem umozliwiajacym wnikniecie HIV do komdrek?s.

« okreslono sekwencje genetyczne HTLV-III i LAV.

« do konca roku 1984 w USA zachorowato na AIDS 7 239 oséb, z ktdrych
5 596 zmarto, w Europie rozpoznano 762 przypadki AIDS.

1985

7 Gallo RC, Salahuddin SZ, Popovic M i wsp. Frequietection and isolation of cytopathic retroviruggkTLV-IIl) from patients with
AIDS and at risk for AIDS. Science 1984;224:500-3.

18 Dagleish AG, Beverley PC, Clapham PR i wsp. Thd CI#) antigen is an essential component of theptr for the AIDS retrovirus.
Nature 1984;312:763-7. Klatzmann D, Champagne Ear@dret S i wsp. T-lymphocyte T4 molecule behavebeaseceptor for human
retrovirus LAV. Nature 1984;312:767-8.

1 cDC. Acquired immunodeficiency syndrome — EurbdWR 1985;34:147-50.



w marcu FDA zarejestrowato pierwszy test (ELISA) poszukujacy
przeciwciat anty-HIV.

niewiele pdzniej rozpoczeto w USA badanie krwi oddawanej w przez
dawcédw w kierunku obecnoéci przeciwciat anty-HIV?°.

15-17 kwietnia odbyta sie w Atlancie pierwsza Miedzynarodowa
Konferencja AIDS.

CDC zrewidowaty definicje AIDS dodajac niektére jednostki chorobowe i
wykluczajac z niej osoby, ktorych test w kierunku HTLV-III/LAV jest
ujemny.

agencja prasowa United Press International doniosta, iz Robert Hudson
ma AIDS - aktor zmart 2 pazdziernika?®!.

instytut Publicznej Stuzby Zdrowia wydat pierwsze zalecenia moéwigce o
zapobieganiu przenoszenia zakazenia z matki na dziecko.

CDC opublikowato dane moéwigce, iz zaréwno kontakty heteroseksualne,
jak i ekspozycja na zanieczyszczone igty odgrywajq role w transmisji
wirusa wywotujacego AIDS?.

wykryto HIV-2.

Pentagon ogtosit, iz rozpoczyna testowanie wszystkich nowych rekrutéow
w kierunku HIV i odrzuci wszystkich zakazonych.

powstata American Foundation for AIDS Research (amfAR), ktérej
przewodniczacymi zostali lekarze Michael Gottlieb (autor pierwszej
publikacji o PCP w czerwcu 1981 r.) i Mathilde Krim, a narodowym
przewodniczacym - Elizabeth  Taylor, wiodaca organizacja
amerykanska, nonprofit, wspierajgca badania naukowe dotyczace
HIV/AIDS, profilaktyke, leczenie, edukacje i wspierajaca osoby zyjace z
HIV/AIS.

badania wykazaty, iz choroby przenoszone drogq piciowq zwiekszajg
ryzyko zakazenia HTLV-III/LAV.

opublikowano pierwsze doniesienie o przenoszeniu HIV w nastepstwie
karmienia piersia przez zakazong HIV matke.?>

zachorowania na AIDS zgtosito 51 krajow Swiata.

2 provisional Public Heath Service Inter-agency meroendations for screening donated blood and plasmantibody to the virus
causing acquired immunodeficiency syndrome. MMW8%;B4:1-5.

2 Berger J. Rock Hudson, screen idol, dies at 59 Merk Times, 3 October 1985.
22 CDC. Acquired immunodeficiency syndrome — UnitateS. MMWR 1985, May 10.

% Ziegler JB, Cooper DA, Johnson RO i wsp. Postnataismission of AIDS-associated retroviruses feonother to infant. Lancet

1985;1:896-8.



« w USA rozpoznano 15 527 przypadkéow AIDS, zmarto 12 529 osob.
Polska

¢ rozpoczecie badan serologicznych w kierunku zakazenia HIV, poczatkowo
dotyczace osob z ,grup ryzyka”.

¢ rozpoczeto prowadzenie nadzoru epidemiologicznego nad zakazeniami HIV
1 AIDS (Zaklad Epidemiologii Panstwowego Zakladu Higieny) — poczatkowo
rejestr obejmowal dane personalne osdéb zakazonych, od r. 1995 jest
anonimowy.

¢+ powolanie Pelnomocnika Ministra Zdrowia i1 Opieki Spolecznej oraz 10-
osobowego Zespolu do spraw AIDS.

¢ rozpoznano pierwsze przypadki zakazen HIV (12 os6b)24.

1986

« potwierdzono, iz LAV i HTLV-III sg tym samym wirusem:
Miedzynarodowy Komitet Taksonomii Wiruséw nazwat go HIV (ang.
human immunodeficiency virus - ludzki wirus uposledzenia

odpornoséci)?°.

+ rozpoczeto badania kliniczne nad AZT (zydowudyna, Retrovir) u
pacjentdw w zaawansowanym stadium infekcji HIV: cze$¢ pacjentow
otrzymywata lek, pozostali placebo - po 6 miesiqcach z grupy leczonych
AZT zmart 1 pacjent, z grupy leczonych placebo - 19 - badania
przerwano przed planowanym terminem, uznajgc za nieetyczne
podawanie placebo (pacjentom zaoferowano AZT)?°; AZT w stosowanej
wéwczas dawce 1500mg/dobe (stosowana obecnie jest ponad 3 x
mniejsza) powodowata wiele dziatan ubocznych, w tym anemie
wymagajaca transfuzji krwi?’. Ogrom nadziei, jakie wigzano z AZT w
tym czasie przedstawia przejmujqco ksigzka Dominique Lapiere , Wieksi
niz mitos¢”, wydana przez Panstwowy Instytut Wydawniczy w
Warszawie w roku 1992.

« ustalono, iz HIV-2 wystepuje przede wszystkim w Afryce Zachodniej, a
takze w Angoli i Mozambiku.

2 gzata W. Rozpowszechnienie zekavirusem HIV w 1987 r. — sytuacja w Polsce na #tuacji na swiecie. Przegl. Epidemiol.
1989;XLI11:11523.

% Coffin J, Haase A, Levy JA, Montagnier L i wspaitth call the AIDS virus? Nature 1986;321:10.

% Fischl MA, Richman DD, Grieco MH i wsp. The effigaf azidothymidine (AZT) in the treatment of grats with AIDS and AIDS-related
complex, a double blind, placebo-controlled tridlEngl J Med 1987;317:185-91.

2" Richman DD, Fischl MA, Grieco MH i wsp. The totsicof AZT in the treatment of patients with AIDSiahRC. N Engl J ed
1987;317:192-7.



« W badaniach 1 213 zamrozonych surowic pobranych do badan
immunogenetycznych w latach 1959 - 1982, pochodzacych z réznych
regionow Afryki, stwierdzono w jednej z nich obecnos¢ przeciwciat anty-
HIV: surowica pochodzita z roku 1959 i nalezata do mezczyzny z
plemienia Bantu, mieszkajgcego wowczas w Leopoldville (Kongo
Belgijskie), cierpiacego na anemie sierpowata®® - w r. 1998
potwierdzono, iz jest to najstarszy znany przypadek zakazenia HIV na
Swiecie?®.

- powstata miedzynarodowa organizacja 0sob zyjacych z HIV/AIDS -
~People with HIV/AIDS”, przeksztatcona nastepnie w Swiatowg siec
oséb zyjacych z HIV/AIDS - ,Global Network of People Living with
HIV/AIDS” — GNP+.

- do konca roku 85 krajéw zgtosito do Swiatowej Organizacji Zdrowia
38 401 przypadki AIDS.

« w USA rozpoznano 28 712 przypadkow AIDS, zmarto 24 559 osob.
Polska
¢ rozpoczeto badania serologiczne krwiodawcow (5% oddawanej krwi).
¢ AIDS wpisano na liste choréb zakaznych, umieszczono go takze w wykazie
choréb podlegajacych przymusowemu leczeniu (rozporzadzenie Rady

Ministréw z 21 pazdziernika 19836r. (Dz. U. Nr 40, poz. 197).

¢ rozpoznano pierwszy przypadek AIDS, u 54-letniego mezczyzny, ktory
nabyl zakazenie w USA 1 zmart krétko po powrocie do Polski30.

1987

. Swiatowa Organizacja Zdrowia powotata Global Programme on AIDS,
ktérego pierwszym dyrektorem zostat dr Jonathan Mann, pod ktérego
kierownictwem stat sie on najwiekszym programem w historii
organizacji; Jonathan Mann wyznawat i promowat aktywnie idee
mowigcg, iz zdrowie cziowieka i prawa cziowieka sg nierozerwalnie ze
sobg zwigzane.

« prezydent Ronald Reagan i premier Jacques Chirac oswiadczyli, iz
osiggneli porozumienie konczace spér dotyczacy patentu dla testu na

% Nahmias AJ, Weiss J, Jao X i wsp. Evidence forahuinfection with an HTLVIII/LAV like virus in Ceat Africa, 1959. Lancet
1986:i:1279-80.

2 7Zhu T, Korber BT, Nahmias AJ i wsp. An African HIéwquence from 1959 and implications for the iarigf the epidemic. Nature
1998;391:594-7.

%0 Szata W. AIDS i zakenie HIV — 1988 rok. Przegl Epidemiol 1990;XLIV:130



obecnos¢ przeciwciat anty-HIV i postanowili, iz zyski bedg dzielone
miedzy oba kraje>!.

« w marcu FDA zarejestrowata w rekordowo krotkim czasie AZT jako
pierwszy lek w terapii AIDS - cena rocznej kuracji wynosita 10 000%,
byt to najdrozszy lek w historii.

« w Nowym Jorku powstata organizacja ACT UP (AIDS Coalition to
Unleash Power) w odpowiedzi na wysokie koszty AZT; cztonkowie
organizacji walczyli o dostep do lekéw i nizsze ich ceny, edukacje
publiczng dotyczgcg AIDS i likwidacje dyskryminacji zwigzanej z AIDS.
24 marca przewodzili pierwszej masowej demonstracji na Wall Street w
Nowym Jorku (USA).

« w USA wprowadzono prawo zezwalajgce na usuwanie i zabraniajace
wjazdu do kraju chorym na AIDS i zakazonym HIV.

« 29 kwietnia FDA zarejestrowato pierwszy test Western blot.

- FDA opublikowato regulacje wymagajace badan przesiewowych
wszystkich istniejgcych w USA zapasow krwi i plazmy w kierunku HIV.

« wykazano Sciste pokrewienstwo miedzy SIV i HIV.

+ FDA zezwolito producentom prezerwatyw na zamieszczenie informaciji,
iZ mogq one zapobiegac transmisji HIV i innych chordb przenoszonych
drogq ptciowa.

« W San Francisco powstat Names Project of Memorial Quilt,
upamietniajacy zmartych na AIDS i pozwalajacy lepiej zrozumied
druzgoczace oddziatywanie choroby; obecnie program rozszerzyt sie
zaréwno w USA, jak i poza jego granicami i jest najwiekszym projektem
sztuki spotecznej; w roku 1989 byt nominowany do Pokojowej Nagrody
Nobla.

- Peter Duesberg, amerykanski wirusolog, wspétodkrywca retrowiruséw,
wyrazit poglad, iz zbyt szybko uznano, iz HIV powoduje AIDS3? -
zapoczatkowat tym ruch tak zwanych ,dysydentéow” AIDS, majacy
negatywny wplyw na wiele organizacji pozarzadowych przede
wszystkim w USA, ale takze w innych krajach; jedyny kraj swiata, ktéry
uznat poglady Duesberga to Republika Potudniowej Afryki, w ktorej
rzadzacy ciaqgle negujq zwigzek przyczynowo-skutkowy miedzy HIV a
AIDS, co przyczynia sie do lawinowego wzrostu liczby zakazen HIV w
tym kraju®3.

% palca J. Settlement on AIDS finally reached beiwé® and Pasteur. Nature 1987;326:533.

2 Duesberg PH. Retroviruses as carcinogens and p@ths: expectations and reality. Cancer Res 1987439-220.

33 wigcej informacji 0 zwizzku przyczynowym reilzy HIV a AIDS znajduje si na stronie Krajowego Centrum ds. AIDS w dziale gdiza”
w artykule: ,Czy HIV napraw@ powoduje AIDS?".



« w badaniach doswiadczalnych wykazano, iz lateksowe prezerwatywy sg
skuteczng bariergq zapobiegajacq przenoszeniu HIV w kontaktach
seksualnych?*.

« w USA rozpoznano AIDS u 50 378 os6b, zmarto 40 849.
Polska

¢ od pazdziernika wprowadzono badania w kierunku obecnos$ci przeciwcial
anty-HIV kazdej porcji krwi oddanej w stacjach krwiodawstwas3b.

¢+ w stacjach krwiodawstwa wprowadzono ,Program zapobiegania
zakazeniom przenoszonym przez krew’ 36,

¢ rozpoznano pierwsze zakazenie HIV u dziecka.

¢ opracowano ,wskazowki dla lekarzy  dotyczace = postepowania
zapobiegawczego 1 leczniczego w przypadkach podejrzenia AIDS”.

¢+ powolano Rade ds. AIDS przy Ministerstwie Zdrowia 1 Opieki Spotecznej,
zamiast dzialajacego do tego czasu Zespolu; w skiad Rady weszli
przedstawiciele stuzby zdrowia, srodkow masowego przekazu, szkolnictwa,
organizacji spolecznych, prawnikow 1 in.

¢ od roku 1985, kiedy rozpoczeto badania, do konca 1987 r. zakazenie HIV

rozpoznano u 52 obywateli polskich, stwierdzono 3 zachorowania na AIDS —
wszyscy chorzy zmarlils.

1988

« powstaty pierwsze programy wymiany igiet i strzykawek w Nowym
Jorku i San Francisco, jednak Kongres zakazat uzywania funduszy
federalnych do wspierania takich programoéw.

« w badaniu MACS wykazano, iz niska liczba komodrek CD4 jest wczesnym
wskaznikiem postepu choroby.

« PHS opublikowato zalecenia dotyczace profilaktyki PCP (zapalenia ptuc
powodowanego przez Pneumocystis carinii).

« ponad 1 000 demonstrantéw ACT UP zaktdcato prace FDA 11 listopada,
8 dni pdzniej wprowadzono nowe regulacje pozwalajace na szybszg
rejestracje lekow.

% van de Perre P, Jacobs D, Sprecher-Goldbergeh8.latex condom, an efficient barrier against séxwmsmission of AIDS-related
viruses. AIDS 1987;1:49-52.

% Oraczewska Z, Seyfriedowa H, Kacperska E i wspazgaka HIV u krwiodawcow i biorcow krwi. Przegl Epidiel 1990;XLIV:149-54.
% seyfriedowa H. Strategia zapobiegania poprzetooresrnu zakzeniu HIV. Seksuologia 1995;4:327-33.
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27 pazdziernika na 38. plenarnym spotkaniu Zgromadzenia Ogdlnego
Narodow Zjednoczonych ustanowiono 1 grudnia jako Swiatowy Dzien
AIDS, ktéry bedzie obchodzony co roku i umozliwi organizacjom
rzgdowym, pozarzagdowym i lokalnym, jak rdéwniez osobom
indywidualnym zwrdcenie uwagi na walke z AIDS, a takze koniecznos¢
pomocy ludziom zyjacym z HIV, chorym na AIDS i ich bliskim; pierwsze
hasto Swiatowego Dnia AIDS brzmiato: ,Przylacz sie do $wiatowych
dziatan”.

powstato Miedzynarodowe Towarzystwo AIDS - International AIDS
Society (IAS).

w grudniu naukowcy firmy Merck otrzymali tréjwymiarowy obraz
struktury proteazy HIV, co stato sie podstawg do poszukiwania nowej
grupy lekéw - inhibitoréw tego enzymu; dyrektor laboratorium biologii
molekularnej Irwing Stanley Sigal zgingt 21 grudnia w wybuchu
samolotu Panam nad Lockerbie (Szkocja), nie ujrzawszy wynikow swej
pracy opublikowanych w czasopiémie Nature®’.

w USA rozpoznano AIDS u 82 362 osob, zmarto 61 816.

Polska

¢+ opracowano Krajowy Program Zapobiegania AIDS na lata 1988 — 1990,
zaakceptowany przez Ministra Zdrowia 1 Opieki Spotecznej (nie zapewniono
jednak srodkéw finansowych na jego realizacje).

¢ rozpoznano pierwsze zakazenie HIV u osoby przyjmujacej srodki odurzajace
w 1niekcjach?3,

¢ zakazenie HIV rozpoznano u 111 obywateli polskich, AIDS u 5 pacjentow —
wszyscy zmarli23,

1989

w badaniu MACS wykazano, iz liczba komoérek CD4 nizsza od 200/pl
wigze sie ze zwiekszonym ryzykiem zachorowania na PCP,

zidentyfikowano pojawienie sie opornosci na AZT.
odkryto pochodzenie HIV-1 i HIV-2 od zwierzat i wykazano, iz

zakazenia matp naczelnych tymi wirusami nie wigzg sie ze zwiekszong
czestoscig zachorowan i Smierci.

%" Nadia MA, Fitzgerald PM, McKeever BM i wsp. Thoimensional structure of aspartyl protease from harimmunodeficiency virus
type 1. Nature 1989;337:615-20.
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po 2 latach protestow ACT UP producent AZT, Burroughs Wellcome,
obnizyt jej cene 0 20%.

hasto Swiatowego Dnia AIDS brzmiato: ,Nasze zycie, nasz $wiat -
zadbajmy o to”.

w USA rozpoznano AIDS u 117 508 osdb, zmarto 89 343.

Polska

¢ z inicjatywy pracownikoéw, czlonkow 1 podopiecznych MONARU powstata
jej siostrzana organizacja — Stowarzyszenie Solidarni wobec AIDS ,,PLUS”,

plerwsza organizacja pozarzadowa zajmujaca sie tylko dzialaniami
zwiazanymi z HIV/AIDS.

¢ opracowano wskazowki dla lekarzy: ,Postepowanie zapobiegawcze,

diagnostyczne i lecznicze w przypadku zakazenia HIV lub zachorowania na
AIDS”.

¢ zakazenie HIV stwierdzono u 629 obywateli polskich, AIDS — u 29
pacjentow, 22 zmarto3s.

1990

w styczniu CDC opublikowato zalecenia dotyczace ekspozycji
zawodowych na HIV podczas wykonywania pracy w stuzbie zdrowia z
zastosowaniem zydowudyny (AZT)>°.

na poczatku roku pojawity sie doniesienia o duzej liczbie dzieci
zakazonych HIV w Rumunii - w szpitalach i sierocincach, w nastepstwie
transfuzji krwi i uzywania niesterylnych igiet i strzykawek,

w Chinach zakazenie HIV, bedace nastepstwem wspdlnego uzywania
igiet i strzykawek, stwierdzono u 146 0séb z prowincji Yunnan

w Nowym Jorku zamknieto program wymiany igiet i strzykawek.

Jonathan Mann podat sig do dymisji z funkcji dyrektora Programu AIDS
Swiatowej Organizacji Zdrowia na znak protestu przeciwko niemoznosci
wiasciwej reakcji zaréowno ONZ, jak i rzadow krajow Swiata na
eksplodujaqcq pandemie AIDS. ( 2.09.1998 r. zgingt, wraz z zong, W
katastrofie samolotu Swissair, lot 111).

% Szata W. AIDS i zakenie HIV — 1989 rok. Przegl Epidemiol 1991;XLV:135-
% CDC. Public Heath Service statement on managensénbccupational exposure to human immunodeficiewitys, including
considerations regarding zidovudine postexposuee MVWR 1990;39(RR01):1-14.
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« podczas VI Miedzynarodowej Konferencji AIDS, ktéra odbywata sie w
czerwcu w San Francisco nasility sie protesty przeciwko usuwaniu z USA
i zamykaniu granic przed zakazonymi HIV i chorymi na AIDS -
Miedzynarodowe Towarzystwo AIDS (International AIDS Society - 1IAS)
ogtosito, iz zadna konferencja sponsorowana przez Towarzystwo nie
odbedzie sie w kraju zabraniajagcym wjazdu osobom zakazonym HIV -
po roku 1990 zadna duza konferencja miedzynarodowa dotyczaca AIDS
nie odbyta sie w USA.

« powstat AIDS Education Global Information System (AEGIS), jedno z
najlepszych zrédet informacji dotyczacych HIV/AIDS, z inicjatywy
zakonnicy, siostry Mary Elizabeth; do roku 1990 dziatat pod auspicjami
Siéstr pod wezwaniem Sw. Elzbiety Wegierskiej, niewielkiego
zgromadzenia istniejacego od r. 1988, pdzniej zostat przeksztatcony w
organizacje dobroczynng dziatajqcq zgodnie z prawem stanu Kalifornia.

. hasto Swiatowego Dnia AIDS brzmiato: , Kobiety i AIDS".
« w USA rozpoznano AIDS u 160 969 oséb, zmarto 120 453.
Polska

+ zakazenie HIV rozpoznano u 1 438 oséb, AIDS — u 50 pacjentéw, 34 z nich
zmarto40,

1991

« CDC podato, iz milion Amerykandw jest zakazonych HIV.

« w lipcu CDC opublikowato zalecenia dotyczace zapobiegania
przenoszeniu HIV i HBV na pacjentdw podczas dokonywania
inwazyjnych procedur medycznych®!.

+ w listopadzie w USA Earvin (Magic) Johnson ogtosit, iz jest zakazony
HIV i zgodnie z zaleceniami lekarzy wycofuje sie ze sportu, wiaczy sie
natomiast w edukacje miodych ludzi o HIV/AIDS ( w roku 1996
ponownie wrécit do sportu).

« kilka tygodni pdzniej w Wielkiej Brytanii lider grupy Queen, Freddie
Mercury, potwierdzit na dzien przed Smiercig, iz ma AIDS.

« we Francji chorzy na hemofilie, zakazeni HIV przez produkty
krwiopochodne wytoczyli proces przedstawicielom Swiata medycyny i
rzadu oskarzajgc osrodki transfuzji krwi o zezwolenie na stosowanie

40 szata W. AIDS i zakenie HIV — 1990 rok. Przegl Epidemiol 1992;XLVI:145.
4 cDC. Recommendations for preventing transmissfdruman immunodeficiency virus and hepatitis Bs/taupatients during exposure-
prone invasive procedures. MMWR 1991;40(RR-08):1-9.
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zakazonej HIV krwi, mimo iz byty dostepne testy do badania krwi i
metody niszczenia w  produktach krwiopochodnych. Spér o
pierwszenstwo odkrycia wirusa powodujacego AIDS, a co za tym idzie
stworzenia testow diagnostycznych, miedzy Francjg i USA, spowodowat,
iz we Francji zdecydowano o rezygnacji z oferty amerykanskiej firmy
Abbott, oferujgcej testy w marcu 1985 r. i czekano na testy
wyprodukowane przez Instytut Pasteura, ktére staty sie dostepne w
sierpniu tego roku*?. To opdznienie spowodowato zakazenie HIV 4 000
0s6b, w tym 1 000 chorych na hemofilie*>.

- FDA zarejestrowata drugi lek antyretrowirusowy - ddI (didanozyna,
Videx).

« czerwona kokardka stata sie symbolem nadziei i wspdtczucia wobec
AIDS.

. hasto Swiatowego Dnia AIDS brzmiato: , Dzielac wyzwanie”.

w USA rozpoznano AIDS u 206 147 osdb, zmarto 156 143.
Polska
¢ zakazenie HIV rozpoznano u 1 997 oséb, AIDS — u 95 pacjentéw, 43 z nich

zmarto44.

1992

« CDC dokonato ostatniej, jak dotad, rewizji definicji AIDS: dodano do
niej nowe choroby (gruzlice ptuc, nawracajace zapalenia ptuc i raka
szyjki macicy u kobiet)**, wprowadzono takze kryterium laboratoryjne
dla rozpoznania AIDS - liczbe komérek CD4: w USA rozpoznaje sie
AIDS u o0sob, ktérych liczba komdrek CD4 jest nizsza od 200/upl - to
kryterium nie obowigzuje w Europie i w Polsce.

« gwiazda tenisa Arthur Ashe ogtosit, iz jest zakazony HIV - w
nastepstwie transfuzji krwi, ktorg otrzymat w roku 1983.

« VIII Miedzynarodowa Konferencja AIDS zostata przeniesiona z Bostonu
do Amsterdamu.

« we Francji 4 pracownikéw Ministerstwa Zdrowia zostato oskarzonych o
zezwolenie na dystrybucje miedzy rokiem 1980 a 1985 produktéw
krwiopochodnych, o ktérych wiedziano, iz sa zakazone HIV*®. Byty
dyrektor Narodowego Centrum Transfuzji Krwi Michel Garetta zostat

“2 Durand de Bousingen D. Former French ministersuitted in infected blood trial. Lancet 1999;353:992

“3Durand de Bousingen D. Former French ministersriai for infected blood-products scandal. LanceB@853:653.

4 Szata W. AIDS i zakenie HIV — 1991rok. Przegl Epidemiol 1993;XLVII:1B3.

4 CDC. 1993 revised classification system for HIfédtion and expanded surveillance case definitmamADS among adolescents and
adults. MMWR 1992;41:1-19.

6 Bell A. French HIV blood scandal spreads. The @ligar 1992, July 25.
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skazany na 4 lata wiezienia, podobnie jak Jean-Pierre Allain, byty szef
naukowy Centrum, trzeci lekarz - byty dyrektor generalny Ministerstwa
Zdrowia - otrzymat kare w zawieszeniu, czwartego uniewinniono®’. W
latach 1983 - 1985 decydenci nie wprowadzili wymogu pytania dawcow
krwi o uzywanie narkotykow i doswiadczenia homoseksualne, a ze
wzgledu na stosowanie w transfuzjologii tylko krwi pobranej od
obywateli kraju dawcami byli przede wszystkim wiezniowie (w innych
krajach Swiata, jak w Finlandii i Kanadzie zrezygnowano z pobierania
krwi od wieznidw w latach siedemdziesiatych)*®. Nie zdecydowano sie
rowniez na wprowadzenie amerykanskich testow poszukujgcych
przeciwciat anty-HTLV-III, gdyz czekano na wyprodukowanie witasnych
przez Instytut Pasteura. Kilkumiesieczne opdznienie we prowadzeniu
testow doprowadzito do zakazenia HIV wielu biorcéw transfuzji i
chorych na hemofilie*”.

- FDA zarejestrowata kolejny inhibitor odwrotnej transkryptazy -
zalcytabine - ddC.

« we wrzesniu zmart aktor Anthony Perkins, znany przede wszystkim z
filmu , Psychoza” Alfreda Hitchcocka.

- hasto Swiatowego Dnia AIDS brzmiato: ,Zaangazowanie lokalnych
spotecznosci”.

w USA rozpoznano AIDS u 254 147 osbéb, zmarto 194 476.

Polska

¢ pilerwszy eksperymentalny program terapii substytucyjnej metadonem
uzaleznienia od heroiny rozpoczal sie w Warszawie, w Instytucie
Psychiatrii 1 Neurologii, dla ok. 40 oséb.

¢ zakazenie HIV rozpoznano u 2 478 oséb, AIDS — u 131 pacjentéw, 71 z nich

zmarto®9.

1993

« 3-letnie badania europejskie wykazaty, iz AZT nie opdznia wystgpienia
AIDS (badanie Concorde).

« FDA rejestruje prezerwatywy dla kobiet do sprzedazy w USA.

“7Bell A, Webster B. Blood stains French image stige. The Guardian 1992, October 24.

“8 Weinberg PD, Hounshell J, Hermann LA i wsp. Lefiaancial, and public health consequences of HiWtamination of blood and blood
products in the 1980s and 1990s. Ann Intern Me® 2085:312-9.

“° Dorozynski A. Renault’s boss is investigated anbllscandal. Brit Med J 1995;310:1428.

%0 Szata W. AIDS i zakenie HIV — 1992 rok. Przegl Epidemiol 1994;XLVI8SL62..
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Sledztwo doprowadzito do skazania szefow prywatnej firmy UB Plasma z
Koblencji (Niemcy) za sprzedawanie w latach 1987 - 1993 tysiecy
jednostek zakazonej wirusami krwi niewfasciwie badanej w kierunku
obecnosci przeciwciat anty-HIV (krew wielu dawcow zlewano do
jednego naczynia i dopiero wowczas wykonywano testy anty-HIV -
rozcienczenie powodowato, iz niemozliwe stawato sie wychwycenie
obecnoéci przeciwciah)®!; réwniez w innych prywatnych bankach krwi
dopuszczano do zaniedbywania badan w kierunku HIV, co doprowadzito

do kolejnych proceséw>2.

Tom Hanks zdobywa Oskara za role w filmie ,Filadelfia”.

Artur Ashe (tenisista) i Rudolf Nureyev (tancerz) umierajg na AIDS.
hasto Swiatowego Dnia AIDS brzmiato: ,Czas dziataé”.

w USA rozpoznano AIDS u 441 528 osbéb, zmarto 270 870.

Polska

¢+ powstalo Krajowe Biuro Koordynacyjne ds. Zapobiegania A(DS. (w 1999r.
przeksztalcone w Krajowe Centrum ds. AIDS).

¢ podczas Zjazdu Zalozycielskiego w Bydgoszczy powolano Polskie
Towarzystwo Naukowe AIDS (PTNAIDS).

¢+ powstal Spoteczny Komitet ds. AIDS, wsrod czlonkéw — zalozycieli byta
prof. Zofia Kuratowska, prof. Jacek Taylor, prof. Andrzej Jaczewski, osoby
zyjace z HIV/AIDS 1 inni.

¢ zakazenie HIV rozpoznano u 2 862 o0s6b, AIDS — u 196 pacjentow, 104 z
nich zmarto?3.

1994

opublikowano wyniki badan ACTG 076, prowadzonych wsrod kobiet
ciezarnych, zakazonych HIV. prowadzonych pod kontrolg placebo, ktére
wykazaty iz przyjmowanie AZT w czasie ciezy, porodu i przez
noworodka przez pierwszych 6 tygodni zycia zmniejsza znaczaco ryzyko
przeniesienia zakazenia HIV z matki na dziecko (z 25,5% w grupie
otrzymujacych placebo do 8,3% w grupie leczonych AZT)>*.

®1 MacKenzie D. HIV scandal could put paid to bloesits. New Sciencist, 13 November 1993.

Angste im Blutsumpf. Der Spiegel 1993;45:271-85.

%2 Abbott A. Senior German health officials sackeatuke 1993;365:594.

3 Szata W. AIDS i zakenie HIV — 1993 rok. Przegl Epidemiol 1995;XLIX:12®..

% Connor EM, Sperling RS, Gelver R i wsp. Reductibmaternal-infant transmission of human immunaieficy virus type 1 with
zidovudine treatment. N Engl J Med 1994;31:1173-80.
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- wyniki badania Concorde®> wykazaty, iz stosowanie AZT u o0s6b
znajdujacych sie w bezobjawowym stadium infekcji, majacych CD4 >
500/pl zwalnia wprawdzie spadek liczby tych komodrek, ale nie
przedtuza znamiennie okresu wolnego od AIDS i przezywalnosci.

« zarejestrowano czwarty nukleozydowy inhibitor odwrotnej
transkryptazy - stawudyne (Zerit).

. hasto Swiatowego Dnia AIDS brzmiato: , AIDS i rodzina”.

w USA rozpoznano AIDS u 441 528 osbéb, zmarto 270 870.

Polska

¢ powolano Stowarzyszenie Wolontariuszy wobec AIDS ,BadZz z nami”,
plerwsza organizacje, ktora powstala z inicjatywy oséb zyjacych z HIV,

chorych na AIDS, ich rodzin, bliskich 1 przyjaciél.

¢ hasto ,,AIDS 1 rodzina” propagowano takze w Polsce, wydano ulotke 1 plakat
nawiazujace trescia do hasla.

¢ zakazenie HIV rozpoznano u 3 285 o0séb, AIDS — u 293 pacjentéow, z
ktorych zmarto 156 56,

1995

« New York Times donidst, iz AIDS stat sie gtdwng przyczyng Smierci
wsrod oséb majacych od 25 do 44 lat.

- opublikowano wyniki badafht ACTG 019>/, potwierdzajace wyniki badania
Concorde, mowigce iz stosowanie AZT u o0sOb znajdujacych sie w
bezobjawowym stadium infekcji nie przediuza znamiennie okresu
wolnego od AIDS i przezywalnosci.

+ W listopadzie zarejestrowano kolejny nukleozydowy inhibitor odwotnej
transkryptazy - lamiwudyne (3TC, Epivir).

« na poczatku grudnia FDA zarejestrowata sakwinawir (Invirase),
pierwszy lek nalezacy do grupy inhibitoréw proteazy, lekdw najsilniej
hamujacych replikacje HIV.

%5 Concorde Coordinating Committee. Concorde: MRC/ANXRBomized double-blind controlled trial of immeigi and deferred zidovuine
in symptom-free HIV infection. Lancet 1994;343:&11-

6 Szata W. AIDS i zakenie HIV — 1994 rok. Przegl Epidemiol 1996;50:20522

5" Volberding PA, Lagakos SW, Grimem JM i wsp. A @oispn of immediate with deferred zidovudine thgrégr asymptomatic HIV-
infected adults with CD4 cell counts of 500 or mpee cubic millimeter. N Engl J Med 1995;333:401-7.
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- hasto Swiatowego Dnia AIDS brzmiato: ,Wspdlne prawa — wspdlne
obowigzki”.

« w USA rozpoznano AIDS u 513 486 osob, zmarto 319 849.
Polska

+ opracowano Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV, Opieki nad
Zyjacymi z HIV 1 Chorymi na AIDS na lata 1996 — 1998, bedacy
dokumentem o randze krajowej, okreslajacym polityke panstwa polskiego w
tym zakresie.

¢+ powstal pierwszy punkt wymiany igiet 1 strzykawek, uruchomiony przez
MONAR w Krakowie.

¢+ wydano ulotke nawiazujaca do hasta ,,Wspdlne prawa — wspdlne obowigzki”,
przeprowadzono takze akcje plakatowa na przystankach autobusowych, a
na plakatach zamieszczono teksty: ,,Czy spotykalbys$ sie ze mna wiedzac, ze
jestem zakazona? Chciatlabym uslysze¢ TAK., ,,Czy pozwolitby§ mi bawié sie
z nia wiedzac, ze jest zakazona? Chcialabym wuslysze¢ TAK.”. Cazy
pracowalby$ ze mna wiedzac, ze jestem zakazony? Chcialbym uslyszec
TAK.”

¢ zakazenie HIV rozpoznano u 4 375 oséb, AIDS — u 407 pacjentéow, 237 z
nich zmarto3s.

1996

« W marcu FDA zarejestrowata dwa kolejne inhibitory proteazy HIV:
indinawir (Crixivan) i ritonawir (Norvir).

+ powstata koncepcija, iz wczeshe rozpoczecie leczenia
antyretrowirusowego moze doprowadzi¢ do usuniecia wirusa z
organizmu osoby zakazonej w ciaqgu 3 lat; jej twérca David Ho zostat
cztowiekiem roku magazynu Time (co niezwykle rzadko zdarza sie
lekarzom), jednakze po uptywie tego czasu okazato sie, iz przy pomocy
istniejgcych lekdw nie jest to mozliwe.

« w lutym roku 1996, podczas 3. Konferencji dotyczacej Retrowirusdéw i
Infekcji Oportunistycznych (CROI) w Waszyngtonie przedstawiono
pierwsze, sensacyjne wodwczas, doniesienia o skutecznym dziataniu
antyretrowirusowym inhibitorow proteazy HIV, ritonaviru i ind,inaviru59;
kilka miesiecy pbzniej, w czerwcu 1996r., podczas Swiatowej
Konferencji AIDS w Vancouver, przedstawiono wiecej doniesien o
skutecznosci terapeutycznej inhibitoréw proteazy stosowanych wraz z

% Szata W. AIDS i zakenie HIV w 1995 roku. Przegl Epidemiol 1995;51 165/
%9 Cohen J. Results on news AIDS drugs bring cautiptisism. Science 1996;271:255-6.
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nukleozydowymi inhibitorami odwrotnej transkryptazy, a okreslenie
~highly active antiretroviral therapy” (wysoce aktywna terapia
antyretrowirusowa) — HAART - zaczeto sie rozpowszechniac.

« W czerwcu FDA zarejestrowato pierwszy nienukleozydowy inhibitor
odwrotnej transkryptazy - newirapine (Viramune).

. opublikowano wyniki badania Delta®® dowodzace, iz stosowanie dwdch
nukleozydowych inhibitoréw odwrotnej transkryptazy (AZT + ddI lub
AZT + ddC) wykazuje przewage nad AZT stosowang jako jedyny lek w
przediuzaniu zycia osob zakazonych HIV.

- odkryto koreceptory umozliwiajace wnikniecie HIV do komorki: CXCR4
(nazwany poczatkowo ,fuzyna” lub LESTR)®' dla szczepdw
makrofagotropowych i CCR5 (CC-CKR-5)%? dla szczepéw T-tropowych
wirusa.

« wykazano, iz osoby wykazujgce homozygotyczng delecje 32 par zasad
w genie kodujacym receptor CCR5 (CCR5A32) sgq oporne na zakazenie
HIV®3, zaé osoby z heterozygotyczna delecja (CCR5A32-/+) wykazujq
wolniejszy postep infekcji®*; odkrycie kolejnych, ,mniejszych”
koreceptoréw pozwolito wkrétce na udowodnienie, iz takze osoby z
homozygotyczna delecja moga ulec zakazeniu HIV®®.

- pojawito sie doniesienie mowiace, iz pordéd drogami i sitami natury
zwieksza prawdopodobienstwo przeniesienia zakazenia z matki na
dziecko w poréwnaniu z rozwigzaniem przy pomocy cesarskiego ciecia®®
(wyniki tych badan potwierdzono w nastepnych latach).

« powstata strona internetowa www.hiv.net, najwieksza poczatkowo tylko
niemieckojezyczna strona, pdzniej takze w innych jezykach, dotyczaca
HIV/AIDS, ktdrg utworzyt Bernd Sebastian Kamps, zdobywajac pozniej
wielu innych wspétpracownikéw i rozszerzajac dziatalnos¢ strony o inne

€ Delta Coordinating Committee. Delta: a randomizieible-blind controlled troll comparing combinatiof zidovudine plus didanosine

or zalcitabine with zidovudine alone in HIV-infettedividuals. Lancet 1996;348:283-91.

%1 Feng Y, Broder CC, Kennedy PE, Berger EA. HIV-Tryenbfactor: functional cloning of seven-transmeani®, G protein-coupled

receptor. Science 1996;227:872-7.

©2Deng H, Liu R, Ellmeirer W i wsp. Identificatiod a major co-receptor for primary isolates of HIVNature 1996;381:661-6.

. Dragic T, Litwin V, Allway GP i wsp. HIV-1 entrytin CD4+ cells is mediated by the chemokine rece@@-CKR-5. Nature
1996;381:667-73.

% Samson M. Liebert F, Doranz BJ i wsp. ResistanckIV-1 infection in Caucasian individuals bearingutant allelel of the CCR-5

chemokine receptor gene. Nature 1996;382:722-5.

. Liu R, Paxton WA, Choe S i wsp. Homozygous defétM-1 coreceptor accounts for resistance of sométiply-exposed individuals
to HIV infection. Cell 1996;86:367-77.

 Huang YX, Paxton WA, Wolinsky SM i wsp. The rélmatant CCR allele in HIV-1 transmission and disearogression. Nat Med

1996;2:1240-43.

. Dean M, Carrington M, Winkler G i wsp. Genetic regton of HIV-1 infection and progression to AID$ a deletion allele of CCR5
structural gene. Science 1996;273:1856-63.

% Biti R, Ffrench R, Young J, Bennetts B, Stewalti@g T. HIV-1 infection in an individual homozygdor the CCR5 deletion allele. Nat

Med 1997;3:252-3.

% Newell ML, Dunn DT, Peckham CS i wsp. Verticansmission of HIV-1: maternal immune status andtaibs factors. AIDS

1996;10:1675-81.
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zagadnienia dotyczace zaréwno HIV/AIDS, jak i innych chordb
zakaznych.

. hasto Swiatowego Dnia AIDS brzmiato: ,Jeden $wiat. Jedna nadzieja”.
Polska

+ w Polsce takze propagowano hasto Swiatowego Dnia AIDS ,Jeden $wiat.
Jedna nadzieja”.

¢ zakazenie HIV rozpoznano u 1997 oséb, AIDS — u 516 pacjentow, 311 z

nich zmarto$7.

¢ powstal Ogdlnopolski Calodobowy telefon Zaufania AIDS dziatajacy do dzis
pod numerem telefonu: 022 692 82 26

W przygotowaniu kalendarium wykorzystano, miedzy innymi, informacje
ze stron internetowych:

+ www.avert.org,

*

Food and Drug Administration (USA) - www.fda.gov,
National Institutes of Health (USA) - www.nih.gov,

*

*

www.aegis.com/topics/timeline,

*

www.amfar.org,

*

wikipedia, the free encyclopedia (ang.) i inne.
oraz publikacje:

« Polska strategia zapobiegania HIV/AIDS w latach 1985 - 2002. Krajowe
Centrum ds. AIDS, Warszawa, 2002.

« Ministerstwo Zdrowia i Opieki Spotecznej. Postepowanie Zapobiegawcze
i Diagnostyczne w Przypadku Zakazenia HIV i Zachorowania na AIDS.
Krajowe Biuro Koordynacyjne ds. Zapobiegania AIDS, Warszawa 1989
- i pdzniejsze wydania.

Dorota Rogowska-Szadkowska
sierpien 2006r.

7 Szata W. AIDS i zakenie HIV w 1996 roku. Przegl Epidemiol 1998;52: B&-



