
  

 

EWALUACJA PROGRAMU 
 

„Turnus rehabilitacyjno-terapeutyczny dla osób seropozytywnych i ich bliskich” 
 
Uczestnicy oceniali w skali od l - minimum , do 5 – maximum następujące składniki turnusu: 
 
1. warunki mieszkaniowe; 
2. posiłki; 
3. wykłady lekarzy 
4. zajęcia warsztatowe z psychologiem; 
5. zajęcia warsztatowe z terapeutą uzaleŜnień; 
6. atmosfera w grupie. 

 
 

 
 
 

A. Na pytanie: „Czy jesteś usatysfakcjonowana/y pobytem na turnusie”? 
mając moŜliwe 3 odpowiedzi: tak, nie, nie mam zdania, 
padło 14 odpowiedzi TAK, 0 - NIE i 0 - NIE MAM ZDANIA 

 
B. na pytanie: „Czy udział w turnusie przyniósł Tobie „osobiste korzyści"? 

padły m.in. odpowiedzi: 



  

� mnóstwo pozytywnych wraŜeń, nowe znajomości, ogromne korzyści z warsztatów, mile 
spędzony czas. Dzięki wielkie!!! 

� Spotkałem znajomych i przyjaciół ,nabyłem nowej wiedzy, dowiedziałem się o nowych 
zagroŜeniach poprzez wykład z lekarzem. 

� MoŜliwość kontaktu z ludźmi, konsultacje z lekarzem. 
� Nowe znajomości, podtrzymanie „starych”, nowa wiedza. 
� OdświeŜenie wiedzy o HIV i AIDS, zapoznanie nowych osób, wypoczynek od codzienności  

w ośrodku. 
� Bardzo fajni ludzie, wielkie dzięki za zaproszenie!!! 
� Poszerzyłem swoją wiedzę o sposobie, metodzie terapii, warsztaty pozwoliły mi na nabycie 

nowych umiejętności, uświadomienie sobie problemów z nawrotami uzaleŜnienia. Spotkanie 
z ludźmi o podobnych problemach pozwoliło skonfrontować moją i ich sytuację. 

� Pogłębiłam swoje wiadomości na temat choroby. Dowiedziałam się od innych jak radzić 
sobie w trudnych sytuacjach, Spotkałam się z przyjaciółmi, którzy sobie świetnie radzą. 

� Odpocząłem i nabrałem mocy Ŝyciowej na następne miesiące. Dzięki! 
� Wiadomości o samopoznaniu, wiadomości o chorobie. 
� Pobyt w grupie ludzi o podobnych problemach umoŜliwia wymianę zdań na nurtujące 

sprawy, moŜliwości ich rozwiązywania. Odpoczynek od Ŝycia codziennego, relaks, pobyt na 
świeŜym powietrzu, same zalety, oby tak było moŜliwe spędzać czas co roku. 

 
 
oceny dokonano na podstawie 14 oddanych ankiet 
średnia wszystkich ocen – 4,45 

 


