WYNIKI ANKIETY EWALUACYJNEJ

W 2006 r. fundacja ,Pomorski Dom Nadziei” przeprowaita szkolenia ,Edukacja

HIV-stuzby 2006” dla pracownikow MOPS, funkcjonariuszy Stsa Miejskiej oraz

funkcjonariuszy Komendy Miejskiej Policji Gdyni i @aisku finansowane przez Krajowe

Centrum ds. AIDS, oto wyniki ankiet ewaluacyjnyctypetnionych przez uczestnikow géj

Ankiety wypetnito 113 osob

1.

Czy zagcia spetnity Twoje oczekiwania w zakresie temat@pdsobu prowadzenia?

tak 113 osOb (100%)
nie 0

Czy wiadomdci poruszane na zgjiach poszerzyly Twajwiedz; z zakresu HIV/AIDS?

tak 113 osOb (100%)
nie 0

Czy, niektére z Twoich wiadondoi na temat drog zaken okazaty s nieprawdziwe?

tak 63 osoby
(56%)
nie 50 osob

J&ili tak, podaj jakie:

- Slina

— Przenoszenie HIV przez zwigelmatx)
— O wiele mniejsze ryzyko zakaia

- Drog zakaenia

— Dot. Skuteczn@i ochrony prezerwatywy
— Transfuzja, médiwosé¢ oddawania czy poddawanie fiadaniom na obecdo HIV
- Mocz

— Choroba tylko ludzka

- Slina

- Mozliwosé zaraenia przez sker

— formy zakaenia §luzowki) i ochrony
— Zakaenia przy pobraniu krwi

— Zakaenie poprzez komary

- Poprzezling

— Stosowanie prezerwatyw

— Sposoby zakania

— Pocatunek

— Droga zakaenia

— Oddawanie krwi

- Slina



- Rodzaje zakania
. Czy po udziale w zagiach masz bardziej pozytywmpostawe wobec osob
seropozytywnych ?

tak 105 osOb (93%)
nie 8 oséb

. Czy mialg okazg wyjasni¢ wszystkie swoje watpliwosci?

tak 111 osob (98%)
nie 2 osoby

. Czy Twoim zdaniem zagia obejmowaly tr&ci zbedne?

tak 10 osoéb
nie 103 osoby (91%)

. Czy mogté swobodnie wypowiadaswoje opinie?

tak 113 oso6b (100%)
nie 0

. Czy zagcia stwarzaty okazjdo ksztattowania wtasnych padibw?

tak 113 oso6b (100%)
nie 0

. Czy po zajciach masz wksz wiedz dotyczca bezpieczastwa kontaktow z osobami

seropozytywnymi ?

tak 111 0s6b(98%)
nie 2

10.Czy po zaiciach masz wksz wiedz dotyczca mazliwosci zakaenia s¢ HIV, drog

przenoszenia giwirusa i tzw. ryzykownych zachow

tak 111 0sOb(98%)
nie 2

11.Czy po zaiciach obniyt si¢ twoj Igk przed kontaktem z osobami seropozytywnymi ?

tak 103 osoby(91%)
nie 6

12.Czy po zajciach, masz wksz wiedz na temat pogpowania w sytuacjach

kryzysowych dotyczcych HIV/AIDS, zwhzanych z wykonywanprzez Ciebie pra@

tak 101 0sOb(89%)



nie 12

Jeili tak, czego dotyczy?

— Postpowanie w pierwszym momencie po ekspozycji

- Zachowa w stosunku do os6b zammych HIV

— Pierwszy kontakt z osglzakaong i pomaganie takiej osobie

— W sytuacjach zagtenia mam prawoaywac rekawiczek i nie mugsie tego wstydzi

— Ostraenas¢ w przypadku takich probleméw, sposobu przeciwaaiati zapobiegania
mogzcym powstaw przypadkach zaker

— Posepowanie po zaktuciu enp. ighk (co robi, gdzie st uda’)

— Reakcji z mojej strony (zachowania)sv pierwszym kontakcie z ogothorg

— Gdzie szukapomocy

— Drogi przenoszenia wirusa oraz sytuacje, ktore sraja ryzyko zakzenia

— Pozbytam si strachu wobec ludzi zakanych

- Moczliwosé zakaern | zabezpiecze

— Gdzie mog zwroct sie 0 pomoc

— W jaki sposob przeszukasole

— Nr telefonu do przychodni na Smoluchowskiego wiGSkla

- Mozliwosé podgcia leczenia zaraz po zateniu, nigdy o tym nie wiedzialem

— Kontakt z osobami zatanymi

— Kontakt dotyczcy pierwszej pomocy

- Oczy, nos

— Bezpdredniego kontaktu z osobami z ulicy i ich przeszakiem

— Reakcji w sytuacji kryzysowej

— Udzielania pomocy rannym w wypadkach

— Zabezpieczaniagprzed zak&niem

— Generalnie interwencji zzyciemsrodka przymusu dla osoby chorej

— Poskpowania poekspozycyjnego

— Pomoc przy poradach w pepbwaniu w przypadku zgtoszenia poekspozycyjnego

- Interwencji wobec nosicieli HIV

— Profilaktyki

— Mniejsze obawy przed osobami zamaymi

- Widzy ogolnej

— W przypadku uktucia igtprzez nosiciela HIV

— SposOb reagowania po zakaiu

— Udzielanie pomocy przedmedycznej

- Interwencji do narkomanéw i dbanie o witasne bezaestwo

— Postpowania po ekspozycji

— Poskpowania ponarganiu na ekspozycje

— Nie b&’ sie jak postpi¢ w przypadku kontaktu

- Kontaktu bezp@edniego

13.Czy po zaiciach wiesz jakieaskolejne kroki w posipowaniu poekspozycyjnym ?

tak 113 0s6b(100%)
nie 0



14.Czy wiesz, gdzie w sytuacjach kryzysowych do#ggzh HIV/AIDS maesz uzyska
pomoc i jakie placowki, organizacje i stowarzysaemajmuj Sie pomaganiem osobom
seropozytywnym i terapiosob uzalenionych od narkotykéw ?

tak 113 os6b (100%)
nie 0

15.Jaky mysl, uwazasz za najwaniejsze przestanie wyniesione z&aj

W kadej sytuacji naley dba’ o swoje bezpiecdstwo i zdawa sobie spraw
Z istniegcych zagreen, ale jednoczanie nie naley ba’ sie 0s6b zak&nych
Przezorny zawsze ubezpieczony

Petna tolerancja

Nie musz ba¢ sie 0s6b zak#onych, co wicej to ja mog im pomdc

Ludzie chorzy na HIV/AIDS cheéyé z innymi ludmi a nie obok w samotsa
Akceptacja

Ze wirusem HIV nie zatamy sg tylko zakaamy s¢ przez réne czynniki, ktére
musz by¢ spetnione

Nie naley ba’ sie 0s6b zakzonych HIV ale zachowanszelkierodki ostranasci

By¢ przezorny i b§ uswiadomiony

HIV to nie wyroksmierci

Wszystkie byly wae i bardzo ciekawe

Rozwaga w wypowiadaniu opinii na temat HIV/AID®jiadomdé posgpowania
w sytuacji kontaktu z osalzhorg; tolerancja

Zwiekszenie poziomu wiedzy na temat HIV/AIDS i nark@wan

Edukacja spoteczstwa niezalénie od grup

Kazdy mae zakazi sie wirusem

Z HIV mana:zy¢ normalnie. Nie jest to epidemia

Potrzeba ksztatcenia permanentnego

Akceptowd osoby zak&ne — to té mate spotka mnie

Osoby — nosicielegszakaone a nie zarzone

Nie ba’ sie, zabezpiecza nie bra¢ udziatu w sytuacjach ryzykownych

Niesienie pomocy osobom zas@aym

Bqdzmy dla siebie tolerancyjni

Tolerancja i wspolne tworzenie spoteézisva bez barier

Nie ba’ sie

Zakaenie nie jest jednoznacznespnaercig

Fajni ludzie z Wasgszycz powodzenia i szegcia

Wiem wegcej!

Teraz wiemze nie jest to choroba tak obaw4ap, ize mana z ni zy¢

Profilaktyka przed zaka&niem

Wieksza wiedza ludzi zdrowych mogtaby poziveliocic zakaonym do normalnego
Zycia wsrod spoteczngxi

Jezeli mam informagj o zaraonej osobie, wiem jakgmam przygotowaaby sg nie
zakazé

Nie ba’ sie ludzi seropozytywnych

Ze ludzie seropozytywni nig gni, kontakt meliwy jak z kadg inng osoly

Wiegksza tolerancja dla oséb zakaych



— Osoby seropozytywne mpgy sposob normalny funkcjonowa spoteczestwie

- Kazdy mae by nosicielem wirusa HIV

— Nie naley ba’ sie ludzi zakaonych

— Wiegksza tolerancja wobec osob zaiaych

— Przetamanie stereotypdw, mitu

- Nalely wywead rekawiczek

- Kazdy jest rowny

- Uswiadomienie sobie zagten jakie niesie ze satdudzka nieostrinas¢

- Przy zachowanigyrodkow bezpieczstwa nie ma miiwosci zakaenia se

— Najlepszym zabezpieczeniem jest przebywanie wiyegwizzku

— Wieksza wiedza mniejsze obawy

— Dotyczicq sposobu zachowaniaesinatychmiastowej reakcji po zaatakowaniu przez
narkomana zakamnego wirusem HIV.

— Co naley zrobt jesli doszto do kontaktu z materiatem zakam.

— Umiejetnasé oswojenia ¢ z cztowiekiem chorym na HIV. Gae stowa dla pana
Andrzeja za jego odwag

— Osoby zak#one wirusem HIV majprawozyé¢ w spoteczéstwie jak kady inny
zdrowy cztowiek. Nie traktowdej osoby jako gorszy gatunek.

- Nie naley ba’ sie, zy¢ i wspOtpracowa z ludmi zaraonymi.

- Zoltaczka jest dio bardziej zardliwa niz HIV.

— Mniejsza obawa przed kontaktem z @spéraong

— Ze HIV i AIDS nie jest chorabi ze mana normalnie z tymy¢

— Zrozumienie dla ludzi zakanych

— Szkolenia tego typu potrzebne

— HIV nie zabija

— Nie obawia sie 0s6b seropozytywnych

— Osoby seropozytywne sakimi samymi osobami jak ” ludzie zdrowi” — zaghjy na
szacunek i prawo dtycia

- Rzeczywisk@ nie wydaje % az tak tragiczna

-  Wieksza wiedza

— Lepiej zapobieganiz leczy

— Brak ogolngwiatowejswiadomdci nad przyczyami postpowaniem po zakaniu

— Udzielanie pomocy zatanym wirusem HIV

— Kontaktu bezpsredniego

— Nie b& sie ludzi chorych

- Nie naley dramatyzowa

— Nie b& sig zaragonych HIV

— Do problemu podchodzzdroworozgdkowo

— Nie panikowa

16. Catcéciowa ocena kursu:
bardzo dobry 90 o0s6b (80%)
dobry 23 osoby (20%)
dostateczny
niedostateczny

17.Dodatkowe uwagi:



Bardzo odpowiada mi sposéb prowadzeniae&ajpraktycznych zachowa w
sytuacjach kryzysowych, przytaczanych przyktaddyeia, kontakt z osebzakaony.
Bylo to najlepsze spotkanie szkoleniowe, w ktéryrestniczytam

Bardzo dobrzeze wzpla udziat osoba, ktéra jest zatana wirusem HIV, gdytatwiej

jest mi teraz zrozumieosoby zak&ne. Opowiadanie o0 sobie osoby zalee]
przybliyto to problem, ciekawsze zeja

Moge spojrz€ na otrzymane materiaty i wiem gdzie mam @il po niezldne
informacje

Szkolenie poszerzyto moyiedz i zmienito moje stereotypy na temat wirusa HIV
i choroby AIDS

Kurs dobrze skonstruowany, quiz na paka jest dobrym wprowadzeniem w temat
kursu. Dobrym pomystem jest wprowadzenie tlmvos¢ rozmowy z oseh ktéra
boryka s¢ z problemem zakania.

Zajecia prowadzone byty w sposéb dynamiczggiowy i ciekawy

Zaangaowanie do prowadzenia szkolenia osoby zakej pozwala weryfikowa
swoje pogtdy na temat HIV/AIDS, czyni je bardziej autentyoznwiarygodnym. &
to zapcia prowadzone nie tylko teoretycznie

Wiecej szkolé z tej tematyki

Zaspokojona zostata na szkoleniu wiedza podstavadevadczucia pozostajtakie —
Zze temat zostat niewyczerpany gdgst wiele aspektow do omowieniagdgcych
wokot HIV

Kontynuacja szkoleposzerzonych o wszelkie nowinki medyczne

Konieczne jest bardziej szczegétowe poruszeniettema

Brakowato mi konspektu zdj np. na pocaztku kursu chciatabym dostalo reki plan
Zajc

Oczekuw; dalszych szkotew tym temacie, jednak sala wyktadowa nie nadajellsi
tych celéw z uwagi na brak klimatyzacji i przesttaennych

Bardzo dobrym pomystem byt quiz i prowadzenie (ozpgie) szkolenia na
podstawie kolejnych pyiaz testu

Poza szkoleniami o alkoholizmie, narkomanii winroréwniez szkolé mtodzie od
gimnazjum (i dalej przypomingo) o HIV/AIDS; oraz grupy zawodowe mcg
wigkszy kontakt z [udhi

Kurs powinien by cykliczny, niektore zagadnienia powinny Byerzej oméwione
Uwazam,ze szkolenie na temat HIV/AIDS poszerzytogmogdz

Prosz o dodatkowe szkolenie na temat narkomanii

Wiecej szkolé i spotka: odnainie tego tematu

Bardzo pomocne i profesjonalne szkolenie, za lddeguje

Zmiana — ukrywanie NIE, informowanie TAK — ohmeik

Zajecia bardzo przydatne — gratulyj Prosz dziatad w kadym srodowisku
I uswiadamia’

Mozliwosé czestszych kontaktow i szkale

Brak uwag

W pracy policjanta brak jasno okilenych procedur pospowania w przypadku
kontaktu z osobami ryzyka i #hwosci zakaenia, brak informacji o &odku
poekspozycyjnym

Wiecej takich szkolei dla szerszej grupy

Catas¢ oceniam bardzo pozytywnie, uwag nie mam, proszstsze tego typu kursy



Brak uwag

Zajecia wyprowadzity z wielu biinych informaciji. Dziki zagciom zaistniat kontakt z
osoly zakaong wirusem HIV, co pozwolito obdlibledny obraz takiej osoby, co
pomae przy ewentualnych innych kontaktach

Szkolenie bardzo ciekawe, poszerzyly bardzay mogdz na temat HIV, AIDS;
ciekawie i interesujco prowadzone

Bardzo ciekawy wyktad, zwlaszczazhiweosé zadawania pyta osobie chorej
Prowadzcy ma bardzo tadndykcg i wymowe

Wiecej przyktadow zycia

Zajecia ciekawie prowadzone wzorowo

Szkolenie uwidocznito braki odimee wiedzy o osobach zammych i pozwolito te
braki wyeliminowéa

Zajecia prowadzone w sposéb bardzo ciekawy i przejyzyst

Uswiadomienie coraz to mtodsze pokolenie — najskaoteisza profilaktyka

Bez uwag. PS. Byto profesjonalnie. @ziAndrzej!

Szkolenie oceniam jako pozytywne i powinnokioytynuowane

Brak

Dzieki za szkolenie



