WYNIKI ANKIET EWALUACYJNYCH

W 2007 r. Fundacja ,Pomorski Dom Nadziei” przeprowata cykl zagé
edukacyjnych ,Profilaktyka HIV/AIDS-miodzi¢ 2007” w | i Il L.O w Sopocie
wspotfinansowanych przez Wgd Miasta Sopot, oto wyniki ankiet ewaluacyjnych
wypetnionych przez uczestnikdw géj

W ankiecie wzigto udziat 288 ucznidw
1. Czy uwaasz,ze stuszne jest przeprowadzanie tego typu zsj?

tak 288 osob (100%)
nie
2. Wiadomadsci wyniesione z zagé¢ uwazam za:

bardzo przydatne 212 osob (74%)
przydatne 76 0s6b  (26%)
niezbyt przydatne

zupetnie nieprzydatne

3. Stopia trudnosci przekazywanych tresci byt:

wsamraz 280 oséb (97%)

zbyt day
zbyt maty 8

4. Czy po zagciach masz wgksza wiedze dotyczaca mozliwosci zakazenia s HIV, drog
przenoszenia si wirusa i tzw. ryzykownych zachowa ?

tak 279 osob (97%)
nie 9
5. Czy miat& okazje wyjasni¢ wszystkie swoje wgtpliwosci?
tak 241 oséb (84%)
nie 47
6. Czy po udziale w zajciach masz bardziej pozytywm postawe wobec o0s6b

seropozytywnych ?

tak 260 osob (90%)
nie 28

7. Czy po zagciach masz wgksza wiedze dotyczaca niebezpieczéstw zwigzanych z
uzywaniem substancji psychoaktywnych i niebezpieczniiczachowai pod ich wptywem?

tak 256 osob (89%)
nie 32



8. Czy zagcia stwarzaly okazg do ksztattowania wtasnych pogidow?

tak 256 osob (89%)
nie 32

9. Czy po udziale w zagjciach obnizyt si¢ twoj lek przed kontaktem z osobami
seropozytywnymi ?

tak 234 osoby (81%)
nie 54

10. Czy po zag¢ciach masz wegksza wiedze dotyczaca unikania zakazenia ?

tak 277 0os6b (97%)
nie 11
11. Czy mogté swobodnie wypowiad& swoje opinie?

tak 268 os6b (93%)

nie 20
12. Czy zagcia wptynelty na zmiane Twojej postawy wobec:
seksu: tak 147 osé6b  (51%)
zakaonych HIV: tak 229 os6b  (79,5%)
narkomanii: tak 137 oséb  (47,5%)
samego siebie: tak132 osoby (46%)

Ktorg z tych zmian uwazasz za najwazniejszg?

» Stosunek wobec zakazonych HIV oraz postawy wobec seksu.

* Samego siebie i seksu-nalezy by¢ bardziej ostroznym

* Narkomanii, to jest niebezpieczniejsze niz myslatam

» wobec 0s6b zakazonych, kiedys$ te osoby wzbudzaly we mnie lek, staratam
sie unikac tych tematow i tych osob

» te zajecia uswiadomity mi, Ze sex bez zabezpieczenia moze by¢ tragiczny w
skutkach nie tylko z powodu cigzy.

» Zakazonych HIV

* Narkomania

» Postawa wobec seksu

* Narkomanii, poniewaz mozna sie uzalezni¢ oraz zosta¢ zakazonym przez
branie narkotykow

« Kazda z nich jest réwnie wazna w codziennym 2zyciu i kontaktach w
spoteczenstwie.

» Zajecia najbardziej wptynely na zmiane mojej postawy wobec oséb z HIV i tg
Zmiane uwazam za najwazniejszq

* Duzo wieksza tolerancja wobec zakazonych

* seksu

e wobec samego siebie

« Uwazam, Ze najwazniejszgq zmiang po tych zajeciach jest Swiadomos¢, ze HIV
nie mozna sie zarazic tylko zakazic¢

* najwieksze zmiany dotyczg mojej osoby
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* wczedniej nie mialam kontaktu z zakazonymi HIV, teraz nabratam do nich
wiekszego szacunku.

* postawa wobec zakazonych, nie wolno ich odtrgcac, bo nigdy nie wiemy czy
takowymi nie bedziemy

» zmiana postawy wobec narkomandw i 0s6b zakazonych

e ta o zakazonych HIV , bo nigdy nie spotkatem sie z taka osoba

* seks, poniewaz przez kontakt fizyczny mozna sie najtatwiej zakazic¢

* zmiana wobec zakazonych HIV

* nie odtrgcaj dzi$ zakazonego, bo jutro ty mozesz nim by¢

* zmiana postawy wobec zakazonych HIV

» stosunek do osob zakazonych HIV

e zmiana wobec samego siebie, uwazam Ze ten problem moze mnie tez
dotyczy¢

* seksu, moze dlatego, Zze jest mi najblizszy mi temat, bo jestem bardziej
przerazona, bo sam sie boje czy nie jestem zakazona

e uwazam, Ze wszystkie te zmiany sg bardzo istotne dla mojego przysziego
zycia

» ustyszatam wiele na temat tego jak mam postepowac i zachowywac sie w
stosunku do zakazonych

e zmiana postawy wobec seksu (jest bardziej niebezpieczny niz mi sie
wydawato)

13.Jaka mysl, uwazasz za najwaniejsze przestanie wyniesione z zgj:

» zajecia obality mity dotyczace HIV/AIDS

* najwazniejsze to nie wyolbrzymia¢ problemu, ale tez nie udawac, ze go w
ogoble nie ma

* to, ze HIV moze dotkng¢ kazdego z nas i jest to problem nas wszystkich a nie
tylko zakazonych

* branie narkotykdéw nie konczy sie na miekkich, nie mozna sie spostrzec gdy
pojawi sie natdg

» to, ze nalezy doktadnie przemysle¢ gdy zaczyna sie wspotzycie.

* najwazniejszg myslg jest fakt, ze nie mozna sie zakazi¢c HIV podczas
codziennych czynnosci

* ludzie zakazeni moga zy¢ normalnie, maja takie samo prawo do zycia jak inni,
nie powinni by¢ przez zakazenie dyskryminowani

e Zze nie mozna sie zakazi¢ nic nie robigc w tym kierunku, bo istniejg tylko 3
drogi zakazenia

* w dzisiejszych czasach nie ma leku, ktory bytby w stanie wyleczyé¢ catkowicie,
dlatego najlepszym wyjsciem jest profilaktyka

* nalezy cieszyc¢ sie zyciem, uzywajac rozumu

» seks mozna uprawiac bezpiecznie z zakazonymi w okreslonych sposobach.

* nalezy uwazac¢ przy kazdym stosunku, ostroznie dobiera¢ partnerow.

* 7e nie mozna sie zarazi¢ tylko zakazic¢

* jest mozliwo$c¢ ,ze zakazone kobiety mogg mie¢ nie zakazone dzieci.

» aby nie odrzucaé¢ oséb chorych na AIDS i zeby traktowac¢ ich normalnie.

* 0soby zakazone potrzebujg akceptaciji.

* przy dobrze zatozonym kondomie nie mozna sie zakazi¢, trzeba uwazac.
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« zakazenie HIV to nie koniec swiata, mozna z nim zycC i sie rozwijac.

« takie, aby nie odtrgcaé ludzi zakazonych.

* 0soba zakazona zastuguje na normalne traktowanie, jak kazdy

* najlepiej zapobiegac

» 0soby zakazone HIV SA bezpieczne dla otoczenia.

* ludzie zakazeni HIV powinny mie¢ takie same prawa do funkcjonowania w
spoteczenstwie jak ludzie zdrowi.

* Zawsze uzywaj prezerwatywy

* ryzyko zakazenia wirusem HIV w poréwnaniu do innych choréb nie jest tak
wielkie.

* sposoby zakazenia i statystyki

* ze osoba zakazona ma takie same prawa jak osoba zdrowa

» zeby uwazac na swoich partnerow seksualnych przede wszystkim

e ze HIV nie mozna sie zarazi¢ tylko zakazi¢

* ze mniej narkomanow zakaza sie HIV

* HIV jest bardzo grozny, ale mozna z nim zy¢ prawie normalnie

» 7ze przez sline nie mozna sie zakazi¢

» profilaktyka przede wszystkim

» trzeba mie¢ swoje zdanie i umie¢ czego$ odmawiac.

» zabezpieczenie podczas seksu

* nie odrzucanie 0s0b seropozytywnych

* narkomani sg najbardziej uswiadmoniong grupg w przypadku zakazenia HIV

e niewiedza budzi wrogosc¢

» jak tatwo sie zakazi¢ i jak dbac o to, zeby nie stac sie osoba zakazong

* sposoby zakazenia i unikanie sytuacji grozacych zakazeniu

* nie nalezy bac sie 0sob zakazonych HIV

* nalezy zastanowi¢ sie zawsze przed tym co sie robi i myslec¢ o przysziych
konsekwencjach

« robi¢ testy sprawdzajgce czy mamy HIV

* ludzie chorzy sg normalnymi ludzmi

* najwazniejsza jest Swiadomosc¢ zagrozen

* bardzo pozytywne mys$lenie na temat ludzi zakazonych HIV

* HIV nie jest koncem zycia i da sie wraz z nim zyc¢ i funkcjonowac

» sgtylko 3 sposoby zakazenia HIV

* uswiadomienie w pewien sposoéb chroni przed zakazeniem

* HIV nie mozna sie zarazic tylko zakazic

» to o traktowaniu 0s6b seropozytywnych, warto o tym moéwic.

» akceptacja 0s6b zakazonych oraz dbanie o wkasne bezpieczenstwo

* najwazniejsza jest profilaktyka

14. Czy wiesz gdzie w razie potrzeby niesz uzyské pomoc i jakie placéwki pomagaja
osobom seropozytywnym oraz zajmuy Si¢ terapia 0sOb zagraonych uzalenieniem od

narkotykow ?

tak 282 oso6b (98%)
nie 6
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15. Calaiciowa ocena zagé:

bardzo dobry 224 osoby  (78%)
dobry 61 os6b (21%)
dostateczny 3 osoby (1%)
niedostateczny

16. Dodatkowe uwagi:

« bardzo fajne zajecia, pierwszy raz tak mnie zaciekawity.

» zajecia takie powinny by¢ prowadzone réwniez w gimnazjum, poniewaz tam
Swiadomosc¢ jest znacznie mniejsza

* nie wiedziatam, Zze matka seropozytywna wcale nie musi zarazic¢ dziecka.

e Zajecia mi sie bardzo podobaty, moja wiedza sie bardzo poszerzyta.

» informacje, ktére zgromadzitem po tych zajeciach dajg do myslenia i w
pewnym stopniu pokazujg wlasciwg droge... dziekuje.

» zajecia byly prowadzone ciekawie tzn. problem jaki byt poruszony dotyczyt
codziennego zycia i pokazat, Ze jest nam on bliski. Zajecia bytby bardzo
potrzebne.

* zajecia byly prowadzone bardzo przyjemne- pozytywne odczucia.

» takie zajecia powinny odbywac sie znacznie czesciej i znacznie wczesniej( juz
w podstawowce)

» zajecia bardzo profesjonalnie przeprowadzone dla osob, ktére wczesniej nie
miaty

» dostepu do informacji na ten temat, zajecia nie poszty na marne.

* nie miatam pojecia, Ze stopien zagrozenia wirusem jest tak duzy. Dobrze, Ze
w szkole sg prowadzone takie zajecia, dzieki ktébrym miodziez jest Swiadoma
zagrozenia ze strony (czesto) swojej giupoty (np. sex)

» brak uwag! Uwazam, Ze zajecia byty poprowadzone w sposob interesujgcy.

* bardzo fajne! Dziekuje!!

* wiecej takich zaje¢ w szkotach!! Bez nich ludzie popadajg niewiedze.

* uwazam ,ze zajecia pomogty zrozumiec¢ na czym polega choroba, jak z nig
zyc.

» bardzo dobry pomyst, wazny problem i bardzo ciekawe zajecia zaréwno ze
strony teoretycznej jak i praktyczne,.

* zajecia zostaty przeprowadzone bardzo profesjonalnie, z przyswojeniem
najwazniejszych informaciji

* bardzo dobry pomyst na to, ze na zajecia przyszedt Pan, ktory opowiedziat o
swojej chorobie, jej przyczynach i skutkach.

e uwazam, ze te zajecia byty bardzo potrzebne dla niektorych osdb, poniewaz
poszerzylto to ich wiedze o HIV.

e zajecia bardzo OK., dobry pomyst z opowiescig zakazonego NA ZYWO.

» zajecia bardzo ciekawe, szkoda, ze takie kroétkie.

» szokiem byto przedstawienie osoby zakazonej, ale uwazam, Ze byt to super
pomyst.

* wiecej o innych chorobach wenerycznych.

* uwazam, ze najciekawszym punktem zajec byta historia cziowieka, ktory
wiem, co znaczy by¢ zakazonym.

* powinno by¢ wiecej takich zaje¢
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Swietnie przygotowane zajecia, pokazujg jakie mogg byc¢ skutki brania
narkotykow oraz niebezpieczeristwa

Dowiedziatam sie, Ze w ciggu 24 godzin od zaistniatej niebezpiecznej sytuaciji
istnieje mozliwosc unikniecia zakazenia

sama idea jest dobra ale w pewnym stopniu propaguje narkotyki..

uwazam, ze wiekszg uwage nalezy zwrdcic¢ na temat narkotykow, bo wydaje
mi sie, ze ludzie wiedzg tylko ,mity”

podobata mi sie wizyta goscia, ktéry opowiadat o swoich doswiadczeniach
znakomity pomyst, by w zajeciach byt rowniez pan Andrzej, trafia mocniej
dzieki niemu.

zajecia korzystnie wptynely na moja wiedze na temat zakazen przez kontakty
seksualne.

zajecia byty ciekawie prowadzone.

HIV jest powaznym problemem i dobrze, Ze sg prowadzone takie zajecia w
celu przyblizenia tego problemu.

zajecia poszerzyty mojq wiedze.

grupy powinny by¢ mniejsze, uczniowie bedgc w mniejszej grupie czuja sie
pewniej i zadajq pytania.

.ciesze sie, ze Pan Andrzej wyszedt z narkotykdw i mys$le, Ze duzo nam
pomaogt bysmy uwolnili sie od tego co méwita nam media i kosciét i w ogdle
WSZYSCy zaszczepiajg w nas strach, a po tych zajeciach widzimy i wiemy, zZe
nie jest tak Zle i nie ma sie czego bac.

szkoda, Ze zajecia trwaly tak krotko

diuzsze zajecia by oméwic¢ na spokojnie pewne punkty

tego typu zajecia powinny odbywac sie czesciej

ja i moj chtopak planowalismy uprawiac seks, ale po tym co ustyszatam boje
sie z nim cokolwiek zrobi¢. Uwazam, Ze zglosze sie na testy by mie¢ pewnosc,
ze wszystko jest ok.- jego tez, a takze zadzwonie do ktéregos$ z centrum po
porade.

jestem pozytywnie nastawiony do os6b posiadajgcych HIV i wszystko dzieki
tym zajeciom.

lekcja byta prowadzona bardzo profesjonalnie

wiecej zajec tego typu!

6/6



