WYNIKI ANKIETY EWALUACYJNEJ

W 2007 r. Fundacja ,Pomorski Dom Nadziei” przeprowata cykl zagé
edukacyjnych ,Profilaktyka HIV/AIDS-mtodzié 2007”, wspoffinansowanych przez Upd
Miejski w Gdaisku. Projekt zrealizowano w nagiujgcych placowkach:

= Zespot Szkdt Ogoblnoksztatcaeych Nr 5; IV LO
80-546 Gdansk ul. Na Zaspe 31a

= V Liceum Ogolnoksztalcace
80-322 Gdansk ul. Polanki 130

= ZespoOt Szkot Ogolnoksztatcacych Nr 6; VI LO
80-759 Gdansk ul. Gleboka 11

= VIl Liceum Ogolnoksztatcace
80-809 Gdansk ul. Chatubinskiego 13

= ZespoOt Szkot Ogolnoksztatcaeych Nr 1; Xl LO
80-354 Gdansk ul. Subistawa 22

= Ogodlnoksztalcace Szkoty Sportowe i Zawodowe, XXI LO
80-396 Gdansk ul. Kotobrzeska 77

= Szkoly Gastronomiczno-Hotelarskie
80-441 Gdansk Al. Legiondéw 7

= Zespot Szkot Morskich im. Bohateréw Obroncow Westerplatte
80-537 Gdansk ul. Wyzwolenia 8

= Zespot Szkdt Przemystu Spozywczego i Chemicznego
80-880 Gdansk ul. Lastadia 2

Oto wyniki ankiet ewaluacyjnych wypetnionych przeezestnikow za¢:

W ankiecie wzieto udzial 526 uczniow
Kilku 0s6b nie zakrdito wszystkich odpowiedzi.

1. Czy uwaasz,ze stuszne jest przeprowadzanie tego typu zsj?

tak 526 osob (100%)
nie
2. Wiadomasci wyniesione z zag¢ uwazam za:

bardzo przydatne 437 oso6b (83%)
przydatne 87 osbb (16%)
niezbyt przydatne 1 osoba (0,19%)
zupetnie nieprzydatne



3. Stopia trudnosci przekazywanych tresci byt:

wsamraz 515 oséb (98%)
zbyt diy 1 osoba
zbyt maty 7 0s6b

4. Czy po zagciach masz weksza wiedze dotyczaca mozliwosci zakazenia sg HIV, drog
przenoszenia s wirusa i tzw. ryzykownych zachowa ?

tak 509 osob (97%)
nie 17
5. Czy mial& okazje wyjasnié¢ wszystkie swoje vgtpliwo $ci?

tak 505 os6b (96%)
nie 19
6. Czy po udziale w zaciach masz bardziej pozytywm postawe wobec 0sOb

seropozytywnych ?

tak 478 os6b  (91%)
nie 46

7. Czy po zagciach masz weksza wiedze dotyczaca niebezpieczéstw zwigzanych z
uzywaniem substancji psychoaktywnych i niebezpiecznirczachowa pod ich wptywem?

tak 489 oséb (93%)
nie 35 (6,6%)

8. Czy zagcia stwarzaly okazg do ksztattowania wtasnych pogldow?

tak 481 oso6b (91%)
nie 38 (7,2%)

9. Czy po udziale w zagjciach obnizyt si¢ twoj lek przed kontaktem z osobami
seropozytywnymi ?

tak 439 os6b  (83%)
nie 82

10. Czy po zagciach masz wgksza wiedze dotyczaca unikania zakazenia ?

tak 502 osoby (95%)
nie 23
11. Czy mogté swobodnie wypowiad& swoje opinie?

tak 513 oséb (97,5%)

nie 13
12. Czy zagcia wptynelty na zmiane Twojej postawy wobec:
zakaonych HIV: tak 439 osob (83,4%)
seksu: tak 299 oséb (56,8%)
narkomanii: tak 303 osoby  (57,6%)
samego siebie: tak307 osbb (58,3%)
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Ktorg z tych zmian uwazasz za najwazniejszg?:

Zakazonych HIV — dzieki tym zajeciom wiem, Ze z tymi ludZmi mozna bezpiecznie
zyc¢

Wobec o0séb zakazonych HIV (wydajg sie mniej niebezpieczni)

Waobec samego siebie, bo wczesniej wielu rzeczy nie wiedziatam, a teraz wiem i jest
wieksze prawdopodobieristwo, Ze nie zachoruje

Zwigzane z zakazonymi HIV z uwagi na rzetelne informacje i obalenie mitow ----
zwigzanych z HIV/AIDS

Mysle, Ze samego siebie-mojej Swiadomosci i tego, ze moge w pewnym stopniu
poméc innym

moja postawa wobec ludzi zakazonych, teraz wiem, ze kontakt z takimi osobami nie
jest dla mnie grozny jesli chodzi o zwykfa znajomosc.

Bede bardziej siebie pilnowac

Na temat narkomanii, zakazonych HIV i seksu

Narkomanii i seksu. W seksie zwykle boimy sie niechcianej cigzy, a nie choréb.
Biorgc narkotyki tez sie nie mysli, Ze mozna zakazic¢ sie HIV

Seksu i samego siebie

wobec 0s6b zakazonych HIV- mniejsze niebezpieczeristwo i lek

Swiadomosé zagrozen wynikajgca z brania narkotykéw

Zmiane wobec zakazonych HIV- przed zajeciami czutbym lek przed takimi osobami,
teraz- sgdze, ze nie obawiatbym sie takiej osoby

Wszystkie sg tak samo wazne

Wobec seksu :trzeba by¢ bardzo ostroznym

Narkomania-wiem wiecej

postawa wobec zakazonych

zZmiana postawy wobec siebie

zmiana wobec seksu

narkomania

wszystkie

.2€ zakazeni to nie tylko narkomani ale i zakaZeni poprzez inne sposoby”
Wobec samego siebie

Wiem wiecej na temat sposobdw zakazenia HIV

Seksu

Zmiany wobec narkomanii

postawa wobec seksu i zakazonych

zwigzane z narkotykami i ich stosowaniem

zmiana wobec samego siebie.

szczegolnie na zakazonych HIV

zakazonych HIV i narkomanii

wszystkie

samego siebie

zakazonych HIV

najwazniejszg ze zmian uwazam opinie o zakazonych HIV

zmiana postawy wobec zakazonych HIV

zakazonych HIV,nie zawsze sg tymi, za ktérych ich uwazamy

narkomanii

samego siebie

uprawiania seksu

HIV

Odnosnie zakazonych HIV

Samego siebie

Wiem wiecej o zakazeniu HIV i bede starala sie uwazac na siebie

Seksu

Zakazonych HIV i seksu
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Za najwazniejszg uwazam postawe wobec seksu

Wobec narkomanii

Wszystkie sg wazne

Wobec innych

Narkomanii oraz seksu

Zakazenia HIV i narkomania

Zakazeni — nie maja fatwego zycia i chcg by¢ akceptowani

Nie wiem

Wobec wirusa i 0s6b nim zakazonych

Bede traktowat zakazonych tak samo, jak innych ludzi

Zakazonych HIV. Pan Andrzej, moéwigc o swoim zyciu, przekonat mnie do tego, by

nie odrzucac takich oséb

= Najwazniejsza jest zmiana wobec seksu, poniewaz dotarto do mnie, jak wazne jest
zabezpieczanie sie

= zmiane postawy wobec seksu, trzeba by¢ swiadomym wiasnych czynow

moja postawa wobec zakazonych na HIV sie zmienita. Wiem, Ze nalezy normalnie

traktowac ludzi z tg chorobg

narkomania, HIV

postawa wobec zakazonych

postepowanie wobec 0s6b zakazonych

wszystkie sg tak samo wazne

Zakazonych HIV

Samego siebie

Seks

Zakazonych HIV, wszystkich po réwno

Zmiana postawy wobec seksu

Zakazonych HIV i seksu

Informacje na temat HIV

Wydaje mi sie, Zze seks

Narkotykéw

Dotyczgce seksu i narkomanii

Zmiane opinii na temat 0s6b zakazonych. Wiem, Ze nie stanowig dla mnie -

niebezpieczenstwa jesli bede dbac o sama siebie

Tematyka zakazen HIV i stosunkow piciowych

= najwazniejszg uwazam postawe wobec samego siebie

13.Jaka mysl, uwazasz za najwaniejsze przestanie wyniesione z zgj:

» tak jak parasol i umyst trzeba mie¢ zawsze otwarty

= ,ze nie warto zazywac narkotykow ani uprawiac¢ seksu z kazdg napotkang
osobg”

* Ze nie mozna zarazi¢ sie przez dotyk..

= Swiadomos¢ tego, ze dokfadnie wiem co jest dla mnie bezpieczne

» uzaleznienie od narkotykéw zawsze pojawia sie przez przypadek, dlatego
kazda proba jest bardzo grozna

= trzeba mie¢ petna swiadomos¢ tego co robimy, uwazaé na ryzykowne
zachowania, w szczegolnosci seksualne

= warto rozsadnie postepowac¢ w miodosci aby cieszy¢ sie zyciem dorostym

* przekonanie o tym, ze mozna zakazi¢ sie jedynie na 3 sposoby i, ze nie
nalezy w zaden sposob unikac¢ osdb zakazonych ani sie ich obawiac
poniewaz przy srodkach ostroznosci nie ma szans na niebezpieczenstwo
zakazenia.
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nalezy sie zabezpieczaé, uwaza¢ na partnerow seksualnych i zwrdcic¢
uwage na osoby, z ktérymi mamy kontakt na dyskotekach, poniewaz ich
wyglad o niczym konkretnym nie musi dowodzic.

jak uchronic sie przed zakazeniem wirusem HIV,

sposoby unikania zakazenia HIV,

ze profilaktyka jest bardzo przydatna

za najwazniejsze przestanie uwazam to, ze z HIV mozna zyc¢ i to nie koniec
Swiata

wszystkie byty wazne

mys$l, ze ludzie zakazeni sa niesamowicie nieakceptowani (np.nie
przyjmowani przez lekarzy)

zeby unikac¢ sytuacji ryzykownych

to ile 0sob jest chorych

ze ludzie zakazeni sg normalnymi ludzmi i nie nalezy sie ich bac.

jak unika¢ zakazenia

ludzie zakazeni to nie tredowaci ale normalni ludzie trzeba ich tylko
zrozumiec wraz z sytuacja w jakiej sie znalezli

niebezpieczenstwo z brania narkotykéw

wirusem HIV nie mozna sie zarazic¢ tylko zakazié

mozna z tym zyé-to nie jest takie straszne

zOttaczka jest bardziej zarazliwa niz HIV

nie warto marnowac sobie zycia narkotykami. Ludzie zarazeni wirusem
HIV nie sg wcale gorsi od innych

drogi przenoszenia HIV i szczegétowe informacje na ten temat

jak nie dopuszczaé do zakazenia

z chorobg mozna normalnie zy¢. Nalezy unika¢ okazji do zakazenia

kazdy z nas moze stac sie osobg seropozytywng

ze nie nalezy obawiac¢ sie kontaktéw z osobami zakazonymi

nie traktujmy zakazonych jako gorszych od nas.

chory na HIV tez cztowiek

osoby seropozytywne nie sg ludzmi nizszej kategorii

lepiej nie zazywac narkotykdéw, bo moze sie to zZle skonczyé, a marihuana
jest bardzo niebezpieczna

nie bra¢ narkotykéw

HIV to nie koniec $Swiata

ludzi seropozytywnych nie nalezy odrzucacd

najwazniejsza jest wiedza o problemach

drogie dzieci, myslicie co robicie:)

wszyscy ludzie maja takie same prawa

nalezy szanowac¢ samego siebie

prawdopodobieristwo mozliwosci zakazenia sie dziecka podczas porodu i
ciqzy

nie trzeba sie bac¢ HIV lecz by¢ Swiadomym zagrozenia

najwazniejsze to to, aby dbac o wiasne bezpieczenstwo

nalezy kontrolowac swoje dziatania i otaczad sie ludzmi, ktérzy w
przypadku probleméw pomoga.

wieksza tolerancja, inne nastawienie do os6b seropozytywnych

uzywaj prezerwatyw

problem HIV istnieje i nie nalezy go pomniejszac

cztowiek z HIV nie powinien by¢ postrzegany jako margines spoteczenstwa
hiv nie jest az tak niebezpieczny jak jest to nagtasniane

nie mozna sobie gtupimi decyzjami psué zycia
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ze HIV dotyczy kazdego z nas i powinnismy byc¢ tego $wiadomi

HIV nie mozna sie zakazi¢ gdy przy stosunku uzywa sie prezerwatywe.
ludzie seropozytywni to normalni ludzie, ktérych nie mozna izolowad i
potepiac.

zeby uwazacé na partnera i robi¢ badania w razie niepewnosci

zrobi¢ badania, uwazac na przypadkowe kontakty

HIV moze zakazi¢ sie kazdy, a nie tylko narkoman czy homoseksualista
HIV to nie koniec swiata

traktuj innych tak samo jak samego siebie

tolerancja wobec zakazanych

profilaktyka przed zakazeniem sie HIV

uwazaj na kobiety ©

ze ludzie seropozytywni chcg po prostu zyé¢, a nie by¢ traktowani jak
$mieci

uswiadomienie nas o problemie a nie bagatelizowanie sprawy

to ze nie kazdy zakazony musi by¢ narkomanem czy osoba z marginesu
wirusem HIV zakazajq sie nie tylko narkomanii, ale takze osoby ktére
swoimi szlachetnymi checiami i czynami miaty kontakt z zakazong krwig,
HIV nie mozna sie zarazi¢ tylko zakazi¢ (x4), ze hifem nie mozna sie
zarazic¢ tylko zakazi¢,

wieksza akceptacja wobec zakazonych HIV,

ludzie zakazeni sg tacy sami jak inni i nie wolno ich w jaki$ sposdb
odpycha¢, kazdy zastuguje na akceptacje,

ze nienalezny odrzuca¢ ludzi zakazonych HIV,

zachowywanie sie wobec ludzi zakazonych,

normalni, przecietni ludzie, ale tez ludzie z ,wyzszych sfer” sq narazeni na
zakazenie wirusem HIV. Moze to spotkac osobe, ktéra chciata pomdc np.
przy wypadku.

ze kazdego to moze spotkaé, ze problem AIDS dotyczy wszystkich, tacznie
ze mng,

nie liczg sie stereotypy zwigzane z tym, ze wirusem mozna sie zarazic¢
tylko przez kontakt z narkomania i homoseksualizmem,

ze osoby zakazone nie sg grozne jesli nie dochodzi do kontaktéw
seksualnych z nimi lub ich krwig,

nie nalezy obwinia¢ osob chorych na HIV, gdyz w zasadzie niczym nie
réznig sie od oséb zdrowych,

HIV i AIDS nie zawsze jest wyborem zakazonego, zdarzajq sie
przypadkiem nie z naszej woli, bez naszej wiedzy,

opowies¢ i przezycia oraz samo zycie pana Andrzeja,

nie nalezy unikac¢ osob zakazonych,

najwazniejszym przestaniem wyniesionym jest rozmowa z panem
Andrzejem,

nigdy nie mysleé, ze na 100% nie jest sie zakazonym, pod gtupim
pretekstem, ze miatem jedng partnerke i jest to niemozliwe,

osoby zakazone mogg normalnie zy¢ nie stwarzajac zagrozenia dla innych,
wobec kobiet w cigzy, ze ich leczenie znacznie ogranicza urodzenie
chorego dziecka,

zeby uwazac na to co sie robi i nie bac sie zakazonych o0sdb,

wszystko robimy na witasne konto,

ze narkotyki mogg zniewoli¢, a tym samym mogq sie stac¢ najciezszg
praca,

trzymac sie 3 przykazan,
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nie zazywac narkotykow, zabezpieczad sie podczas stosunku,

wszystko na temat ludzi zakazonych, to sg normalne osoby,
dowiedziatem sie wiecej o wirusie HIV, zwiekszytem wiedze o nim,

ze nie trzeba sie obawiac¢ o zakazenie wirusem HIV z osobg seropozytywng
jezeli bedziemy przestrzegaé pewnych zasad,

ludzie chorzy s tacy sami jak my, z tym, ze majq stabszg odpornos¢,
osoby seropozytywne nalezy traktowaé jak normalnych ludzi, aby sie ich
nie bac,

zajecia tego typu sg bardzo dobre, bo uswiadomity mi o
niebezpieczenstwie zakazenia sie HIV,

moja mys| byta taka, ze nalezy dobrze poznac wszystkie mozliwe
przyczyny tej choroby czy tez tego wirusa a potem ocenia¢ dalsze
sytuacje,

ludzi seropozytywnych nalezy traktowac jak normalnych ludzi bo oni
niczym od nas sie nie réznig, nie wytykac¢ palcami, nie obrazac itp.,

zeby nie odrzucac osob zakazonych HIV,

warto zrobié testy, jesli nie ze wzgledu na siebie to ze wzgledu na innych,
trzeba najpierw co$ poznaé, by méc wyrazi¢ na temat tego czegos opinie,
nie mozna mysle¢, ze jest sie w petni bezpiecznym, mimo tego, ze nie
przyjmowato sie narkotykow i nie miato ,réznych” kontaktéw seksualnych,
nie mamy $wiadomosci tego od czego tak naprawde mozemy by¢
uzaleznieni,

na HIV nie tylko chorujg narkomanii, homoseksualisci ale takze ludzie
zarazajacy sie przez zupetny przypadek,

nie nalezy sie bac i odtrgca¢ oséb seropozytywnych,

ze nie powinniSmy sie bac¢ osob chorych na HIV,

osoby seropozytywne nie sg zagrozeniem dla nas, gdy wiemy jak z nimi
postepowac,

z HIV mozna zy¢ w miare normalnie, podziwiam pana Andrzeja ze to, ze
potrafi tak otwarcie mowic¢ o swojej chorobie i doswiadczeniach,
tolerancja i bezpieczenstwo (x2),

zeby sie nie bac ludzi zakazonych, ani ich nie odrzucaé,

wspotzycie z jednym partnerem, wiernos¢,

nie warto bac sie méwic bliskim osobom Np. o swojej chorobie i warto by¢
ostroznym w kazdej sytuaciji,

seropozytywne osoby nie réznig sie niczym od zdrowych oséb,

Uwazam, ze najwazniejsze jest, aby by¢ bardzo ostroznym wobec réznych
zdarzen, przygod

Nie oceniaj ludzi po wygladzie. Nie jest wazne, czy sg chorzy, tylko wazne
jest to co mowig, jak sie zachowujg i ze sie uSmiechajq

Ze ludzie mogq zarazi¢ sie w jaki$ maty, niezauwazalny sposdb oraz to, ze
ludzie zakazeni potrafig zy¢ z tym i nie majq jakby takiego leku przed
spoteczenstwem

By¢ uwaznym i nie brac

Ze naprawde warto zawsze mysleé¢ o swoim bezpieczenstwie, bez wzgledu
na okolicznosci

Nie bdj sie 0osob zakazonych HIV, daj im zy¢ normalnie

Ogodlnie zajecia rozwiaty wiele mitéw, jakie panujg wsréd miodziezy,
dotyczacych HIV, przez ktdre osoby chore sg izolowane w spoteczenstwie
By¢ ostroznym z narkotykami i seksem

Od narkotykdéw i narkomandw nalezy sie trzymac z daleka
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Nie uprawiac seksu z byle kim, zabezpieczac sie, trzymac sie z dala od
¢punow i pedatéw

Aby mysle¢ o konsekwencjach przed dokonywaniem wyboréw zyciowych
(np. narkotyki), a nie po

Jeden btad moze zmienic cate zycie

Wiele tresci byto nowych i wiekszos¢ z nich mozna traktowac jako bardzo
wazne

HIV nie zaraza, HIV zakaza

Cztowiek zakazony wirusem HIV widzi sens zycia

Jak mozna unikng¢ i uchroni¢ sie przed zakazeniem sie HIV

Ze cztowiek zakazony moze zy¢ normalnie

HIV mozna zakazi¢ sie w sytuacji zranienia i niebezpiecznego seksu

Jak nie zarazi¢ sie HIV i dlaczego

Nie bdj sie 0sdb seropozytywnych, poniewaz sg normalnymi ludzmi
Dotyczacq kontaktéw seksualnych

Dotyczacq unikania zakazenia HIV oraz przez jakie kontakty mozna sie
zarazi¢ i co zrobi¢ by tak sie nie stato

Sg o wiele gorsze choroby niz AIDS i nie musimy bac sie tych ludzi, jezeli
bedziemy ostrozni, unikniemy zakazenia HIV

Trzeba byc¢ bezpiecznym w kazdej sytuacji

Warto dowiedzie¢ sie na czym polega, jak przebiega HIV, aby przestrzegad
zasad i zrozumiec ludzi, ktorzy sg zakazeni

Zanim cos$ zrobisz, przemysl to, konsekwencje mogg by¢ Smiertelne
Narkotyki zmieniajg ludzi

Historia zycia pana Andrzeja, ktéry pokazat nam jak mozna unikng¢
zakazenia

Przyznanie sie przed samym sobg i innymi, ze jest sie nosicielem, czy tez
chorym

Nie bra¢ narkotykow

Szanuj sie i badaj co jaki$ czas

Bezpieczenstwo podczas seksu

Abstynencja seksualna

To, ze kazdy cztowiek moze sie zarazi¢, bez znaczenia jest to, kim sie jest
Wiem co zrobi¢ w sytuacji, kiedy mogto dojs¢ do zakazenia

Zanim wezmie sie narkotyki, trzeba przedtem wszystko przemyslec

HIV to nie wyrok

Nie nalezy bac sie HIV, wystarczy wiedzie¢ co zrobi¢, zeby sie nie zakazi¢
Najbardziej przeméwita do mnie osoba zakazona wirusem HIV

Po tych zajeciach mam wieksza wiedze o HIV

Najlepiej przemysleé wszystko, zanim dokona sie wyboru

Narkomani to tez ludzie godni powaznego traktowania

Trzeba przestrzegac pewnych zasad

Uswiadomienie ludziom probleméw dotyczacych HIV/AIDS i obalenie
negatywnych stereotypow

dac godnie zy¢ innym osobom.

kobieta seropozytywna moze urodzi¢ zdrowe dziecko pod warunkiem, ze
jest pod stata opieka lekarza.

zycie to taniec, kazdy krok sie liczy

z HIV mozna zy¢, nie jest to wyrok.

nie nalezy sie ba¢ oséb seropozytywnych

ze osoba zakazona HIV jest normalnym cztowiekiem.

doktadniejsza wiedza o AIDS i HIV

8/17



zeby wystrzegacd sie przypadkowego seksu.

nie powinnisSmy odrzucac¢ oséb zakazonych

Swiadomos¢ , ze HIV moze dotyczy¢ kazdego cziowieka i nie nalezy o tym
zapominacd

jak mozna sie zakazi¢ HIV

nalezy nauczac¢ wszystkich w szkole jak unika¢ zakazenia

tolerancja i akceptacja oséb seropozytywnych.

kazdy moze by¢ potencjalnym zakazonym

aby nie skresla¢ cztiowieka zakazonego

Nie mam zdania

Nie wiem

bardziej uwazac, zabezpieczal sie podczas seksu,

poinformowac jak sie nie zakazi¢,

Aby nie bac sie 0s6b zakazonych

Nie nalezy dyskryminowac¢ oséb seropozytywnych

Seks analny jest bardzo niebezpieczny

To, ze z HIV mozna zy¢

Osoby zakazone HIV sg takimi samymi osobami jak osoby niezakazone.
Nie powinno sie traktowac ich inaczej, tylko tak, jak innych ,zdrowych”
naszych réwiesnikéow

Ze HIV to nie AIDS

Ze mozna zy¢ z AIDS bez zmian

Seks bez zabezpieczen jest bardzo niebezpieczny

Sporo réznych mysli

Przestanie o ludziach seropozytywnych

Ze z HIV mozna zy¢

Wszystkie informacje réwnie wazne

Ze ludzie zarazeni moga rodzi¢ zdrowe dzieci

Zachowanie wobec ludzi seropozytywnych

Bezpieczny seks

HIV nie mozna sie zarazi¢, ale zakazi¢

Kazdy moze sie zakazié

To, w jaki sposdb mozna zakazi¢ sie HIV

Nie mozna odsuwac sie od uzaleznionych ludzi, tylko trzeba im pomagacd
Jak mozna sie zarazi¢ HIV i ze nie trzeba sie ba¢ 0sdb zarazonych wirusem
Postawa wobec 0sdb seropozytywnych oraz podejscie do zycia
seksualnego

Ze ta choroba jest wokoét nas i jest bardziej niebezpieczna i obecna niz sie
to wydaje

Aby nie bac sie os6b z HIV, postarad sie ich zrozumiec

Weditug mnie najwazniejsze rzeczg jest to, ze nie mozna odrzucac ludzi
zarazonych

Aby nie traktowac ludzi z HIV jako kogos$ gorszego

Ze zakazenie wirusem HIV nie jest rownoznaczne z wyrokiem $mierci
Moim zdaniem wszystkie mysli i przestania tych zajec¢ sg rownie wazne
Wiecej tolerancji wobec zakazonych HIV i nie obawia¢ sie kontaktu z nimi
zabezpieczenie sie przed zakazeniem,

ze ludzie zakazeni powinni by¢ traktowani na réwni ze zdrowymi,
wirusem HIV nie mozna sie zarazi¢, natomiast wirusem HIV mozna sie
zakazi¢,

takg myslg jest temat seksu,

ze nie warto bac¢ sie kontaktu z osobg zakazong HIV,
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ze 0sbéb zarazonych wirusem HIV nie nalezy obwiniac, ze nie wszyscy nich
zarazili sie biorgc narkotyki,

moim zdaniem za najwazniejsze przestanie uwazam, iz powinnismy
traktowac normalnie osoby zakazone HIV w szczegolnosci, gdy sie do nas
z tym zwrdca,

wszystkie,

ze osoby zarazone HIV mogq zy¢ normalnie,

uwazam, ze wszystko byto dla mnie bardzo wazne,

narkotyki rujnujg zycie!

jak nie da¢ sie wciggna¢ w narkotyk, jak uwaza¢ na zakazenie typu HIV i
AIDS od czego powstajq takie zagrozenia,

Ze nie trzeba sie bac¢ ludzi zakazonych wirusem,

uwazam, ze bede bardziej ostrozna,

ze choroba moze dosiegng¢ kazdego nalezy o tym problemie HIV
rozmawiac,

trzeba by¢ ostroznym, a jezeli juz to sie stanie to uwaznie z tym zy¢,
zycie nie konczy sie wtedy, gdy dowiadujemy sie, ze jesteSmy zakazeni
wirusem hiv,

aby nie obawia¢ sie 0sob zakazonych, HIV nie mozna sie zarazi¢, mozna
sie zakazi¢,

ze nie kazdy zarazit sie HIV na witasne zyczenie (narkomania), np.
zgwatcona dziewczyna, nie nalezy sie odsuwac od takich ludzi,

tylko profilaktyka moze chroni¢ nas przed zakazeniem,

uwazam, ze najwazniejszym pomystem zajec¢ byto to, aby by¢ caty czas
Swiadomym tego, co sie robi i aby unikaé wszelkiego rodzaju zarazeniom,
zeby nie zmarnowac sobie zycia, by¢ ostroznym i nie odtrgcac ludzi
zakazonych,

mysl ,trzy rodzaje zakazenia HIV” i ,hif-em nie mozna sie zarazi¢ tylko
zakazic”,

w zyciu jak w tancu kazdy krok sie liczy,

uwazam, ze kazda mys| wyniesiona z zaje¢,

trzeba by¢ swiadomym konsekwencji i zawsze kierowac sie rozsadkiem,
rozmowa z cztowiekiem ktéry jest zarazony i jego przestrogi byty najlepsze
z catych zaje¢,

ostroznos¢ jeszcze raz ostroznosé, z dala od narkotykow!

najwazniejsze przestanie wyniesione z zajec to sposob jakim mozna
zakazi¢ sie wirusem,

mozliwos$¢ spowolnienia rozwigzania sie wirusa,

ze hiv mozna sie zarazi¢ przez nieubezpieczony seks, przez krew a nie
przez to ze jak dotyka sie chorego mozna sie zarazi¢,

rozwiniecie sie HIV na $wiecie,

Nie nalezy obawiac¢ sie kontaktu z seropozytywnymi (oczywiscie na
odpowiednich zasadach)

ze ludzie zakazeni HIV nie sg inni od nas, zupetnie inaczej rozumiem teraz
tych ludzi,

ze trzeba przestrzegaé wszystkich zasad by unikna¢ zakazenia i ze osoby
zakazone HIV nie sg wcale innymi ludzmi niz my,

Jak mozna unikng¢ zakazenia, jakie sg sposoby zakazenia

dowiedziatem sie, ze nie mozna sie zarazi¢ poprzez dotkniecie kogos
zakazonego,

Ogodlnie na zajeciach méwiono bardzo ciekawe rzeczy, wszystkie dla mnie
sg wazne
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14. Czy wiesz gdzie w razie potrzeby niesz uzyské pomoc i jakie placowki pomagas
osobom seropozytywnym oraz zajmuy Si¢ terapia 0sOb zagraonych uzalenieniem od
narkotykoéw ?

tak 524 osoby (99,6%)
nie 1

15. Calaiciowa ocena zagé:

bardzo dobry 455 o0so6b (86,5%)
dobry 66 0sob (12,5%)
dostateczny 2 osoby (0,3%)
niedostateczny

16. Dodatkowe uwagi:

» bardzo dobre zajecia- o wiele lepsze niz sie spodziewatem. Niezwykle
interesujgce

» zajecia prowadzone sq w bardzo dobry sposdb, wyjasniajq nasze
watpliwosci oraz pomagajg nam spojrze¢ w inny sposob na Zycie oséb
zakazonych. Mysle ,ze przeprowadzenie takich zajec jest bardzo wazne,
poniewaz uswiadamia nas w jaki tatwy sposéb my sami mozemy zakazic¢
sie wirusem i pokazuje nam jak tego unikngcd.

» zajecia sq dobrze prowadzone, uswiadamiajg ludzi o waznych rzeczach.
Uwazam, Ze takie zajecia powinny by¢ prowadzone w gimnazjach

» takie zajecia sq bardzo przydatne nam uczniom, poniewaz wielu z nas
nigdy w Zyciu pewnie nie miato pojecia o takich chorobach, tj. AIDS czy
kita

» warsztaty bardzo dobre, ale mysle, ze 4 godziny to nie jest wystarczajgca
ilos¢ czasu,

= zajecia wyjasnity wszelkie watpliwosci zwigzane z zakazeniem

» zajecia wartosciowe, bo poruszajq rézne aspekty problemu, nie sq
nastawione na strasznie, tylko informowanie.

» uwazam, ze warsztaty wniosq w moje zycie wiekszy respekt w stosunku do
zakazonych HIV i sama bede bardziej ostrozna

» bardzo podobaty mi sie te zajecia, byty to pierwsze warsztaty w moim
zyciu o HIV i AIDS, na ktdrych dowiedziatam sie tyle na ten temat,

= bardzo interesujgce zajecia, duzo wiadomosci i sympatia na zajeciach
pozwolita na otwarto$¢ i zrozumienie,

=  wiem wiecej na ten temat i dzieki temu wiem czego mam unikacé

» czas zaje¢ mogtby byc dtuzszy , bo byty bardzo interesujgce

* uwazam, ze zajecia sq prowadzone w odpowiedni sposéb, poniewaz mozna
samemu sie wypowiadac i uzyska¢ odpowiedzi na dreczgace nas pytania,

» Zzajecia byty prowadzone w bardzo ciekawy i pouczajacy sposob, dajacy mi
a takze innym osobom wiele do myslenia,

= program mogtby by¢ dtuzszy i wystepowacl czesciej w programie nauczania
by nie tylko nasza grupa, jak i inne mogty sie czegos dowiedziec,

» atmosfera jest bardzo mita, dobrze zagospodarowany czas,

» zajecia przeprowadzony w sposob profesjonalny i przyjazny,
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zajecia te sg bardzo przydatne, rozswietlity méj umyst jezeli chodzi o HIV i
AIDS @

Zajecia bardzo ciekawe i przydatne, mysle, ze duzej liczbie oséb otworzyty
oczy

Mogtoby by¢ wiecej zaje¢ zwigzanych z seksem, poniewaz wbrew pozorom
mitodziez nie wie wielu waznych rzeczy

uwag negatywnych nie mam zadnych, bardzo przydaty mi sie te zajecia,
miatam wrazenie, Zze wiem wystarczajgco wiele, ale okazato sie odwrotnie,
Zajecia te mogq mieé wptyw na zmniejszenie liczby zakazen HIV oraz
zmiane pogladdw mitodych ludzi

Zajecia tego typu sq zbyt rzadko przeprowadzane. Sg one jednak bardzo
ciekawe i wyjasniajq wiele watpliwosci, pozwalajg tez nabrac dystansu do
stereotypow o HIV

Zajecia naprawde Swietnie przygotowane, spetnity moje oczekiwania.
Jestem bardzo zadowolona, ze mogfam w nich uczestniczy¢

Ciesze sie, ze zajecia nie byty nudne. Takie zajecia powinny odbywac sie
czesciej, i nie tylko o tematyce HIV/AIDS, tylko na tematy tabu, na ktdre
na zwykle sie nie rozmawia

Zajecia bardzo ciekawe, mozna byto wiele sie z nich dowiedzieé

Zajecia nie byty nudne, sztywne, jak to zwykle bywa. Duzo dato spotkanie
z 0sobg zakazong i poznanie czesci jej zycia

Mimo réznych reakcji mtodziezy uwazam, ze rozmowa na temat kontaktow
seksualnych jest niezbedna. Wedtug mnie osoby w wieku 17-18 lat beda
wdzieczne za przekazane informacje na temat kontaktéw z partnerami.
Moze czes¢ z nich zmieni swoje nawyki lub sposéb myslenia, ktéry mogtby
zagrazac ich zdrowiu oraz zdrowiu ich partnerow

warsztaty o HIV byty bardzo dobrze przeprowadzone, bo mamy teraz
wieksza Swiadomosc¢ o wirusie i mieliSmy mozliwos$¢ porozmawiac¢ z osobg
zakazong

powinno by¢ wiecej godzin poswieconych tym zajeciom

bardzo przydatna rozmowa w mniejszych grupach (nawet osobiscie)
zajecia powinny odbywac sie czesciej i we wszystkich szkotach

mato informacji o samym wirusie, krotki czas trwania zajec

bardzo cenne byto spotkanie z goSciem, zajecia dobrze przygotowane.
Czas powinien zostac przedtuzony by moc skupic sie jeszcze bardziej
szczegdbtowo na niektdorych zagadnieniach.

wiecej takich zajec

najbardziej wptyneta na mnie historia Pana Andrzeja

zajecia uwazam za bardzo dobre. Jestem co prawda osoba nie majacq
Zadnych kontaktow z seksem i narkotykami, jednak spotkanie z osobg
zakazang na HIV uwazam za bardzo dobre

wiecej szczegotdw o konkretnych substancjach odurzajgcych, oraz
metodach rozpoznania ludzi pod wptywem

zajecia powinny odbywac sie czesciej

chciatabym aby wiecej czasu poswiecone byto narkotykom, najbardziej i
najsilniej uzalezniajgcym.

zajecia oceniam b. pozytywnie bo zwiekszytam swoja wiedze na te tematy
wiecej czasu na pytania i odpowiedzi, ale i tak super

duze znaczenie ma spotkanie i opowies¢ osoby zakazonej.

wiecej godzin zajec¢ bytoby dobrym pomystem

zajecia bardzo ciekawe ,podparte licznymi przyktadami, wiele sie
nauczytam
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za mato czasu

dobre byto spotkanie z osobg zakazong, jego stowa brzmiaty prawdziwie a
nie patetycznie.

bardzo ciekawe zajecia prowadzone w mitej atmosferze

zajecia bardzo potrzebne ludziom w naszym wieku, oby takich wiecej
zajecia prowadzone w bardzo interesujgcy sposob

bardzo mocno wstrzgasneta mng opowies¢ mezczyzny, ktéry opowiedziat
historie swojego zycia. Opowies¢ kogos, kto sam to wszystko przezyt
najbardziej trafia do mtodziezy.

zajecia bardzo ciekawe jednak mozna by w jaki$ sposob zacheci¢ uczniow
do aktywniejszego udziatu.

mogtoby by¢ wiecej informacji o samej chorobie ,a nie tylko zakazeniu
przydatby sie dodatkowy pokaz zdjeé, slajdow

Mogtoby trwal dtuzej zeby poszerzy¢ wiedze dotyczgcq zagrozen i
sposobdw ochrony przed zagrozeniem.

zajecia ciekawe

mozna jeszcze zwiekszy¢ informacje o narkotykach

zajecia ciekawe, mita atmosfera

uwazam ,ze tego typu zajecia sq bardzo potrzebne i powinny odbywac sie
czesciej

bardzo fajne i zyciowe- wiecej takich zajec

uwazam, ze czutbym sie swobodniej w mniejszej grupie osdéb, jest nas
zdecydowanie za duzo.

po zajeciach powinnismy dostac ksero z notatkami podsumowujgcymi
wczesniej informowad, ze spotkanie bedzie z osoba zakazona, niektdrzy
moggq sobie tego nie zyczy¢ i nie wzig¢ udziatu w zajeciach

ciekawe zajecia, wyznania zakazonego dawaty sporo do myslenia

zajecia polepszyty moja wiedze na temat zakazania sie wirusem HIV,
placowek w ktdrych mozna sie zbadac i poradzi¢. Dodatkowo zmienity sie
moje poglady na temat niektdrych rzeczy zwigzanych z tym tematem.
takie zajecia powinny by¢ czesciej organizowane, by ludzie szanowali
siebie, a w szczegdlnosci mtodziez.

lekcje byty bardzo interesujgce, chociaz kto$ w Polsce chce nas
uswiadamiac o HIV i AIDS

najciekawszym elementem zajec byto spotkanie z osoba chorg na AIDS.
zajecia takie powinny odbywac sie o wiele wczesniej niz w ostatnich
klasach szkoty Sredniej. Mozna by dzieki temu uswiadomi¢ mtodziez juz
wczesniej niz 18-20 lat.

zajecia byty bardzo pouczajgce, pokazaty nam, ze ten problem dotyczy nie
tyko ludzi zakazonych, ale i zdrowych.

zajecia zwiekszyty moja wiedze.

uwazam, ze zajecia te sq b. przydatne i mogtyby by¢ przeprowadzane
rowniez w klasach wczesniejszych rocznikow

bezposredni kontakt z osobg zakazong daje bardziej wiarygodne Zrédto
informacji oraz uswiadamia o zagrozeniach i o bezpieczeristwie zwigzanym
z kontaktem z takg osobg. A ogdlnie zajecia bardzo mi sie podobaty i
uwazam, ze powinny by¢ organizowane czesciej lub w wiekszej ilosci
placéwek

poszerzenie programu o narkotyki itp. W szkole jest tez potrzebna
edukacja w tym kierunku!

podobato mi sie spotkanie z osobg zakazong HIV, poniewaz to rzadkosé,
zeby ktokolwiek zakazony mdgt swobodnie o tym opowiadacé na forum.
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powinno by¢ wiecej takich zajeé, zajecia prowadzone swietnie

zajecia takiego typu powinny by¢ przeprowadzone we wszystkich szkotach,
powinny one uswiadamiac ludziom jakie jest niebezpieczenstwo zakazenia
sie hiv oraz narkotykdw,

takie zajecia powinny odbywac sie czesciej w szkotach,

nie mam dodatkowych uwag, moim zdaniem zajecia byty pouczajace i
bardzo przydatne dla naszej wiedzy,

te zajecia sq bardzo potrzebne by spoteczeristwo mogto zmieni¢ swojg
opinie wobec 0soéb chorych na HIV,

zajecia byty bardzo dobrze przeprowadzone i sq potrzebne by uswiadamiac
ludzi,

wiecej takich zajeé,

bardzo dobrym pomystem sg zajecia z osobg, ktdora jest Zywym
przyktadem osoby zakazonej i mozliwosci porozmawiania z niq ,
zobaczenia jak tak naprawde wyglada Zycie takiej osoby,

aby takie zajecia czesSciej odbywaty sie w szkotach, mogty by by
pokazywane jakies filmy,

urozmaicone zajecia, wszechstronne,

zmienito to mojg postawe wobec seksu i 0séb chorych,

zajecia tego typu powinny sie odbywac czesciej w naszej szkole,

takie spotkania powinny odbywac sie czesciej i dla wszystkich,

mogto by by¢ wiecej zdjel, wideo reportazy oraz czestsze zajecia nie tylko
na tematy zakazen,

zajecia uwazam za bardzo udane,

kazdy cztowiek ma prawo do Zycia i nalezy uszanowac innych, nie zaleznie
od sytuacji w jakiej sie znajdujemy,

mng to wszystko wstrzgsneto, sprawa hiv i 0séb nig zakazonych, uwazam
jednak, ze stuchaczom wyktadu powinno sie pokaza¢ chocby na zdjeciach
jak wyglada osoba zakazona ktdrej skonczyt sie okres ukrycia AIDS,
mysle, ze wielu osobom datoby to duzo do myslenia, pozdrawiam,

powinno by¢ wiecej mowy o narkotykach i uzaleznieniach od nich,

uwazam, ze potrzebny jest kontakt z osobami zakazonymi, gdyz potrafig
lepiej przekaza¢ nam informacje o tym wirusie niz osoby tylko wyuczone,
powinno by¢ wiecej takich zajec¢ tez dla gimnazjalistéw,

wiecej takich przyktaddw jak osoba pana Andrzeja,

przydatna rozmowa z osoba zakazong,

wiecej przyktaddw z zycia i rozmowy z chorymi,

ciesze sie, ze zajecia zostaty zorganizowane w naszej szkole, poniewaz
bardzo duzo mozna z nich wynies¢,

zajecia bardzo fajne, przydatne, pouczajgce, miodziez czesto nie jest
Swiadoma réznych rzeczy i nie wie jak zachowywac sie w réznych trudnych
sytuacjach,

wiecej przyktadow z Zycia,

powinno by¢ wiecej przyktaddw takich jak pan Andrzej,

zajecia naprawde bardzo fajne, zero jakichkolwiek zarzutdw,

zajecia uwazam, za bardzo dobre i przydatne, duzo sie dowiedziatam,
bardzo mi sie podobaty zajecia, gos¢ seropozytywny przedstawit swojg
wizje patrzenia na swiat,

WIECEJ TAKICH ZAJEC!!!

Zajecia prowadzone bardzo dobrze, fajnie bytoby, gdyby byty tez
prowadzone w mtodszych grupach wiekowych

Zajecia mi sie podobaty

14/17



Bardzo dobre i przydatne zajecia

Przydataby sie na te zajecia godzina czasu wiecej, mozna by poruszy¢
wiecej kwestii istotnych i ciekawych dla mtodych ludzi. Zajecia mogtyby
by¢ powtarzane np. co rok, w ten sposéb mozna by wprowadzac¢ nowe
informacje na ten temat oraz zmieniac tematy zajec

Powinno by¢ prowadzone wiecej tego typu zajeé, mogq bardzo pomoéc w
dalszym Zyciu

Wiecej takich zajel, bedg przydatne w dalszym zyciu. Dzieki nim kazdy
moze sie jakos$ uchronié¢, a zarazem znalez¢é pomoc. Takie zajecia w
dzisiejszych czasach powinny zosta¢ wprowadzone jako obowigzkowe, jak
kazdy inny przedmiot

Wszystko super

Dobrze zorganizowane zajecia, duzo cennych informacji na temat
zakazenia HIV i seksu. Mato informacji dotyczgcych narkomanii i
zwigzanych z tym tematem tematdéw pobocznych

Wiecej takich zajec, fajnie bytoby, gdyby byty oparte o filmy, zdjecia itp.
Mysle, ze wszystkie najwazniejsze tematy byty poruszone i wyniostam z
tych zajec bardzo duzo wiadomosci

Bytoby mito, gdyby na te zajecia poswiecono wiecej czasu

Mozna by wiecej powiedzie¢ o sposobach zakazenia w mniej drastycznych
sferach zycia, np. wizyty w salonach tatoo czy salonach kosmetycznych
Bardzo sie ciesze, ze moglismy osobiscie porozmawiaé z osobg zakazong
HI1v

Brawo! Oby wiecej takich zajec!

Mam teraz wieksze doswiadczenie i spojrzenie z innej strony na niektore
sprawy

Uwazam, Ze zajecia te spetniajq wszystkie wymogi i nie trzeba ich
poszerzaé, ani wiecej robicé. Wszystko jest w rozsgdnych iloSciach

Brak informacji dotyczacych efektow leczenia i skutkéw ubocznych lekéw
Cenne informacje dotyczgce kontaktow z bliskq osobg zakazong HIV
Ciekawie prowadzone zajecia, dzieki prowadzeniu ich we wszystkich
szkotach wiecej osob wiedziatoby doktadniej na czym polega ta choroba, w
jaki sposéb mozna sie zarazi¢

Mogtoby by¢ przytoczonych wiecej historii z zycia. Mniej danych ile oséb
jest zakazonych, a wieksze zobrazowanie, np. ze w takim kraju jest chora
co 50 osoba, a w innym co 150 osoba

Zajecia zaspokoity ciekawos$¢ i uzupetnity moja wiedze

Zbyt mato uwagi na zajeciach zostato poswiecone problematyce uzaleznien
od narkotykow

Prowadzgcy powinni szerzej mowic o seksie oraz narkotykach, mtodzi
ludzie sq tego ciekawi i wiedza przekazana z ust innej osoby jest bardzo
wazna dla nich

Zajecia duzo mi uswiadomity, daty tez do myslenia. Teraz bede patrzyta
inaczej na pewne sprawy

Tematy zajeé¢ wybrane w sam raz. Trzeba troche zmieni¢ sposéb wymowy,
aby mtodziez wiecej zrozumiata

Brak w szkotach zajeé, ktore informowatyby o chorobach wenerycznych.
Mtodziez w wiekszosci nie wie, czym moze konczy¢ sie ciggte zmienianie
partnerdw seksualnych, ale co wazniejsze, nie znajgq profilaktyki

sgdze, ze takie zajecia sq bardzo potrzebne. Dopiero one pokazujg jak
nasza wiedza jest niewielka.
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-zajecia powinny by¢ przeprowadzone w kazdej szkole, nawet w
gimnazjum, powinny trwac troche dtuzej

dzieki zajeciom wiem jak sie bawic¢ zeby sie nie zarazi¢. Dziekuje za zajecia
mam inne spojrzenie na HIV i AIDS

wiecej takich zajec!

bardzo podobato mi sie uswiadomienie na temat niebezpieczenstw
uzywania narkotykdw. Teraz jeszcze bardziej jestem przekonany, ze nie
warto bra¢ narkotykow.

wzorowe prowadzenie zajec.

jestem petna podziwu determinacji osoby zakazonej w walce z nig, z
trudami, ktdre sie pojawity po drodze.

ten czas nie zostat zmarnowany.

zajecia byty prowadzone w ciekawy i SZCZERY sposob przez ludzi
znajgcych sie na rzeczy. Pochwalatam takie akcje, bardziej niz zajecia
przeprowadzone przez nauczyciela, ktérzy chyba nie zawsze dysponujg
nalezyta wiedzg.

zajecia wptynety na zmiane patrzenia na osoby zakazone. Dowiedziatam
sie jak doktadnie mozna sie zakazi¢ i to obudzito moja ostroznosc!

Fajna atmosfera

Na zajeciach powinno sie wykorzystywacé wiecej form przekazu, np.
multimedialnych

Chciatabym bardzo podziekowaé Panu Andrzejowi za cheé podzielenia sie z
nami swoja historiq. Mam nadzieje, ze bedzie wiecej osob tolerancyjnych
jak ja w éwczesnym Swiecie, poniewaz utatwi to zycie chorym

Seks analny jest bardzo niebezpieczny

Te zajecia naprawde wiele zmienity w moim postrzeganiu. Po nich mam
zamiar i$¢ zrobi¢ sobie test na obecnos$¢ HIV

Zajecia byty niemalze idealne, bardzo duzo mozna sie na nich dowiedzied,
powinny by¢ czesciej przeprowadzane w szkotfach, bo to z pewnoscig
zmniejszy ilos¢ zakazen

Zeby takie zajecia czesciej sie odbywaty

Mysle, ze kontakt z osobg z HIV byt bardzo pomocny, przyblizyt nam
najbardziej czym jest choroba i jak dziata. Bo sucha wiedza nie daje tyle,
co rozmowa z osobg z HIV

Dziekuje za te zajecia, byty one bardzo dobre i przydatne. Dzieki nim
bardziej rozumiem to pojecie zarazenia sie i jak czujgq sie osoby zarazone
wirusem HIV

Zajecia takie sq pozytywnym zjawiskiem, mysle, ze pomogty nie tylko mi,
ale i catej reszcie

Mysle, ze dzieki tym zajeciom zmieni sie moje podejscie do oséb
zakazonych wirusem HIV

Dzieki tym zajeciom zmienit sie moj stosunek do ludzi seropozytywnych i
wiem, ze mozna z nimi zy¢ normalnie

Uwazam, ze takie zajecia sq potrzebne. Wiekszo$¢ mtodych ludzi nie zna
zagrozen towarzyszgcych uprawianiu seksu

takie zajecia sq potrzebne w szkotach, poniewaz mtodziez ma o wiele
mniejszq wiedze niz im sie wdaje,

mysle, ze takie zajecia powinny odbywac sie czesciej,

moim zdaniem zajecia byty ciekawe i pouczajgce dlatego powinny by¢
prowadzone we wszystkich szkotach tak by ludzie byli sSwiadomi z
zagrozen, ktére moga ich dotyczyd,
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zajecia bardzo mnie zaciekawity, mysle, ze takich spotkarn powinno by¢
jeszcze wiecej, aby uswiadomicé nas o rzeczach jakie czekajq nas w
przysztosci,

takie zajecia mogty by by¢ czesciej, byty bardzo ciekawe, edukacyjne,
zajecia tego typu powinny by¢ przeprowadzone czesciej,

zajecia byty bardzo dobrze prowadzone,

mysle, ze powinno wiecej by¢ takich zajeé, co by pomogto uswiadomic
niektérym ludziom, ze nie warto niszczy¢ sobie zycia przez narkotyki,
ktore moga doprowadzi¢ do zakazenia,

uwazam, ze takie zajecia powinny by¢ postrzegane w wiekszosci szkotach,
poniewaz jest to bardzo przydatne,

takie zajecia sq potrzebne i dzieki nim mozliwe, ze zmieni sie ilos$¢
zachorowan na AIDS,

uwazam, ze te zajecia sq bardzo przydatne, poniewaz potrafig przekazad
nam co$ wiecej, a wiasciwie wszystko o wirusie HIV i potrafig zrobi¢ zeby
ludzie spojrzeli inaczej na zakazone osoby,

mozna byto zadawac pytania zwigzane z tematem na forum oraz poza co
uwazam za jedng z zalet tego spotkania,

Zajecia sq bardzo interesujgce. Z ciekawoscia, przyjemnoscig i z wlasnej
nieprzymuszonej woli sie na nich siedzi

zajecia zostaty przeprowadzone w jak najlepszym porzgdku, byty ciekawe i
duzo z nich wyniostem, uwazam, ze niezwykle wazne sq takie zajecia, w
szkole nie chodzi tu oczywiscie ze nie mamy normalnych lekcji, chociaz to
tez jest pewien plus ©, ale naprawde zmienit sie mdj poglad na Swiat,
wedtug mnie zajecia byty troche za krotkie, jeszcze jedna, dwie lekcje i
moze wiecej 0sob otworzyto by sie i zadawato pytani, niektérym ciezko sie
przemdac, zajecia ogdlnie uwazam za bardzo interesujgce ciekawie
prowadzone, wida¢ ze osoba prowadzgca zna sie na tym,

zajecia tego typu uwazam, ze sq bardzo przydatne. Przed zajeciami
miatem inne wyobrazenia dotyczace tej choroby oraz sposobu zakazenia
sie nig,

prosimy o to, Zzeby takie zajecia byty czesciej organizowane,

Jedyne godne zaufania warsztaty w jakich uczestniczytem przez moje
zycie. Moje gratulacje!
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