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dotyczacy najwazniejszych doniesien z zakresu HIV/AIDS, ktore ukazaly si¢ w prasie w
grudniu 2008 roku

WPROWADZENIE

Grudzien byt rekordowym miesiacem pod wzglgdem liczby publikacji na temat
HIV/AIDS, ktdre ukazaty si¢ w polskiej prasie. W 96 tytutach ukazaty si¢ 232 publikacje
poruszajace rézne aspekty HIV/AIDS. Tak duza liczba doniesien i tytutow, w ktérych byty
zamieszczone, wynika z obchodzonego w tym miesiacu Swiatowego Dnia AIDS
i podsumowania pierwszej czesci kampanii ,,\Wrd¢ bez HIV™”.

Najwiecej na ten temat pisano w pierwszych dniach grudnia. W krétkich wycinkach
w prasie lokalnej i ogolnopolskiej przedstawiano wydarzenia zwigzane z obchodami tego
dnia, pokazujac jaki miaty przebieg w r6znych miejscowosciach na terenie catego kraju.

Jak co roku Swiatowy Dzien AIDS stat si¢ takze okazja do blizszego przyjrzenia sie
problemowi, stad wigksze niz w innych miesigcach roku zainteresowanie ta tematyka. Piszacy
na tamach dziennikow, tygodnikow i miesigcznikdw przedstawiali sytuacje epidemiologiczng
w Polsce i na Swiecie 1 starali si¢ dostarczy¢ wiedze¢ na temat HIV
i sposobow unikniecia zakazenia. Podawano tez informacje o tym, gdzie bezptatnie mozna
wykona¢ test w kierunku HIV na terenie kraju, a zaproszeni goscie — eksperci w dziedzinie
HIV/AIDS, odpowiadali na pytania.

Warto podkresli¢, ze w grudniowej prasie znalazty si¢ ciekawe artykuty naukowe na
temat budowy wirusa i mechanizméw jego przenoszenia. Dwdch znakomitych badaczy
wirusa, David Watkins i Mario Stevenson, na famach Scientific American (przedruk: Swiat
Nauki) starali si¢ odpowiedzie¢ na dwa nurtujgce od lat pytania: czy mozliwe jest
wynalezienie skutecznej szczepionki przeciwko HIV oraz czy AIDS w ogdle mozna
wyleczy¢é. Ze wzgledu na obszernos¢ materialu, w raporcie przedstawiono tylko
najwazniejsze wnioski wyptywajace z rozwazan autorow.

Uwage zwracaja tez reportaze przedstawiajace zycie ludzi w miejscach, gdzie
epidemia AIDS osiagneta juz potgzne rozmiary. Warto wiec zapoznaé sie z zyciem
tybetanskich uchodzcéw, ktérzy swoja ziemie obiecang znalezli w Nepalu na ptaskowyzu

Dhorpata (szacuje si¢, ze w Nepalu jest 72 tys. zakazonych HIV, rzad tego kraju dysponuje



danymi, wedtug ktérych jest ich 10 tys.)!, z opowiadaniem o monarchii absolutnej
i ,pomystach” panujacego tam wiadcy, ktdry stwierdzit ,,ze wszyscy zakazeni wirusem HIV
powinny zosta¢ wysterylizowani i oznaczeni”. Dodajmy, ze autorka reportazu jest
wolontariuszka, pracuje w Mbabane, stolicy Suazi - kraju, nie bez przyczyny nazwanego
krolestwem wirusa”, gdzie blisko 60% mieszkancow zakazonych jest HIVZ. Przedstawiono
tez dramat 0s6b zyjacych z HIV w Rosji, pozbawionych mozliwosci w miare godnego zycia.?

Wsrdd grudniowej prasy znalazly sie tez takie publikacje, ktore w sposéb bezposredni
nie dotyczyty problematyki HIVV/AIDS, poruszaly ja tylko na marginesie innych omawianych
tematéw. Wiele informacji w tym miesigcu dotyczyto tematéw omawianych juz wczesniej
(nagroda Nobla dla odkrywcéw HIV, ogromne znaczenie wykonania testu na obecnos¢
wirusa HIV dla cigzarnych kobiet i korzysci z tym zwigzane).

Nalezy po raz kolejny zwréci¢é uwage na stownictwo, ktérym postuguja sie
dziennikarze. Pomimo ze coraz wiecej mowi si¢ o tym w srodkach masowego przekazu,
terminologia ta wcigz daleka jest od poprawnej i obowigzujacej. | w tym miesigcu dato si¢ to
zauwazy¢. Dalej funkcjonuje termin ,zarazony” zamiast ,,zakazony”, ,nosiciel” zamiast
»ZYjacy z HIV” czy tez pejoratywne okreslenie HIV jako ,,dzumy XXI wieku”. Oczywiscie
byty tez teksty, w ktorych uzywano prawidtowych sformutowan obowigzujacych w
terminologii HIVV/AIDS, ale ilos¢ tych niepoprawnych jezykowo znacznie je przewyzszyla.

Tabela 1. Tytuly gazet i czasopism publikujacych wiecej niz trzy informacje na temat HIV/AIDS
w grudniu 2008 roku

Miejsce | Tytut Ilos¢ publikacji
1. Polska* 28
2. Gazeta Wyborcza* 27
3. Dziennik 11
4. Rzeczpospolita 7
5. Kurier Szczecinski 5
6. Polityka 4
7. Newsweek 4
8. Echo Dnia 4
9. Express Bydgoski 4
10. Gazeta Stupecka 4

* zestawienie obejmuje lokalne wydania Gazety Wyborczej i dziennika Polska

Wykres 1. Ranking gazet i czasopism zawierajacych wiecej niz trzy publikacje na temat
HIV/AIDS w grudniu 2008 roku

! Bartek Dobroch. Malutki kawaZek Tybetu. Polityka z dnia 13.12.2008 r.
2 Weronika Szawarska. Krélestwo wirusa. Polityka z dnia 06.12.2008 r.
¥ Jacek Hugo- Bader. Czarna kropeczka zamiast Zrenic. Gazeta Wyborcza z dnia 01.12.2008 r.
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SWIATOWY DZIEN AIDS

1 grudnia juz po raz dwudziesty obchodzony jest na swiecie jako Dzien AIDS.
Powstanie Swiatowego Dnia AIDS zaproponowano na Swiatowym Szczycie Ministrow
Zdrowia na temat AIDS, ktory odbyt sie w styczniu 1988 roku w Londynie. Przychylajac si¢
do wniosku Swiatowej Organizacji Zdrowia zlozonego na 38. sesji plenarnej Zgromadzenia
Ogoblnego ustalono, 7e Swiatowy Dzien AIDS bedzie obchodzony
1 grudnia. Dzien ten ma zwroci¢ uwage spoteczenstwa na walke z AIDS i na koniecznosc¢
pomocy osobom zyjacym z HIV/AIDS oraz ich bliskim. Od tamtej pory w tym dniu ludzie
szczegOlnie solidaryzuja si¢ z chorymi, tak czesto dyskryminowanymi spotecznie.

Idea czerwonej wstazeczki, symbolu solidarnosci z zakazonymi HIV i chorymi na
AIDS, powstata w 1991 roku. Wstazeczka jest w ksztalcie odwrdconej litery V (odwrdconej
dlatego, ze nad epidemia nie odniesiono jeszcze zwycigstwa). Symbol zostat wymyslony
przez cztonkow Visual AIDS — zrzeszajacej artystOw organizacji charytatywnej dziatajacej w
Nowym Jorku. Celem grupy bylo zachecenie do upamigtnienia zmartych i umierajacych
kolegow z powodu AIDS oraz popularyzowanie wiedzy na temat HIV.

W tym roku uwaga organizatorow skupiata si¢ na ukazaniu rozbieznosci pomiedzy
deklarowanymi zobowigzaniami, ktére podjcto, aby zatrzymac rozprzestrzenianie sie¢ AIDS,
a konkretnymi dziataniami wprowadzanymi w zycie. Dotyczy to w szczego6lnosci krajow
najbardziej zagrozonych. Do najwigkszej liczby nowych zakazen na swiecie dochodzi w
krajach afrykanskich. W niektérych z nich odsetek osob zyjacych z HIV przekroczyt 40%.
Pandemia AIDS powoduje tam m.in. wyrazny spadek dtugosci zycia, nawet do poziomu
35 lat. Do regionéw o0 najwigkszej dynamice zakazen nalezy tez Europa Wschodnia, przede
wszystkim obszar Federacji Rosyjskiej, Ukrainy i panstw battyckich.



Zdaniem Swiatowej Organizacji Zdrowia gtéwnej nadziei w walce z AIDS nalezy
upatrywac¢ w sprawnej diagnostyce i szybkiej terapii obecnie dostepnymi lekami. Mogtoby to
zmniejszy¢ liczbe zakazen nawet 0 95% w ciagu dekady.

Z okazji Swiatowego Dnia AIDS na catym $wiecie odbyly si¢ koncerty, wystawy
I inne imprezy majace na celu popularyzacje wiedzy na temat HIV/AIDS i dziatan
profilaktycznych prowadzonych na polu walki z HIV/AIDS. Inicjatywg poparty i firmowaty
swoim nazwiskiem wybitne osobistosci swiata muzyki, filmu, sportu i polityki. W Nowym
Jorku za sprawa fundacji Eltona Johna, Madison Square Park byt arena uroczystego otwarcia
A Diamond is Forever Unbreakable Kiss Mistletoe Installation”, w ktérym udziat wzigta
m.in. Penelope Cruz. Pitkarze Barcelony wzieli udziat w kampanii reklamowej, ktérej celem
byto zebranie funduszy dla dzieci zyjacych na terenach szczeg6lnie zagrozonych zakazeniem
HIV.

Obchody Swiatowego Dnia AIDS w Polsce

Z wypowiedzi specjalistow wynika jedno: albo Polacy o AIDS sporo wiedzg, ale
wiedzy tej nie stosuja w zyciu codziennym, albo nadal za mato wiedza o HIV i AIDS
i zainteresowanie tym tematem wzmaga si¢ gtownie, kiedy obchodzony jest Swiatowy Dzien
AIDS.

Specjalisci twierdza, ze wiedza ta jest u nas wcigz bardzo niska, dlatego nalezy
podejmowac jak najwiecej dziatan profilaktycznych, aby uzmystowic¢ spoleczenstwu ryzyko

zagrozenia, jakie niesie ze sobg HIV, a tym samym ograniczy¢ liczbg zakazen.

Dane epidemiologiczne dotyczace zachorowan w Polsce (lata 1985-2008)
» 11.901 zarejestrowanych zakazen ogotem
5.453 zakazonych w zwigzku z uzywaniem narkotykéw droga dozylng
2.130 zachorowan na AIDS
940 zgonbw
80% zakazonych nie wie, w jaki sposob doszto do zakazenia, w wigkszosci krajow
europejskich ta liczba wynosi 10-15%
» co roku wykrywanych jest 550-750 nowych przypadkow zakazen
» zaledwie 5% z budzetu panstwa przeznaczonych na walke z AIDS wydawanych jest

na profilaktyke.

Kto si¢ bada na HIVV?



= studenci — 24%

= specjalisci, przedstawiciele wolnych zawoddw — 22%
= bezrobotni-11%

= 0soby wolne — 70%

= 0soby w zwigzku matzenskim — 17%

= 0soby w niezalegalizowanych zwigzkach heteroseksualnych — 84%

Gléwne powody, dla ktérych badani decyduja si¢ na test:
= ryzykowne zachowania seksualne (41%)
= seks bez zabezpieczen (28%)
= wejscie w nowy zwiazek (5,6%)
» do potowy zakazen dochodzi wsrdd 0sob w wieku 20-29 lat (49%)
= co czwarta osoba zakazona jest miedzy 30. a 39. rokiem zycia

Polska jako pierwszy kraj w Europie Srodkowo-Wschodniej wprowadzita bezptatne

leczenie antyretrowirusowe, testy i szczepienia dla pacjentéw zyjacych z HIV/AIDS.*

Pita

Powiatowe obchody Swiatowego Dnia AIDS odbyly sic w sali widowiskowej pilskiego
Domu Kultury. Organizatorem spotkania byt Powiatowy Inspektorat Sanitarny w Pile. Tego
dnia edukowano z zakresu profilaktyki HIV/AIDS, podsumowano takze konkursy dla
uczniéw szkot gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych na komiks i plakat zwigzany z tematyka
HIV/AIDS. Pierwsze miejsce w Kkategorii komiks zajela uczennica Gimnazjum
Salezjanskiego w Pile, Sara Angowska. Konkurs ,,Nie daj szansy AIDS”, w ramach ktérego
uczniowie mieli wykona¢ plakat o profilaktyce HIVV/AIDS, nawigzujacy do hasta tegorocznej
kampanii ,Wro¢ bez HIV”, wygral Wojciech Placzek reprezentujacy Zespot Szkot
Ponadgimnazjalnych w Lobzenicy.

Na spotkaniu wiele méwiono na temat zagrozen, jakie niosa ze soba ryzykowne
zachowania seksualne, ktore obecnie sg gtdwna przyczyng zakazen HIV oraz mtodego wieku
0s6b zakazonych emigrujacych z kraju w celach zarobkowych lub turystycznych. Nawigzano
w ten sposob do gtéwnych celow kampanii ,,\Wrd6¢ bez HIV”, wyjasniajac jednoczesnie jej

* Materiat o Swiatowym Dniu AIDS powstat w oparciu o:: Grzegorz Budynek. Swiatowy dzies walki z AIDS.
Metro z dnia 01.12.2008 r., Gwiazdy przeciwko AIDS. Warszawska Gazeta z dnia 05.12.2008 r., Klara Klinger.
Zakazenie HIV to nie koniec swiata. Mozna z tym zy¢. Dziennik z dnia 01.12.2008 r., Katarzyna Swierczynska.
HIV oznacza wykluczenie. Dziennik z dnia 01.12.2008 r. i inne (zob.: Spis publikacji)



glbwne zalozenia i wybdr adresata. Podczas konferencji przedstawiono dane
epidemiologiczne dotyczace zachorowan w Polsce, a na koniec poinformowano, gdzie na

terenie miasta i wojewddztwa mozna wykona¢ badania w kierunku HIV. °

Garwolin

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Garwolinie zorganizowala konferencje
prasowa, na ktoérej dyrektor stacji mowita o okolicznosciach, w ktorych dochodzi do
zakazenia, o profilaktyce i walce z chorobg. Pani dyrektor przyblizyta uczestnikom cele i
zadania kampanii ,,Wr6¢ bez HIV” i w tym kontekscie przedstawita dziatania profilaktyczne
podejmowane przez garwolinska stacje, ktore polegaja przede wszystkim na prowadzeniu
szerokiej kampanii spotecznej propagujacej wiedze na temat wprowadzenia do organizmu
wirusa HIV, jak rowniez zmniejszania skutkdw objawowych choroby AIDS. Wiedza na temat
HIV/AIDS rozpowszechniana jest takze wsrod miodziezy. Do szko6t dostarczane sa pisma
I ulotki informujace o wirusie i chorobie oraz organizowane sa szkolenia dla nauczycieli,
pedagogdw i pielegniarek szkolnych, ktérzy odpowiedzialni sa za dostarczanie wiedzy na
temat zagrozen zwiazanych z HIV/AIDS.®

Stupca

Obchody Swiatowego Dnia AIDS w Stupcy staly si¢ okazja do podsumowania trwajacej od
lipca kampanii ,,Wr6¢ bez HIV”. Na spotkaniu tegoroczng kampanie spoteczng przyblizyt
zgromadzonym powiatowy inspektor sanitarny Stupcy. Omowiono takze dziatania
podejmowane w ramach kampanii i uhonorowano laureatow VIII Powiatowej Olimpiady
Wiedzy o AIDS. Uroczystos¢ zakonczylo przedstawienie teatralne ,,Droga donikad”

przygotowane przez miodziez stupskiego gimnazjum.’

Zagdrow (powiat stupecki)

Swiatowy Dzien AIDS obchodzono w zagdrskim Zespole Szkdt Ponadgimnazjalnych. Aby
przyblizy¢ problematyke, w szkole zostata przeprowadzona akcja plakatowa dotyczaca
tematyki HIV/AIDS. Szkolni liderzy zdrowia wygtlosili kilkunastominutowa pogadanke na
temat, jak unikna¢ zakazenia i gdzie szuka¢ pomocy. Przedstawiono takze wyniki

przeprowadzonego na ten temat miesigc wczesniej konkursu, Kktorego finalistki

® Zob.: Dominika Loboda. AIDS nie zna granic. Tygodnik nowy z dnia 09.12.2008 r.
® Andrzej Ciosek. Dzier walki z AIDS. Zycie Siedleckie z dnia 12.12.2008 .
" Matra Biatecka .Podsumowanie tegorocznej kampanii. Gazeta Stupecka z dnia 09.12.2008 .



reprezentowaly szkote w konkursie powiatowym. Nauczyciele i uczniowie przypigli do ubran

czerwona wstazeczke.®

Skierniewice

W Skierniewicach Swiatowy Dzien Walki z AIDS potaczony byt z podsumowaniem rocznych
dziatan samorzadu na rzecz przeciwdziatania narkomanii i alkoholizmowi. Gtownym
punktem byta impreza artystyczna, podczas ktorej miodziez skierniewickich szkot
zaprezentowala przygotowane przez siebie programy. Rozstrzygnicto takze dwa konkursy
profilaktyczne: na najlepsze logo na koszulce, najlepszy plakat oraz prezentacje
multimedialng. Teatr z Lodzi wystawit spektakl ,,Drzazgi”, a duet ,,Tu i teraz” w stowno-
muzycznym programie ,,Dopdki Masz Wybor” starat si¢ uswiadomi¢ mtodym ludziom, jakie

ryzyko wiaze si¢ z sieganiem po alkohol i narkotyki.’

Nowy Tomysl
Obchody tego dnia w Nowym Tomyslu przygotowane zostaty przez pracownika ds. oswiaty
zdrowotnej i ochronny zdrowia oraz mtodziezowych liderow zdrowia z Zespotu Szkol nr 2
w Nowym Tomyslu. Impreza rozpoczeta sie od przedstawienia historii Swiatowego Dnia
AIDS. Nastepnie przedstawiono prezentacje multimedialne przygotowane przez uczniéw
szko6t ponadgimnazjalnych powiatu grodziskiego i nowotomyskiego, ktére powstaty
w ramach zesztorocznej kampanii ,W zyciu jak w tancu, kazdy krok ma znaczenie”
I zwigzanego z nig konkursu pod tym hastem. Uczestnicy spotkania wystuchali takze historii
chtopaka zakazonego wirusem HIV na podstawie ksigzki ,,AIDS — historie prawdziwe”.

W dalszej czesci spotkania ogloszone zostalty wyniki Olimpiady Wiedzy
0 Zakazeniach Wirusem HIV i Chorobie AIDS, ktéra w tym roku przebiegata pod hastem
»Czy wiesz wszystko o HIV/AIDS?” oraz podsumowano konkurs plastyczny na projekt
naszywki na koszulke ,,Wrd¢ bez HIV”. Na zakonczenie wszyscy obejrzeli film edukacyjny

Historia z zycia: Miato by¢ inaczej” oraz ,,Zy¢ z HIV".*°

Konin
Obchodom Swiatowego Dnia AIDS, ktory odbyt si¢ w Zespole Szkdt im. Mikolaja Kopernika
w Koninie, towarzyszyt happening, konkurs wiedzy o HIV i AIDS, film i prezentacje

& Czerwona wstgzeczka. Gazeta Stupecka z dnia 09.12.2008 .
% Joanna Mtynarczyk. Zycie to jedyna wartos¢. Gtos Skierniewicki z dnia 11.12.2008 r.
1% Marzena Matusiak. Swiatowy Dzier: AIDS. Dzien Nowotomysko —Grodziski z dnia 09.12.2008 .



multimedialne. Uczniowie na znak solidarnosci z ludzmi zyjacymi z HIV i AIDS, ich

rodzinami i przyjaciémi przypieli do ubran czerwone wstazeczki.™*

Koto

Kolska miodziez wiaczyta sie w obchody tego dnia, organizujac po raz drugi marsz bedacy
symbolem solidarnosci i zrozumienia dla chorych i zakazonych. Sprzed budynku Liceum
Ogolnoksztatcacego im. Kazimierza Wielkiego delegacje kolskich placéwek oswiatowych
pod opieka wychowawcow przeszty pod budynek starostwa powiatowego, po drodze rozdajac
przechodniom ulotki z informacjami o profilaktyce HIV. Po zakonczeniu marszu w sali
konferencyjnej odbyta si¢ Olimpiada Wiedzy o HIV/AIDS, ktdrej patronowali Powiatowa
Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Kole, Starostwo Powiatowe oraz zarzad Rejonowy

PCK. Pierwsze miejsce zajety uczennice Zespolu Szkét Ponadgimnazjalnych w Kiodawie. *2

Srem

Finat Powiatowej Olimpiady Wiedzy o HIVV/AIDS odbyt si¢ 1 grudnia. W olimpiadzie wzigto
udziat ponad 2 tys. ucznidw z siedmiu gimnazjow i czterech szkét ponadgimnazjalnych. Do
finalu przeszto 7 ucznidow. Pierwsze miejsce w grupie gimnazjalistow zajeta Ewelina

Troszynska, w drugiej kategorii wiekowej najlepsza okazata si¢ Olga Banaszak.™

Leszno

1 grudnia w szkotach odbywaty sie tematyczne apele, a na leszczynskim rynku przez péttorej
godziny dyzurowali pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lesznie.
Zorganizowano tam punkt informacyjny, gdzie z pomoca miodziezowych lideréw zdrowia
z Zespolu Szkot Ochrony Srodowiska rozdawano materiaty informacyjne na temat AIDS

i rozmawiano z przechodniami. **

Lb6dz
Marszatek wojewodztwa odzkiego z okazji Swiatowego Dnia AIDS zwotal konferencje
poswigcong problematyce AIDS. W Palacu Mtodziezy specjalisci z Wojewodzkiej Stacji

Sanitarno-Epidemiologicznej rozmawiali z mtodzieza gimnazjalng na temat choroby.

11 7 czerwonymi wstgzeczkami. Przeglad Koninski z dnia 09.12.2008 r.

2 \Wré¢ bez HIV. Przeglad Kolski z 09.12.2008 r.

13 Malgorzata Strozyk. O AIDS majg uczyc kolegéw. Tygodnik Sremski z dnia 05.12.2008 r.
' Lepiej wiedziec niz chorowa¢. Panorama Leszczynska z dnia 04.12.2008 r.



Stowarzyszenie ,,Manko” razem z Uniwersytetem Lodzkim i Wyzszg Szkotg
Humanistyczno-Ekonomiczng ruszyto w todzi z kampanig ,ryzyKOchania”. Do akcji
przytaczyli si¢ stawni polscy projektanci, ktdrzy zaprojektowali na te okazje T-shirty. Swoja
koszulke wymyslit duet Paprocki & Brzozowski oraz Viola Smiechowicz i Dawid Wolinski.*®

Torun
Z okazji Swiatowego Dnia AIDS w klubie ,,0d Nowa” odbyt sie koncert charytatywny,
ktorego gwiazda byt zesp6t TSA. Stowarzyszenie ,,Razem” na znak solidarnosci z chorymi

i zakazonymi zorganizowato happening.*®

Swidnica

W ramach obchodéw Swiatowego Dnia AIDS Miodziezowy Dom  Kultury
w Swidnicy juz po raz dziewiaty zorganizowat impreze ,,Rock przeciw AIDS”. W trakcie
imprezy odbyt sie happening uliczny, konkurs na krotka formg wypowiedzi poetyckiej,
rozstrzygniecie konkursu na plakat o tematyce HIV/AIDS, ocena przygotowanych prezentacji
multimedialnych o problemie HIV/AIDS, konkurs ,,Dbam o zdrowie — HIV/AIDS”. Na

zakonczenie obyt sie koncert ,,Rock przeciw AIDS”.*

Bydoszcz

Tegoroczne obchody Swiatowego Dnia Walki z AIDS w Bydgoszczy odbyty sie na Starym
Rynku. Przegotowali je studenci medycyny z bydgoskiego oddzialu Migdzynarodowego
Stowarzyszenia Studentéw Medycyny IFMSA-Poland. Zorganizowali punkt informacyjny,
gdzie kazdy mogt sie dowiedzie¢, jakie sg gtowne drogi zakazenia wirusem HIV, co robig,
aby nie zosta¢ zakazonym, gdzie mozna zrobi¢ testy na obecnos¢ wirusa HIV. Medycy
odpowiadali tez na wiele innych pytan interesujacych przechodniow i rozdawali im czerwone
wstagzeczki jako symbol solidarnosci z chorymi. O 17.30 zaplongla specjalnie przygotowana
wstgzeczka, ktdrg uczczono pamieé tych, ktorzy odeszli. Wieczorem natomiast studenci
w lokalnych klubach rozdawali ulotki, informatory i prezerwatywy, a zachecajac jednoczesnie

do unikania ryzykownych zachowan.'®

1> Swiatowy dziesi walki z AIDS. Polska — Dziennik £.6dzki z dnia 01.12.2008 r., Szrejner Magda. Moda walczy z
HIV. Polska - Dziennik L.6dzki z dnia 02.12.2008 r.

16 Zapowiedzi. Gazeta Wyborcza- Torun z dnia 01.12.2008 r.

17 7Zyj zdrowo! Wiadomosci Swidnickie z dnia 01.12.2008 .

18 Czerwone wstgzeczki. Gazeta Pomorska z dnia 01.12.2008 r., Wstgzeczka ze zniczy rozblysfa na Starym Rynku.
Gazeta Wyborcza- Bydgoszcz z dnia 02.12.2008 r., Uczcili pamigé ofiar HIV. Gazeta Pomorska z dnia
02.12.2008 r.. Niesli wiedze o HIV. Express Bydgoski z dnia 02.12.2008 r.



Elblag
W Elblagu cztonkowie Stowarzyszenia Miodzi Socjalisci na pasazu przy ul. Hetmanskiej

rozdawali czerwone wstazeczki — symbol solidarnosci z chorymi.*®

Wroctaw

Mtodzi ludzie z trzech organizacji pozarzadowych (Mtodzi Socjalisci, Stowarzyszenie
Socjaldemokracji Polskiej oraz Kampania Przeciwko Homofobii - Mtodzi) upamigtnili ofiary
AIDS na wroctawskim Rynku, przygotowujac 70 balonéw z wypisanymi imionami.
Doktadnie tyle oséb zmarto na AIDS w ubiegtym roku, jedna trzecia z nich pochodzita
z Dolnego Slaska — wyjasnita liczbe balonéw jedna z organizatorek. Przedstawiciele
organizacji rozdawali takze ulotki informujace o sposobach zapobiegania zakazeniu wirusem

HIV, do kazdej dolaczona byta prezerwatywa.?

Szczecin

Z okazji Swiatowego Dnia Walki z AIDS w Szczecinie zorganizowano Il Forum
Mtodziezowe HIV/AIDS 2008. Na spotkaniu rozmawiano m.in. o tym, jak ograniczy¢ ryzyko
zakazenia HIV i jak walczy¢ ze stereotypami na temat AIDS.

Na spotkaniu podsumowano takze unijny program ,,Bordernet”, ktéry ma na celu
rozpowszechnianie wiedzy na temat HIV/AIDS. W ramach projektu mtodziez z wojewddztwa
zachodniopomorskiego i Meklemburgii dowiaduje si¢ 0 zagrozeniach i o tym, jak si¢ przed
nimi uchroni¢. W ramach dziatalnosci profilaktycznej prowadzone sg tez szkolenia dla
nauczycieli. Na konferencji oprocz wyktadoéw odbywaty si¢ tez warsztaty pierwszej pomocy
I rozstrzygnigcie konkursu na najlepszy amatorski film.

W Dbibliotece Wyzszej Szkoty Humanistycznej odbyla si¢ debata poswigcona
medycznym i spotecznym aspektom HIV/AIDS i narkomanii.?*

Kalisz
Uczniowie kaliskich gimnazjow i szkdét ponadgimnazjalnych 1 grudnia zebrali si¢ przed
kaliskim ratuszem, aby zamanifestowa¢ solidarno$¢ z osobami dotknietymi HIV/AIDS. Do

19 Swiatowy Dziess Walki z AIDS po elblgsku. Dziennik Elblaski z dnia 02.12.2008 r.
20 Rozdawali ulotki i prezerwatywy. Polska — Gazeta Wroctawska z dnia 01.12.2008 .
2! polacy i Niemcy dyskutowali o AIDS. Gazeta Wyborcza — Szczecin z dnia 02.12.2008 r.
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miodych kaliszan dofaczyli ich réwiesnicy ze Stawiszyna i Marchwacza. Wraz z miodzieza
w happeningu uczestniczyt takze prezydent miasta i przedstawiciele samorzadu.

W potudnie uczestnicy manifestacji przemaszerowali wokot ratusza, niosac
transparenty z hastami przypominajacymi o zagrozeniu, jakie niesie ze sobg HIV. Na znak
solidarnosci z chorymi miodziez utozyta na Giédwnym Rynku symboliczng wstege z
czerwonych zniczy.

Happening byt takze okazjag do rozdania wyrdznien — wyrdzniono siedmioro
szkolnych liderow zdrowia propagujacych wsrod swoich réwiesnikow ide¢ honorowego
krwiodawstwa oraz zdrowia i bezpiecznego stylu zycia. W trakcie spotkania mdéwiono
0 koniecznosci stosowania profilaktyki, dzieki ktdrej mozna zminimalizowaé ryzyko

zakazenia.??

Zielona Gora

Na zielonogorskim deptaku zebrata si¢ miodziez i zapalita wstazke solidarnosci z ptonacych
zniczy. Byl to jeden z punktéw obchodzonego Swiatowego Dnia Walki z AIDS
przygotowanego przez Towarzystwo Rozwoju Rodziny, Zespot Szkot Zawodowych PBO,
Kombinat Kultury, Polski Czerwony Krzyz, Szkolne Koto Ratownikdéw. Wolontariusze
przypinali przechodniom czerwone wstazki, rozdawali ulotki, ksigzeczki i zaktadki, ktorych
tres¢ dotyczyta HIV/AIDS. 2

Krakéw

W Krakowie dziatacze ze Stowarzyszenia Mioda Socjaldemokracja przygotowali happening.
W jego ramach odbyta si¢ manifestacja, podczas ktorej rozdawano przechodniom ulotki
z prezerwatywami. Organizatorzy podkreslali, ze takimi akcjami chca zaprotestowac ,,przeciw

dziataniom i decyzjom politykow, ktére przyczyniaja sic do rozprzestrzeniania si¢ AIDS.**

KAMPANIA ,,WROC BEZ HIV”

Lokalne echa kampanii

Krapkowice

W ramach trwajacej kampanii ,,Wro¢ bez HIV” w Krapkowicach po raz szésty odbyta sie
Powiatowa Olimpiada Wiedzy o AIDS. W kategorii gimnazjalnej przyznano trzy pierwsze

22 Daria Kubiak. Uczniowie solidarni z chorymi na AIDS. Polska — Gtos Wielkopolski z dnia 02.12.2008 r.
2% Nie bojmy sie wiedzy. Gazeta Lubuska z dnia 02.12.2008 .

2 Krakowski happening z okazji Miedzynarodowego Dnia Walki z AIDS. Polska — Gazeta Krakowska z dnia
02.12.2008 r.
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miejsca — zdobyli je uczniowie z gimnazjow w Krapkowicach, Zdzieszowicach i Gogolinie.
Wsrod licealistdbw najlepsi okazali si¢ uczniowie z Zespolu Szko6t im. Jana Pawia |l
w Zdzieszowicach (Kamil Dolacinski) oraz z Zespotu Szkdl im. Jana Kilinskiego
w Krapkowicach (Irmina Andrzejczak).?

Gostyn

200 0s6b — ucznidw, nauczycieli, pedagogow i pielegniarek szkolnych z gimnazjow i szkot
ponadgimnazjalnych powiatu gostynskiego — wzieto udziat w VIl Powiatowej Konferencji
poswieconej problemowi HIV/AIDS. Konferencja zostala przeprowadzona pod hastem
ogdInopolskiej kampanii spotecznej ,, Wr6¢ bez HIV”. 2

Stupca

W kampani¢ na terenie Stupcy wiaczyla si¢ tutejsza Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna. W ramach akcji w okresie wakacyjnym prowadzono m.in. dystrybucje
ulotek i plakatéw do miejsc letniego wypoczynku, organizowano szkolenia mtodziezowych
liderow zdrowia. Tytut ten uprawnia do edukacji rowiesnikdw oraz prowadzenia dziatan na
terenie szkoty w zakresie profilaktyki HIV/AIDS. Uczniowie szkdt gimnazjalnych brali udziat
w konkursie na komiks ,,HIV/AIDS nie zna granic”. Odbyla si¢ takze VIII Powiatowa
Olimpiada Wiedzy o AIDS. Wzigto w niej udziat 29 uczniéw z 10 gimnazjow i 5 szkot
ponadgimnazjalnych. Najlepszymi okazali si¢ Piotr Hekwert (LO Stupca) i Krzysztof Piesiata

(Gimnazjum Strzatkowo).?’

Koto

W grudniu podsumowano kampanie edukacyjna prowadzona od poczatku lipca ,,Wré¢ bez
HIV”. W ramach projektu ,Mlodziezowi Liderzy Zdrowia” przeprowadzone zostato
szkolenie, ktorego celem bylo przygotowanie uczniow ze szkdét ponadgimnazjalnych do
dzielenia sie wiedza z réwiesnikami. W warsztatach uczestniczyto 14 uczniéw z 5 szkot

ponagimnazjalnych.?®

25 M{odziez o HIV i AIDS. Nowa Trybuna Opolska z dnia 17.12. 2008 r.
28 Wiecej wiedzy na temat zagrozer:. Polska — Glos Wielkopolski z dnia 17.12.2008 r.
2" Marta Biatecka. Podsumowanie tegorocznej kampanii. Gazeta Stupecka z dnia 09.12.2008 r.

28 Wro¢ bez HIV. Przeglad Kolski z dnia 09.12.2008 .
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SokotowPodlaski

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Sokotowie Podlaskim zaprosita uczniow do
udziatu w 11l Powiatowym Przegladzie Sztuk Teatralnych ,,Porozmawiajmy o AIDS”.
Impreza odbyta si¢ w sokotowskim Domu Kultury, wzigto w niej udziat siedem szkoét:
Publiczne Gimnazjum nr 1 w Sokotowie Podlaskim, Publiczne Gimnazjum w Kosowie
Lackim, ZespOt Szkdt w Jabtonnie Lackiej, Zesp6t Oswiatowy w Grochowie, | Liceum
OgoInoksztatcace w Sokotowie Podlaskim, Salezjanskie Gimnazjum w Sokotowie Podlaskim
i Publiczne Liceum Ogdlnoksztatcace w Kosowie Lackim. | miejsce otrzymata miodziez
z | Liceum Ogoblnoksztalcagcego Sokotowie Podlaskim za sztuke ,,W szponach kormorana”,
drugie przyznano sztuce ,,Taniec ze Smiercig”, wystawionej przez uczniow Publicznego
Gimnazjum w Kosowie Lackim, a trzecie przypadto miodziezy z Salezjanskiego Gimnazjum

w Sokolowie Podlaskim za spektakl ,,Czy wiesz, co robi¢?”

Sosnowiec

Sosnowiecka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna zorganizowata konkurs pod hastem ,HIV
I AIDS nie zna granic — moze dotyczy¢ takze ciebie”. Przygotowano test skiadajacy sie¢
z 40 pytan sprawdzajacych wiedze uczniow na temat zakazenia i choroby. Do testu
przystapito 33 uczniow z klas drugich 17 szkdt ponadgimnazjalnych z Sosnowca. Uczniowie
byli tak dobrze przygotowani, ze oceniajacy musieli zorganizowac¢ dogrywke. Pierwsze
i drugie miejsce zajeli uczniowie IV Liceum Ogolnoksztatcacego im. Staszica, trzecie

przypadto uczennicy VI LO im. Korczaka. *

Jarocin
W ramach kampanii ,,Wré¢ bez HIV” PSSE w Jarocinie zorganizowata konkurs plastyczny
pod hastem ,,HIV/AIDS nie zna granic”. Starszy asystent ds. oswiaty zdrowotnej i promocji
zdrowia w jarocinskiej stacji méwi, ze celem konkursu bylo uswiadomienie miodziezy, ze
HIV moze dotyczy¢ kazdego, wskazanie sposobow ochrony przed zakazeniem HIV,
zachecenie do bezpiecznych zachowan. Zdaniem jurorow najlepsza prace wykonat Dominik
Mettler z Gimnazjum nr 1 w Jarocinie.

Dodatkowo w Zespole Szkdél Ponadgimnazjalnych w Jarocinie realizowany jest
projekt edukacyjny ,Mlodziezowi Liderzy Zdrowia - kontra HIV”. Przeprowadzono

szkolenie 15-osobowej grupy miodziezy, ktdrego celem byto przekazanie aktualnej wiedzy na

2% Bozena Gontarz. Niosg wazne przesfanie. Zycie Siedleckie z dnia 05.12.2008 .
%0 Renca Sebastian. Wszystko o HIV/AIDS. Dziennik Zachodni —~Sosnowiec z dnia 05.12.2008 .
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temat HIV/AIDS. Przeprowadzono takze wsrod uczniéw Klas pierwszych Gimnazjum nr 1

zajecia warsztatowe ,, AIDS — choroba, ktérej nie nalezy si¢ ba¢, lecz duzo o niej wiedzie¢”.**

EPIDEMILOGIA
Nowe odkrycie amerykarskich naukowcow

Naukowcy z Uniwersytetu Northwestern w Chicago podczas spotkania
Amerykanskiego Towarzystwa Biologii Komorki w San Francisco, ogtosili, ze wirusowi HIV
potrzeba zaledwie kilka godzin, aby przedosta¢ si¢ przez catkiem zdrowa biong §luzows i
dotrze¢ do miejsca, w ktorym moze atakowaé¢ swoj gtéwny cel — komorki odpornosciowe.
Tym samym obalili poglad, ktéry do tej pory dla wielu ekspertdw zajmujacych sig¢
HIV/AIDS, stanowit ,,dogmat”. Przez 25 lat bowiem uwazano, ze wirus sam, ,,0 wlasnych
sitach”, nie jest w stanie przedosta¢ sie¢ przez zdrowa, nieuszkodzong btong §luzowa na
gltebokos¢, na ktorej ,moze spotka¢ i zaatakowac” komorki ukladu odpornosciowego.
Powodem tego miat by¢ duzy rozmiar wirusa HIV.

Prof. Thomas Hope Kierujacy zespotem z Chicago postanowit sprawdzi¢, czy jest to
mozliwe, aby wirus przebit si¢ przez $ciang komorek budujacych normalng, nieuszkodzong
btong $luzowa. Specjalnym barwnikiem oznaczyt czasteczke wirusa tak, by pod specjalnym
mikroskopem $ledzi¢ droge, jaka pokonuje po umieszczeniu na fragmencie blony sluzowej
(Jej zewnetrznej warstwie — nabtonku ptaskim) pobranej od jednej ze swoich pacjentek.
Okazalo si¢, ze zaledwie po czterech godzinach wirus znajdowat si¢ juz na glgbokosci
50 mikrometrow (to mniej wigcej grubos¢ ludzkiego wiosa). Na tej wiasnie gtebokosci
znajduja sie juz komorki ukladu odpornosciowego — komoérki Langenbarsa, komorki
dendrytyczne, makrofagi czy wreszcie limfocyty T typu CD4 — gitéwny cel ataku HIV.

Naukowiec uwaza, ze kluczowy jest proces naturalnego zluszczania si¢ nabtonka
i wymiana budujacych go komorek. Nie przylegaja one do siebie zbyt scisle i w ten sposéb
otwieraja droge wirusowi. Tym tlumaczy btyskawiczny atak wirusa.

Badania te potwierdzaja, ze HIV jest grozniejszy dla kobiet, poniewaz moze wnikna¢
przez cala powierzchni¢ btony sluzowej pochwy i szyjki macicy. U mezczyzn natomiast
podczas kontaktu seksualnego wirus przedostaje sie praktycznie tylko w dwdch miejscach: na
niewielkiej obwddce wokdt cewki moczowej i w wewnetrznej warstwie pod napletkiem.
Ponadto w nasieniu zakazonego mezczyzny jest znacznie wigcej wirusa HIV niz w

wydzielinie z pochwy.*

%1 Wojewddzkie wyréznienie. Gazeta Jarocifiska z dnia 05.12.2008 r.
%2 Podaje za: Wojciech Moskal. HIV jeszcze grozniejszy. Gazeta Wyborcza z dnia 30.12.2008 r.
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ASPEKTY MEDYCZNE
Selen osfabia HIV

wJournal of Biologican Chemistry” donosi, ze zwigkszone stezenie selenu w surowicy
0sob chorych na AIDS 10-krotnie spowalnia proces replikacji wirusa, poniewaz selen
reguluje m.in. metabolizm komdrkowy i funkcjonowanie uktadu odpornosciowego, a w

polaczeniu z biatkami tworzy tzw. selenoproteiny, ktére pelnia wazne funkcje utleniajace.®®

Czy lek otrzymany z korzenia rosliny stosowanej w medycynie chiriskiej moze zwalczaé
HIV?

Wedtug naukowcdw z Uniwersytetu Kalifornijskiego lek otrzymany z korzenia rosliny
stosowanej w medycynie chinskiej wzmacnia komorki odpornosciowe organizmu i daje im
zdolnos¢ do zwalczania wirusa HIV, a by¢ moze jest takze w stanie opdzniaé procesy
starzenia.

Zespdt naukowcdw kierowany przez Rit¢ Effros od dawna prowadzit badania nad
telomerami komadrek odpornosciowych organizmu, zwanymi limfocytami T. Telomery
(ochronne zakonczenia chromosomow ztozone z powtarzajacych sie sekwencji DNA,
przypominaja skuwki na koncach sznurowadel) znajduja si¢ w chromosomach kazdej
komorki. Po kazdym podziale komérki telomery skracaja sie, a kiedy sie koncza dochodzi do
smierci komorki. Naukowcy wiedzg, ze mogtyby zosta¢ one odbudowane za pomoca enzymu,
zwanego telomeraza. Spekuluja wiec, ze podanie tego enzymu do kazdej komdrki organizmu
cztowieka mogtoby wiec przediuzyé okres jej zycia. Do tej pory nikt tego jednak nie
sprawdzit.

Rita Effros wraz ze swym zespotem postanowita zbada¢, czy telomeraza mogtaby
wzmocni¢ antywirusowe dzialanie komdérek odpornosciowych organizmu. W tym celu
dodano limfocytom T gen kodujacy - telomeraze. Okazato sie wowczas, ze zabieg taki
znacznie wzmacnia ich zdolInos¢ do zwalczania wirusow, a nawet sa one w stanie poradzic¢
sobie z retrowirusami HIV.

W najnowszym badaniu uczeni pobrali od pacjentow zakazonych HIV probki
limfocytow T i poddali je dziataniu substancji zwanej TAT2. TAT2 to skoncentrowana posta¢
substancji czynnej, pochodzacej od substancji ziotowej wykorzystywanej w medycynie

naturalnej, produkowana przez firme¢ Geron Corporation. Roslina, z ktorej pozyskano tg

% Ciekawostki medyczne. Kresy Tygodnik Chetmski z dnia 08.12.2008 r.
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substancje to Astragalus (chinska nazwa — Huang qi), po polsku zwana tragankiem i nalezy
do rodziny motylkowatych. W Chinach napar z korzenia tej rosliny uchodzi za herbate
wzmacniajaca. W postaci skoncentrowanej — jako TAT2 — substancja ta nie tylko zwigksza
wiasciwosci antywirusowe komdérek odpornosciowych, ich zdolnos¢ do podziatu, ale takze
wydtuza telomery, przedhuzajac im zycie.

Kiedy komérkom podano inng substancje blokujaca dziatanie telomerazy, okazalo sie,
ze efekt ustal, co jest dowodem na to, ze substancja otrzymywana z korzenia traganka istotnie
dziata za posrednictwem tego enzymu. Co prawda mechanizm tego dziatania nie jest jeszcze
znany, ale — jak twierdzi Rita Effros — to pierwszy dowod na to, ze telomeraza ma zwigzek
z mechanizmami zwalczania wirusow. Co wigcej, z poprzednich badan wynikato, ze u ludzi,
ktorzy sa zakazeni wirusem HIV, ale organizm utrzymuje go pod kontrola, w komorkach
limfocytow T wykryto wysoka aktywnos¢ telomerazy i dtuzsze niz zwykle telomery.

Wyniki traktowane sa jako bardzo obiecujace, ale na razie nie wiadomo, czy
wywotywanie tego typu efektéw nie bedzie miato jakichs skutkéw ubocznych. Dlatego Effros
przestrzega przed niekontrolowanym zazywaniem preparatow z traganka, chociaz dotychczas

nie zanotowano zadnych powazniejszych komplikaciji zwiazanych z ich stosowaniem.®*

Czy powstanie szczepionki przeciw HIV jest mozliwe?

Juz 25 lat naukowcy prébuja znalez¢ skuteczng szczepionke przeciwko wirusowi HIV.
Nad jej wynalezieniem pracuja laboratoria na catym swiecie. Jak dotad nie ma ani skutecznej
szczepionki, ani skutecznej terapii, ktéra eliminowataby HIV z organizmu. Zawiodty
rozmaite, nawet najbardziej obiecujace préby prowadzone na tym polu. Czy jest wiec
mozliwe , aby powstata szczepionka przeciwko HIV?

David Watkins, specjalizujacy si¢ od lat w zagadnieniach zwigzanych z HIV i AIDS
na lamach ,,Scientific American” twierdzi, ze opracowanie szczepionki przeciw HIV wymaga
dokladnego poznania cyklu zyciowego wirusa HIV. ldealna szczepionka przeciw HIV
powinna przygotowa¢ uktad odpornosciowy tak, by chronit organizm przed zainfekowaniem
wirusem. Uczony zastanawia sig, jakie musza zosta¢ spetnione warunki, aby mozliwe byto
opracowanie takiej szczepionki i wyraza przekonanie, ze mimo dotychczasowych
niepowodzen, jest to mozliwe.

Kalendarium badan nad szczepionka:

% Podaje za: Jarostaw Grzedowicz. Substancja, ktéra zwalcza HIV i przedfuza zycie. Gazeta Polska z dnia
03.12.2008 r.
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e 1983 — odkryto wirusa HIV, 23 kwietnia, Margaret Heckler , sekretarz ds. zdrowia
i opieki spotecznej USA oglosita, ze w ciaggu dwoch lat nalezy sie spodziewaé
powstania szczepionki i skierowania jej do préb klinicznych.

e 1998 — pierwsza szczepionka przeciw HIV (AIDSVAX firmy VaxGen) zostata
dopuszczona do 111 fazy badan klinicznych. Miata ona wywota¢ powstanie przeciwciat
przeciw otoczce wirusa. Po przeprowadzeniu zakrojonych na duza skale
migdzynarodowych badan klinicznych, w 2003 roku ogtoszono, ze nie dziata ona tak,
jak oczekiwano.

e 2003 - USA i Tajlandia rozpoczety duze prdéby kliniczne szczepionki majacej
pobudza¢ wytwarzanie limfocytow T rozpoznajacych biatko z otoczki wirusa. Od
poczatku sprzeciwiato si¢ temu wielu badaczy, przypominajac, ze wstgpne badania
kliniczne wykazaty niewielka reakcje na szczepionke. Zakonczenie prac zaplanowano
na koniec 2009 roku.

e 2004 - firma Merck rozpoczeta probe STEP — ocene skutecznosci szczepionki,
w ktorej nosnikiem trzech gendw HIV byt wirus Ad5. Miata wywotywaé powstawanie
limfocytow T rozpoznajacych HIV, a we wstgpnych testach indukowata silng
odpowiedz immunologiczng. W 2007 przerwano probe, poniewaz wsrdd
zaszczepionych stwierdzono co najmniej tyle samo zakazen, co w grupie kontrolne;.
Trwajg analizy przyczyn tego niepowodzenia.

e 2008 — we wrzesniu miata si¢ rozpocza¢ miedzynarodowa proba kliniczna szczepionki
zawierajacej ,nagie geny” HIV uzupelnionej wirusem Ad5 wywolujagcym
przezigbienie. Programem nazwanym PAVE 100 zamierzano obja¢ 2,4 tys. mezczyzn.
W lipcu dyrektor NIAID odwotat probe, poniewaz wyniki wstepnych badan
przeprowadzonych w mniejszych grupach nie wypadty lepiej niz w przypadku
szczepionki firmy Merck.

W ostatnim dziesiecioleciu niewiele specyfikow kandydujacych do miana szczepionki
przeszto proby kliniczne. Stosowanie tradycyjnych metod ich opracowania, w tym proby
wywotania produkcji specyficznych przeciwciat lub limfocytéw T, nie pozwolito uzyskac
ochrony przed AIDS. W Ss$wietle tych porazek NIAID (Nationale Institute Allegry and
Infectious Diseases) ogtosito, ze ponownie skupi sie na finansowaniu badan podstawowych
nad HIV. *

% Na podstawie. David Watkins. Nowe wyzwania. Swiat Nauki z dnia 01.12.2008 r.
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Czy AIDS mozna wyleczyé?

Dr Mario Stevenson (prowadzi wyklady na temat AIDS na kursach medycyny
molekularnej na réznych uniwersytetach w USA) zastanawia si¢, czy AIDS mozna wyleczyc.
W swojej publikacji przedstawia mechanizm dziatania wirusa, wyjasnia sposob dziatania
niektérych stosowanych lekéw antyretrowirusowych i zastanawia sie, dlaczego nie sa one
w stanie catkowicie wyeliminowa¢ wirusa.

Obecnie sg dost¢pne kombinacje lekéw hamujacych namnazanie sie wirusow i ich
rozprzestrzenianie si¢ na inne komorki, chronigc w ten sposéb uklad odpornosciowy.
Teoretycznie wiec — twierdzi naukowiec — jego zdrowe czesci powinny poradzi¢ sobie
z pozbyciem si¢ resztek zakazonych komdrek, co oznaczatoby catkowite wyleczenie.
Przeszkoda w leczeniu jest to, ze HIV znajduje sobie miejsca, w ktorych sie ,,chowa”
i w ukryciu czyha, gotow zaatakowac przy najblizszej okazji.

Obecne schematy leczenia pozwalaja radykalnie obnizy¢ HIV w organizmie zakazonej
osoby, ale nie prowadza do jego peilnej eliminacji. Aby wiec pokusi¢ si¢ o catkowite
wytepienie wirusa, naukowcy musza dokfadnie pozna¢ jego kryjowki w ustroju i opracowaé
sposoby dojscia do nich. Ostatnie badania ujawnity niektore miejsca, w ktérych chroni si¢
wirus, co zapewne jest wskazdwka do stworzenia nowych metod leczenia infekcji.

Stevenson w swojej publikacji pokazuje rezerwuary, w ktérych pozostaje HIV. Dzieli

je na rezerwuary komérkowe i anatomiczne.

REZERWUARY KOMORKOWE REZERWUARY ANATOMICZNE

Spoczynkowe limfocyty T pamieci Osrodkowy uktad trawienny
(w wezfach chfonnych i krwi)
Makrofagi i komorki dendrytyczne Uktad nerwowy

w roznych tkankach (zwfaszcza wezfach
chfonnych, jelicie i osrodkowym
ukfadzie nerwowym)

Uktad rozrodczy

HIV kryje sie¢ w spoczynkowych limfocytach T pamieci. Moze si¢ takze bardzo
powoli namnaza¢ w innych komdrkach odpornosciowych, zwilaszcza w makrofagach
i komorkach dendrytycznych, ktore zdaja si¢ nieco lepiej niz pozostate unika¢ mechanizméw
obronnych i lekéw antywirusowych. Poza tym komérki zakazone HIV znajduja w pewnych
narzadach schronienie przed uktadem odpornosciowym i niektorymi lekami. Czastki wirusa

wytwarzane w komérkowych i narzadowych rezerwuarach nietatwo trafiaja do krwi
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intensywnie leczonego pacjenta, ale wystarczy przerwac terapig, aby zaczety sie szybko
rozmnazac.

Opierajac si¢ na tych spostrzezeniach, Stevenson rozwaza rézne metody terapii
i zastosowanie odpowiednich specyfikdw, co w konsekwencji doprowadza go do wniosku, ze

zainfekowane komérki mozna eliminowaé szybciej i skuteczniej niz to sie dzieje obecnie.®

ASPEKTY SPOLECZNE
Rzecznik praw obywatelskich w sprawie przesladowanych Tybetasiczykéw

W Wigiliec Rzecznik Praw Obywatelskich, dr Janusz Kochanowski, przestat
ambasadorowi Chin w Polsce list w sprawie przesladowan Tybetanczykdw. W liscie nawigzat
do przypadajacej 10 grudnia 60-tej rocznicy uchwalenia Powszechnej Deklaracji Praw
Cztowieka ONZ i do niedawnej wizyty przywodcy Tybetanczykoéw X1V Dalajlamy.

Dr Kochanowski napisal, ze jego zaniepokojenie wywotuja losy aresztowanych
Tybetanczykow. Wsrdd kilku nazwisk wymienit takze Wngdu, cziowieka, ktory we
wspotpracy z zachodnig organizacja pozarzadowg prowadzit kampanie edukacyjng dotyczaca
HIV/AIDS (w ostatnich dniach agencje podaty, ze zostat on skazany na dozywocie za
,»SZpiegostwo™).

Rzecznik praw obywatelskich zwrécit sie z apelem do ambasadora Chin
0 ,zaniechanie praktyk naruszajacych fundamentalne ludzkie prawa - odstapienie od
stosowania tortur zarowno fizycznych, jak i moralnych, dostosowanie praktycznie
stosowanych w Chinach procedur sadowych do aktébw prawa miedzynarodowego

ratyfikowanego przez Panstwo Chinskie, uwolnienia wiezniéw politycznych Tybetu”.*’

ASPEKTY PRAWNE
Jakie prawa ma osoba zakazona HIV i chora na AIDS?

Zaktad Praw Czlowieka dziatajacy przy Wydziale Prawa i Administracji Uniwersytetu
Warszawskiego zorganizowat konferencje ,,HIV/AIDS a prawa cziowieka — wspotczesne
problemy i wyzwania”. Poruszano na niej istotne kwestie zwigzane z prawem dostepu do
swiadczen medycznych, odpowiedzialnosciag panstwa za odmowe leczenia, prawem do
prywatnosci, ochrong danych pacjentow z HIV/AIDS, a takze aspekty migdzynarodowe

I prawno karne. Podstawowe prawa cziowieka to:

% Na podstawie: Mario Stevenson. Czy AIDS mozna wyleczy¢? Swiat Nauki z dnia 01.12.2008 .
$7W oparciu o: Rzecznik upomina sie o Tybetasiczykow. Gazeta Wyborcza z dnia 27.12.2008 r.
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e prawo do prywatnosci i ochrony prawnej zycia prywatnego, rodzinnego, czci
I dobrego imienia, ochrony danych osobowych oraz prawo do decydowania o swoim
zyciu osobistym gwarantuje konstytucja (art. 47 i 51),

e zakaz przetwarzania danych szczeg6lnie chronionych (np. o stanie zdrowia, kodzie
genetycznym, natogach lub zyciu seksualnym wprowadza Ustawa o ochronie danych
osobowych (Dz.U. z 2002 r., nr 101, poz.926 ze zm.),

e prawo do ochrony zdrowia (w wypadku osob zyjacych z HIV/AIDS: do leczenia
antyretrowirusowego, bezptatnych testow monitorujacych i szczepien), a takze
mozliwos¢ wystgpienia do sadu o odszkodowanie, gdy instytucje panstwowe
odmawiajag prawa do leczenia lub nakazuja jego przerwanie, wynika zaréwno
z konstytucji, kodeksu cywilnego jak i ustawy z dnia 6 wrzesnia 201 r. o chorobach
zakaznych 1 zakazeniach (Dz.U. z 2001 r., nr 126, poz. 1384 ze zm.) oraz
rozporzadzenia Rady Ministréw z 13 wrzesnia 2005 r. w sprawie Krajowego
Programu Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV (Dz.U. nr 189, poz.
1590).

Wkrotce ma wejs¢ w zycie ustawa o0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb
zakaznych, ktdra zostata juz uchwalona przez Sejm i Senat i zostata przekazana do Komisji
Zdrowia. Ustawa ma zapewni¢ bezptatny dostep do s$wiadczen zdrowotnych (a takze
zaopatrzenia w leki) osobom zakazonym HIV oraz chorym na AIDS, ktore nie posiadaja

ubezpieczenia zdrowotnego. *

DZIALANIA PROFILAKTYCZNE
Szkolenia studentdw

Okoto 60% wszystkich oséb, ktore zglaszaja si¢ do punktu Kkonsultacyjno-
diagnostycznego w Rzeszowie stanowig studenci — mowi koordynator tego punktu Waldemar
Burzynski. Z mysla o nich wiasnie zorganizowano w tym miescie szkolenie na temat
HIV/AIDS. Organizatorzy uznali, ze to grupa, ktdéra powinna wiedzie¢ jak najwiccej
0 zagrozeniach zwigzanych z HIV/AIDS. Na szkolenie zaproszono studentéw kierunkow
medycznych: pielegniarstwa, zdrowia publicznego, fizjoterapii. W przysziosci ma by¢

zorganizowane podobne szkolenie w jednej z rzeszowskich prywatnych uczelni.*

%8 podaje za: Marta Rydel. Jakie prawa ma osoba zakazona HIV i chora na AIDS. Rzeczpospolita z dnia
01.12.2008 r.
% Zob.: Ewa Kurzyfska. AIDS to nie tylko choroba narkomanéw. Nowiny z dnia 12.12.2008 r.
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Swietlica w Wierzbicy

Swietlica Socjoterapeutyczna ,,Ancora” Katolickiego Stowarzyszenia Betania
w Wierzbicy we wspdtpracy ze Starostwem Powiatowym w Radomiu, Urzedem Gminy
i Publicznym Gimnazjum, w ramach podejmowanych dziatan profilaktycznych,
adresowanych do dzieci i miodziezy, bierze udziat w Programie Aktywacji Spotecznej
Poakcesyjnego Wspierania Obszarow Wiejskich. Z pieniedzy pochodzacych z tego programu
zorganizowano wakacyjny obdz profilaktyczno-edukacyjny, wyjazdy edukacyjne oraz
prowadzono zajecia na temat uzaleznien w placéwkach oswiatowych na terenie gminy.

W grudniu odbyto si¢ w Publicznym Gimnazjum w Wierzbicy spotkanie
podsumowujace, na ktorym miodziez przygotowata inscenizacje na temat zta, jakie niesie ze
sobg uzaleznienie od narkotykdow.

W czasie spotkanie wregczono takze nagrody przyznane w konkursie z wiedzy
w zakresie uzaleznien oraz niebezpieczenstw i zagrozen, jakie niosag ze soba zakazenie
wirusem HIV i choroba AIDS. Konkurs adresowany byt do uczniow szkdét podstawowych

i gimnazjalnych.*

POMOC | WSPARCIE DLA OSOB ZYJACYCH Z HIV
Dita walczy z AIDS

Do walki z AIDS wiacza si¢ coraz wigcej gwiazd. Ostatnio organizacje walczace
z AIDS postanowita wesprze¢ takze najstynniejsza striptizerka swiata, Dita von Tesse. Ma
ona zaprojektowa¢ opakowania do prezerwatyw, ktdre zostang potem zlicytowane na
charytatywnej aukcji. Cena opakowania wedtug pomystu Dity bedzie wynosita 10 dolardw.
W akcji maja wzig¢ takze udzial: gwiazda filméw dla dorostych Tera Patrick oraz
piosenkarka Ashley Judd. **

Misja gwiazd

Top modelka Christy Turlington jest jedng z tych osob, ktdre wspdipracuja z Fundacja
RED, stworzong przez lidera grupy U2 Bono i spotecznika Bobby’ego Shirvera. Razem
z takimi firmami, jak Gap czy Apple produkuje i firmuje specjalne produkty, a zysk z ich
sprzedazy przeznacza na Global Fund, fundacj¢ wspierajaca walke z HIV i AIDS. Na prosbe
Bono, Turlington wystapita w reklamie Gapa promujacej RED. Nie poprzestata na tym, w

ubiegtym roku odwiedzita malenki kraj na potudniu Afryki Suazi i tam szczegdlnie

“0 Na podstawie: Ireneusz Szustak. Gimnazjalisci wola zy¢ godnie. Echo Dnia — Radom z dnia 16.12.2008 r.
“! Zob.: Dita walczy z AIDS. Fakt z dnia 12.12.2008 .
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zainteresowata sie dzie¢mi, ktérych rodzice zmarli na AIDS. Odwiedzata kliniki, spotykata
si¢ z kobietami, ktore same zarabiaja na utrzymanie swoich rodzin. Po powrocie do domu

pracowata nad wiaczeniem nowych firm w dzialalnos¢ RED.*

KOSCIOL A AIDS
Papieskie Oredzie na Swiatowy Dzier Pokoju

»Zwalczanie ubdstwa droga do pokoju” — to tytut oredzia, ktore przygotowat Ojciec
Swiety na Swiatowy Dzien Pokoju (1 stycznia). Benedykt XVI podkreslit w nim, ze ludnosé
poszczegoblnych krajéw jest ich bogactwem, a nie czynnikiem ubdstwa.

W dokumencie tym papiez bardzo szeroko analizuje przyczyny ubdstwa i drogi, na
jakich powinno si¢ z nim walczy¢. Wsréd wielu kwestii poruszanych w przestaniu Ojciec
Swiety odnosi si¢ takze do chorb pandemicznych takich, jak malaria, gruzlica czy AIDS,
,ktore maja istotny wplyw na pogarszanie si¢ sytuacji w wielu krajach, szczegdlnie
afrykanskich”. Szczeg6lnie trudno jest walczy¢ z AIDS, dramatyczng przyczyna ubdstwa,
jesli nie uwzglednia si¢ problemdéw moralnych, z ktorymi jest zwigzane rozprzestrzenianie si¢
wirusa” — wskazuje Benedykt XVI, podkreslajac, ze nalezy przede wszystkim prowadzi¢
kampanie majace na celu wychowanie (zwlaszcza miodych) do seksualnosci w pehi
odpowiadajacej godnosci osoby.

Papieskie oredzie na kolejny Swiatowy Dzien Pokoju zaprezentowali w Watykanie ks. kard.
Renato Martino, przewodniczacy Papieskiej Rady ,Luistitio et PAX” (Sprawiedliwosc¢
i Pokoj), i ks. bp Giampaolo Crepaldi.*®

SZTUKA A AIDS
»Spotkania” na deskach teatru
W 2004 roku w ramach kampanii Krajowe Centrum ds. AIDS ogtlosito konkurs na
sztuke na temat HI/AIDS. Jury, w skiad ktérego wchodzili m.in. Krystyna Janda, Piotr
Lazarkiewicz, Krzysztof Warlikowski, sposrod wielu nadestanych prac, wybrato te, ktére
miaty edukowac i przetamywac stereotypy, uswiadamia¢, ale nie straszy¢. Najlepsze prace
zostaty opublikowane w zbiorze ,,Psychotest, czyli antologia dramatéw na temat HIVV/AIDS”.
Jedno z wyrdznien otrzymata Anna Aranowska za debiutancki dramat ,,Spotkanie”. Z

tekstem miodej autorki postanowit si¢ zmierzy¢ Marek Brand, lider niezaleznego teatru

%2 Joanne Kauffman. Przylgdek dobrej nadziei. In Style z dnia 01.12.2008 .
** Na podstawie: Stawomir Jagodzinski. Walka z ub6stwem to nie zabijanie ubogich. Nasz Dziennik z dnia
12.12.2008 r,. Flesz. Trybuna z dnia 12.12.2008 r.
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Zielony Wiatrak w Gdansku. Rezysera zaintrygowat problem nietatwej kwestii tolerancji
spotecznej wobec 0s6b zyjacych z HIV/AIDS.

W tekscie Aranowskiej problem HIV jest tylko pretekstem do bardziej ogdlnych
rozwazan na temat natury czlowieka. To opowies¢ 0 przekraczaniu granic, manipulacji
i poczuciu krzywdy, ktéra prowadzi do zemsty. W historii tej nie brakuje tez wielu trudnych
pytan, ale odpowiedzie¢ na nie widz musi sam. Marek Brand w spektaklu ,Spotkanie”
stworzyt niebanalna, dobrze zagrana opowie$s¢ 0 zniszczonej przyjazni, niespetnionych

ambicjach i destrukcyjnej checi zemsty — twierdzi w swojej recenzji Aleksandra Lamek.**

INNE
Nagroda im. Sacharowa dla chiznskiego opozycjonisty

Tegorocznym laureatem Nagrody im. Sacharowa zostat Hu-Jia, 34-letni chinski
opozycjonista i dziatacz na rzecz praw czlowieka, ochrony srodowiska i walki z AIDS. Od
kwietnia 2008 roku odsiaduje wyrok 3,5 roku wigzienia za rzekome ,,podburzanie do obalenia
wladzy panstwowej”, dlatego nie mogt przyjecha¢ po odbiér nagrody do Strasburga.
W imieniu me¢za Parlamentowi Europejskiemu dzigkowata Zeng Jing-jan, potaczona

z europostami poprzez satelite.*®

Nagroda dla Bono

Wokalista rockowy i lider grupy U2, Bono, odebrat w Paryzu nagrode ,,Czlowieka
Pokoju 2008”. Nagrode przyznali uczestnicy paryskiego szczytu laureatow Pokojowej
Nagrody Nobla. Wokalista otrzymat ja za ,,zaangazowanie w walke ze skrajna bieda, dtugami
i $miertelnymi chorobami w Afryce”. Od 2006 roku Bono we wspotpracy z najwiekszymi
swiatowymi firmami zbiera pienigdze na walke z AIDS poprzez akcje Produkt Red, ktorej jest
pomystodawca.*®

* W oparciu o : Aleksandra Lamek. Historia z AIDS w tle. Gazeta Wyborcza — Tréjmiasto z dnia 12.12.2008 r.,
Aleksandra Lamek. Historia pewnej zniszczonej przyjazni, czyli spektakl teatralnyl z AIDS w tle. Gazeta
Wyborcza- Tréjmiasto z dnia 15.12.2008 r.

“5 Zob.: Grzegorz Miecznikowski. Obroricy patrzg. Gazeta Wyborcza- Warszawa z dnia 16.12.2008 r., Maria
Kruczkowska. Europosfowie nagrodzili chisiskiego dysydenta. Gazeta Wyborcza z dnia 18.12.2008 r., Depesze.
Metro z dnia 19.12.2008 r., Puste krzesfo laureata im. Sacharowa. Twoj tydzien wielkopolski z dnia
24.12.2008r.

4 Kurierem” po swiecie. Kurier Szczecinski z dnia 15.12.2008 r.. Ze sfuchu. Gazeta Wspdtczesna z dnia
19.12.2008 .
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Raport OPALS

Panafrykanska Organizacja Walki z AIDS (OPALS) opublikowata raport poswiecony
problemowi prostytucji w Maroku. Badaniem objeto 497 pan sprzedajacych ustugi seksualne
za pienigdze aktywnych na lokalnym rynku. Ciekawostka jest, ze az 13% z nich

zadeklarowato, ze wciaz zachowuja dziewictwo.*’

By#y prezydent RPA odpowiedzialny za smieré chorych na AIDS

»Journal of AIDS” opublikowat raport naukowcow z Harvard School of Public Health,
w ktérym podano, ze byty prezydent RPA, Thabo Mbeki odpowiada za $mier¢ 330 tysigcy
chorych na AIDS. Byly prezydent dat wiare informacjom gtoszonym przez ,,negocjonistéw
AIDS” dowodzacych, ze choroba ta nie rozprzestrzenia si¢ droga wirusowg, a jest
nastepstwem ubdstwa, niedozywienia i stabej opieki zdrowotnej. Konsekwencja tych
pogladow bylo ogtoszenie przez niego na migdzynarodowej konferencji w Durbanie (2000 r.),
ze AIDS w RPA to spadek po czasach apartheidu. W rezultacie podwazat sens coraz
skuteczniejszych  metod terapii (widziat w tym spisek wielkich koncernéw
farmaceutycznych), czego skutkiem bylo coraz wiecej zachorowan na AIDS i zgondw.
Z czasem pod presja miedzynarodowych naciskow srodowiska medycznego zmienit zdanie,
ale w RPA diugo jeszcze nie stosowano odpowiedniej profilaktyki. I cho¢ we wrzesniu Mbeki
stracit przywddztwo w Afrykanskim Kongresie Narodowym, a nowa minister zdrowia RPA
wprowadzita wszystkie dostgpne procedury medyczne, to jednak strat ludzkich poniesionych
w wyniku prowadzonej przez osiem lat polityki w zakresie HIVV/AIDS nie da sie przywrocic¢ —

twierdza eksperci.*®

Spis publikacji z zakresu HIV/AIDS, ktdre ukazaly sie¢ w prasie w grudniu 2008 roku

Abramowicz Dorota. Halo, tu serce do doktora! Polska — Dziennik Battycki z dnia 18.12.2008 r.
Alukiewicz Beata. Tak fatwo i tak trudno. Echo Dnia z dnia 04.12.2008 r.

Andruszkiewicz Ewa. Paul Newman. Medycyna dla Ciebie z dnia 01.12.2008 r.

Aniofy z Harlemu pod Wawelem. Polska — Gazeta Krakowska z dnia 19.12.2008 r.

Antoniewicz Grazyna. Zwyk?a historia z HIV-em w tle. Polska — Dziennik Battycki z dnia 15.12.2008 r.
Badacze wiruséw uhonorowani. VITA z dnia 01.12.2008 .

Barczykowska Joanna. Dwadziescia lat walki z AIDS. Gazeta Wyborcza- £.6dz z dnia 02.12.2008 r.
Bednarczyk Mitosz. Nie tylko panienki odesz#y z kwitkiem. Dziennik Wschodni z dnia 03.12.2008 r.

© N o o M w0 Dd e

“7 Zob.: Wiecznie dziewice. Forum z dnia 15.12.2008 r.
“® Na podstawie: Byly prezydent RPA odpowiada za smier¢ 330 tys. chorych na AIDS. Polityka z dnia
06.12.2008 .
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9. Bednarz Iza. Rekonstrukcja wedfug Marka. Echo Dnia z dnia 05.12.2008 r.

10. Biatecka Marta. Podsumowanie tegorocznej kampanii. Gazeta Stupecka z dnia 09.12.2008 r.

11. Bielecki Tomasz. Ich Watykan nie broni. Gazeta Wyborcza z dnia 03.12.2008 r.

12. Borowska Sylwia. Krdél playboyow. Party z dnia 29.12.2008 .

13. Bosacki Marcin. Obama nie wyjdzie szybko z Bagdadu. Gazeta Wyborcza z dnia 19.12.2008 r.

14. Bosacki Marcin. Wojna gejéw z Obamg. Gazeta Wyborcza z dnia 22.12.2008 r.

15. Bush przyznaje sig do bfeddw i wycigga reke do nastepcy. Polska z dnia 03.12.2008 r.

16. By#y prezydent RPA Thabo Beki odpowiada za smier¢ dzieci. Polityka z dnia 06.12.2008 r.

17. Ciekawostki medyczne. Kresy Tygodnik Chetmski z dnia 08.12.2008 r.

18. Ciekawostki medyczne. L.eczynski Tygodnik Powiatowy z dnia 08.12.2008 r.

19. Cieslak Mateusz. Bfonosfawione. NIE z dnia 18.12.2008 r.

20. Ciosek Andrzej. Dzier Walki z AIDS. Zycie Siedleckie z dnia 12.1.2.2008 .

21. Czerwona vista. Komputer Swiat z dnia 29.12.2008 r.

22. Czerwona wstgzeczka. Gazeta Stupecka z dnia 09.12.2008 r.

23. Czerwone wstgzki. Gazeta Pomorska z dnia 01.12.2008 r.

24. Czerwone wstgzeczki na Placu Konstytucji 3 Maja. Gazeta Wyborcza- Radom z dnia 02.12.2008 r.

25. Dekada regresu. Forum z dnia 15.12.2008 r.

26. Depesze. Metro z dnia 19.12.2008 r.

27.Dega Alicja. Uwigziona w e wfasnym sparalizowanym ciele. Tygodnik Pilski z dnia 30.12.2008 r.

28. Dita walczy z AIDS. Fakt z dnia 12.12.2008 r.

29. Dobosz Bogdan. Feministki wprowadzajg postep. Najwyzszy Czas z dnia 06.12.2008 r.

30. Dobroch Bartek. Malutki kawaZek Tybetu. Polityka z dnia 13.10.2008 r.

31. Dobrowolska Matgorzata. Wch/onigci przez uzaleznienia. Ziemia Gorzowska z dnia 11.12.2008 r.

32. Dobrze wychowana. Tele Tydzien z dnia 17.12.2008 r.

33.Dokument. TV LIDER z dnia 01.12.2008 r.

34. Durrmeyer Sebastian. Upadek komunizmu. Fakt z dnia 27.12.2008 r.

35. Dworakowska Karolina. Uczyli sig, jak zy¢ dfugo, zdrowo oraz szczesliwie. Polska — Gtos Wielkopolski z
dnia 06.12.2008 r.

36. Dzieci z dworca Zfo. Fakty i Mity z dnia 18.12.2008 r.

37. Dzieri Walki z AIDS. Tygodnik Watbrzyski z dnia 01.12.2008 r.

38. Dzisiaj jest Swiatowy Dziers Walki z AIDS. Dziennik Polski z dnia 01.12.2008 r.

39. Dzis w £odzi. Express lustrowany z dnia 01.12.2008 r.

40. Express mfodego technika. Mtody Technik z dnia 01.12.2008 r.

41. Festiwal filmu. Gazeta Wyborcza- Lublin z dnia 05.12.2008 r.

42.Flesz. Trybuna z dnia 12.12.2008 r.

43. Flesz. Trybuna - Warszawa z dnia 12.12.2008 r.

44. Florek — Moskal Monika. Duszy nie ma. Wprost z nia 21.12.2008 r.

45. Forum miejskie. Gazeta Lubuska z dnia 03.12.2008 r.

46. Gawronska Maja. Bardzo podstepny wirus. Newsweek z dnia 01.12.2008 r.
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47. Gasiorowski Jacek. Nagroda Nobla w dziedzinie medycyny i fizjologii w 2008 roku. Medycyna Praktyczna z
dnia 01.12.2008 .

48. Giezynski Jarostaw. Krélowa kobiecych dusz. Wrézka z dnia 01.12.2008 r.

49. Globalne pigkno. PRESS z dnia 15.12.2008 r.

50. Gontarz Bozena. Niosg wazne przestanie. Zycie Siedlecki z dnia 05.12.2008 r.

51. Goracy Pawet. Najwiekszy pantoflarz Hollywood. Swiat Kobiety z dnia 01.12.2008 r.

52. Gromadzka-Anzelewicz Jolanta. Wirusa HIV majg zwykli ludzie. Polska- Dziennik Battycki z dnia 1.12.2008 r.

53. Gruszka-Zych Barbara. Biafa w Chawamie. Gos¢ Niedzielny z dnia 21.12.2008 r.

54. Grzedowicz Jarostaw. Substancja, ktéra zwalcza HIV i przedfuza zycie. Gazeta Polska z dnia 03.12.2008 r.

55. Guzowski Max. Nie wierze w mdj kraj. Dziennik — Warszawa z dnia 12.12.2008 r

56. Gwiazdy przeciwko AIDS. Warszawska Gazeta z dnia 05.12.2008 r.

57.Handzlik Tomasz. Z siostrg Dee Dee objechafam ca/e Stany Zjednoczone. Gazeta Wyborcza z dnia
10.12.2008 .

58. High life. Angora z dnia 28.12.2008 r.

59. HIV si¢ wozi. Przekrdj z dnia 04.12.2008 r.

60. Hugo-Bader Jacek. Czarna kropeczka zamiast zrenic. Gazeta Wyborcza z dnia 01.12.2008 r.

61. | ty mozesz byé cherry. Gtos Nauczycielski z dnia 03.12.2008 r.

62. Jagodzinski Stawomir. Walka z ubdstwem to nie zabijanie ludzi. Nasz Dziennik z dnia 12.12.2008 r.

63. Janczewska Magdalena. Lekarze apelujg: robcie testy na HCV. Dziennik z dnia 05.12.2008 r.

64. Jarysz Aleksandra. Przeciw stereotypom. Gazeta Kujawska z dnia 03.12.2008 r.

65. Jastrun Tomasz. Gwiazdy w oczach. Newsweek z dnia 14.12.2008 r.

66. Jerofijew Wiktor. Finansowy AIDS. Nesweek z dnia 28.12.2008 r.

67. Jedrzejko Mariusz. Wojny zasfaniajg wigksze problemy. Polska Zbrojna z dnia 14.12.2008 r.

68. Kalinska Matgorzata. Zarazenie wirusem HIV to nie jest wyrok smierci. Rzeczpospolita — Warszawa z dnia
02.12.2008 r.

69. Kalinska Matgorzata. Zarazenie wirusem HIV to nie jest wyrok smierci. Zycie Warszawy z dnia 02.12.2008 .

70. Kauffman Joanna. Przylgdek dobrej nadziei. In Style z dnia 01.12.2008 r.

71. Karwowska Anita. Testy, ktorych nie ma. Metro z dnia 09.12.2008 r.

72. Keanu Reeves. LOGO z dnia 01.12.2008 r.

73. Kity i hity tygodnia. Dziennik Wschodni z dnia 05.12.2008 r.

74. Klinger Klara. Zakazenie si¢ HIV to nie koniec swiata. Mozna z tym zy¢. Dziennik z dnia 01.12.2008 r.

75. Korki i humorki. Nowa Trybuna Opolska z dnia 31.12.2008 r.

76. Krakowski happening z okazji Swiatowego Dnia Walki z AIDS. Polska — Gazeta Krakowska z dnia 2.12.2008 r.

77.Krétko. Gazeta Wspdtczesna z dnia 02.12.2008 .

78. Kruczkowska Maria. Europosfowie nagrodzili chizskiego dysydenta. Gazeta Wyborcza z dnia 18.12.2008 r.

79. Kruczkowska Maria. W Chinach pobito belgijskich dziennikarzy. Gazeta Wyborcza z dnia 04.12.2008 r.

80. Krupa Joanna. Zdrowe postanowienia noworoczne. Zycie Warszawy z dnia 23.12.2008 r.

81. Krzeminski Ireneusz. My. swojacy. Polityka z dnia 06.12.2008 r.
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Kuchcinka-Kurcz Agnieszka. In vitro jak bumerang. Kurier Szczecinski z dnia 05.12.2008 r.

Kujawa Pawet. Ja, misjonarz... Tygodnik Nowy z dnia 22.12.2008 r.

Kutak Maciej. Bigos nie do przetrawienia. Gtos Nauczycielski z dnia 03.12.2008 r.

Kutak Maciej. Podstawa z wuefu postawiona na gtowie. Gtos Nauczycielski z dnia 10.12.2008 r.
Kurierem po Kurierem po swiecie. Kurier Szczecinski z dnia 15.12.2008 r.

Kurierem po swiecie. Kurier Szczecinski z dnia 19.12.2008 r.
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Lechowicz Agnieszka. Odpyta z gegry. Cogito z dnia 23.12.2008 r.

Lekarstwo na AIDS. Niedziela z dnia 21.12.2008 r.

Lepiej wiedzie¢ niz chorowac. Panorama Leszczynska z dnia 04.12.2008 r.

Lewinska Marzena. Dawca krwi. Tele Tydzien z dnia 17.12.2008 r.

Lichocka Joanna. To muzeum juz nie istnieje. Rzeczpospolita z dnia 06.12.2008 r.
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27



124.
125.
126.
127.
128.
129.
130.
131.

132.
133.
134.
135.
136.
137.
138.
139.
140.
141.
142.
143.
144.
145.
146.
147.
148.
149.
150.
151.
152,
153.
154,
155.
156.
157.
158.
159.
160.
161.
162.

Nie daj szansy AIDS. Polska — Dziennik Battycki z dnia 01.12.2008 r.
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Oredzie Ojca Swietego Benedykta XVI na Swiatowy Dzier Pokoju 1stycznia 2009.

Nasz Dziennik z dnia 31.12.2008 r.
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Podzielili si¢ sercem. Tygodnik Watbrzyski z dnia 08.12.2008 r.

Polacy i Niemcy dyskutowali o AIDS. Gazeta Wyborcza - Szczecin z dnia 02.12.2008 r.

Postepy postepu. Najwyzszy Czas z dnia 20.12.2008 r.

Postota Aleksander. Paranoja swiata. Wprost z dnia 01.12.2008 r.
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Puste krzesfo laureata im.Sacharowa. Twdj Tydzien Wielkopolski z dnia 24.12.2008r.

Przefamujgc cisze. Tygodnik Siedlecki z dnia 14.12.2008 r.

Przybyll Anna. Szwajcarzy chcg heroiny na recepte. Polska z dnia 01.12.2008 r.

Przybylski Przemystaw. Szes¢ lat wsrod tredowatych. Express Bydgoski z dnia 24.12.2008 r.
Przybylski Przemystaw. Szes¢ lat wsrod tredowatych. Nowosci z dnia 24.12.2008 r.

Raczek Tomasz. Problem Placement. Gazeta Wsp6tczesna z dnia 27.12.2008 r.

Renca Sebastian. Wszystko o HIV i AIDS. Dziennik Zachodni - Sosnowiec z dnia 05.12.2008 .
Rogodzinski Arek. Oni majg serce. PARTY z dnia 15.12.2008 r.

Rosiak Dariusz. Siedem sf0w (pod) roznych. Rzeczpospolita z dnia 24.12.2008 r.

Rosyjskie wfadze pogwalcity prawa czfowieka. Rzeczpospolita ~Warszawa z dnia 23.12.2008 r.
Rozdawali ulotki i prezerwatywy. Polska — Gazeta Wroctawska z dnia 01.12.2008 r.

Rudynek Grzegorz. Swiatowy Dziers Walki z AIDS. Metro z dnia 01.12.2008 .

Rybak Marcin. Policja nie powstrzymata Kroloppa. Polska z dnia 05.12.2008 r.

Rybak Marcin. Policja nie powstrzymaZa Kroloppa. Polska — Dziennik Battycki z dnia 05.12.2008 r.
Rybak Marcin. Policja nie powstrzymata Kroloppa. Polska — Gtos Wielkopolski z dnia 05.12.2008 r.
Rydel Marta. Jakie prawa ma osoba zakazona HIV i chora na AIDS. Rzeczpospolita z dnia 01.12.2008 r.
Rzecznik upomina si¢ o Tybetasiczykdw. Gazeta Wyborcza z dnia 27.12.2008 r.

Sandberg Britta. Potwor tez klient. Forum z dnia 22.12.2008 r.

Sankowski Robert. Dionne Warwick. Gazeta Wyborcza z dnia 10.12.2008 r.

Sarkozy ambasadorem. Kurier Szczecinski z dnia 02.12.2008 r.

Sq swiadomi i bezpieczniejsi. Tygodnik Nowy z dnia 16.12.2008 r.
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163. Seks na kryzys. Wprost z dnia 21.12.2008 r.

164. Sikorski Pawet. Kronika. Nowy Tygodnik Popularny z dnia 14.12.2008 r.

165. Smogulecka Agnieszka. Poznariski muzyk mog/ zarazac HIV. Polska — Gtos Wielkopolski z dnia 03.12.2008 r.

166. Srogosz Krzysztof. HIV eksploduje podczas Mistrzostw swiata 2010. Polska — Gtos Wielkopolski z dnia
01.12.2008 r.

167. Stachnik Pawel. Kalendarz pefen dni. Dziennik Polski z dnia 06.12.2008 r.

168. Stevenson Mario. Czy AIDS mozna wyleczy¢? Swiat Nauki z dnia 01.12.2008 r.

169. Stobecki Henryk. Seks za cztery kqty. Nowiny Jeleniogorskie z dnia 16.12.2008 r.

170. Strach sie¢ ba¢. Kresy. Tygodnik Chetmski z dnia 15.12.2008 r.

171. Strach sie bac¢. Leczynski Tygodnik Powiatowy z dnia 15.12.2008 r.

172. Strassel Kimberley. George W. Bush: Uwazam, ze sprostafem wyzwaniom kryzysu...Dziennik z dnia
29.12.2008 .

173. Strozyk Matgorzata. O AIDS majg uczy¢ kolegow. Tygodnik Sremski z dnia 05.12.2008 r.

174. Strézyk Matgorzata. Swg wiedzg o AIDS i HIV majg dzielié si¢ ze znajomymi. Polska — Gtos Wielkopolski
z dnia 03.12.2008 r.

175. Szaruga Kinga. Tolerancyjni nie tylko w... swigta! Cogito z dnia 09.12.2008 r.

176. Szawarska Weronika. Krélestwo wirusa. Polityka z dnia 06.12.2008 r.

177. Szejner Magda. Moda walczy z HIV. Polska — Dziennik £.6dzki z dnia 02.12.2008 r.

178. Szelestowska Krystyna. Hillary szefem dyplomacji. Trybuna z dnia 02.12.2008 r.

179. Szewczenko Agata. Dzieci, ktore sig nie smiejg. Kurier Poranny z dnia 12.12.2008 r.

180. Szlachetka Matgorzata. Uchror swoje dziecko przed HIV. Gazeta Wyborcza — Lublin z dnia 02.12.2008 r.

181. Szustak Ireneusz. Gimnazjalisci wolg zy¢ godnie. Echo Dnia — Radom z dnia 16.12.2008 r.

182. Swiatowy Dziers AIDS. Kurier Szczecinski z dnia 01.12.2008 r.

183. Swiatowy Dziers Walki z AIDS. Polska —Dziennik £.6dzki z dnia 01.12.2008 r.

184. Swiatowy Dziers Walki z AIDS po elblgsku. Dziennik Elblaski z dnia 02.12.2008 r.

185. Swiderska Agnieszka. Gdyby zy? wsrod nas. Polska — Glos Wielkopolski z dnia 24.12.2008 r.

186. Swierczynska Katarzyna, Klinger Klara. HIV oznacza wykluczenie. Dziennik z dnia 01.12.2008 .

187. Tego dnia...Nowa Trybuna Opolska z dnia 01.12.2008 r.

188. To i owo. Tygodnik Nowy z dnia 09.12.2008 r.

189. Tomaszewska Katarzyna. Kocham, cho¢ nie urodzifam. Dobre Rady z dnia 01.12.2008r.

190. Trudna droga do zmiany klimatu. Dziennik z dnia 11.12.2008 r.

191. Trzeciak Lech. Nagrody nobla 2008 - fizjologia i medycyna. Swiat Nauki z dnia 01.12.2008 r.

192. Twardowska Anna. Na badania HIV do Torunia. Gazeta Wyborcza - Bydgoszcz z dnia 17.12.2008 r.

193. U nas nie ma miejsca dla chorych na AIDS i z wirusem HIV? Express Bydgoski z dnia 16.12.2008 r.

194. Uczcili pamigé ofiar HIV. Gazeta Pomorska z dnia 02.12.2008 r.

195. Urban Jerzy. Zakochany stojak. NIE z dnia 18.12.2008 r.

196. W Koninie nie bojg si¢ HIV!. Przeglad Koninski z dnia 09.12.2008 r.

197. Watkins David. Wielkie wyzwania. Swiat Nauki z dnia 01.12.2008 r.

198. Wetnic Rajmund. Z odsieczg Afryce. Gtos Koszaliniski z dnia 01.12.2008 r.

199. Werner Matgorzata. Po pierwsze kompetencje. Dziennik z dnia 02.12.2008 r.

200. Widzynska-Gtowacka Iwona. Rosnie liczba zachorowar na cukrzyce. Gazeta Prawna z dnia 02.12.2008 r.
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Wiecznie dziewice. Forum z dnia 15.12.2008 r.

Wiedzy o HIV ma nauczyé szkofa. Echo dnia — Radom z dnia 02.12.2008 r.

Wigcej wiedzy na temat zagrozern. Polska — Gtos Wielkopolski z dnia 17.12.2008 r.

Wojewddzkie wyrdznienie. Gazeta Jarocinska z dnia 05.12.2008 r.

Wroniszewska Danuta Daniela Cott — diament znaleziony w smieciach. Angora z dnia 28.12.2008 r..
Wronski Stefan. Pomoc spofeczna. Echo Miasta- Warszawa z dnia 04.12.2008 r.

Wrd¢ bez HIV. Kresy Tygodnik Chetmski z dnia 01.12.2008 r.

Wrd¢ bez HIV. Leszczynski Tygodnik Powiatowy z dnia 01.12.2008 r.

Wrd¢ bez HIV. Panorama Leszczynska z dnia 18.12.2008 r.

Wrd¢ bez HIV. Przeglad Kolski z dnia 09.12.2008 r.

Wstgzeczka ze zniczy zablysfa na Starym Rynku. Gazeta Wyborcza- Bydgoszcz z dnia 02.12.2008 r.
Wszystko dla zdrowia. Dobre Rady z dnia 01.12.2008 r.

Www.polskatimes.pl...Polska - Gazeta Wroctawska z dnia 02.12.2008 r.

Wyzynska Dorota. Anastazja R. i Zbynio — romans pary idealnej. Gazeta Wyborcza — Warszawa z dnia

03.12.2008 r.
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Z czerwonymi wstgzeczkami. Przeglad Koninski z dnia 09.12.2008 r.

Zagorski Stawomir. Co dalej z wirusem. Gazeta Wyborcza z dnia 02.11.2008 r.

Zapowiedzi. Gazeta Wyborcza- Torun z dnia 01.12.2008 r.

Zaprosili nas w listopadzie. Gazeta Farmaceutyczna z dnia 01.12.2008 r.

Zarzeczny Pawel. Co wspdlnego ma prysznic z Mundialem. Polska z dnia 29.12.2008 r.

Zarzeczny Pawel. Co wspdlnego ma prysznic z mundialem. Polska — Dziennik Battycki z dnia 29.12.2008 r.
Zarzeczny Pawel. Co wspdlnego ma prysznic z mundialem. Polska — Dziennik Zachodni z dnia 29.12.2008 .
Zarzeczny Pawel. Co wspdlnego ma prysznic z mundialem. Polska — Gazeta Krakowska z dnia 29.12.2008 .
Zarzeczny Pawel. Co wspdlnego ma prysznic z mundialem. Polska — GazetaWroctawska z dnia 29.12.2008 1.
Zawadzka Katarzyna. Czy uda si¢ pokonac wirusa. Polska — Dziennik £.6dzki z dnia 06.12.2008 r.

Ze stuchu. Gazeta Wsp6tczesna z dnia 19.12.20008 r.

Zeni¢ Divna. Czeka na depresje. Angora z dnia 14.12.2008 r.

Zdjecie tygodnia. Gazeta Wyborcza — Krakéw z dnia 05.12.2008 .

Zrdb test, miej pewnos¢. Gazeta Wyborcza- Krakéw z dnia 02.12.2008 r.

Zuchowicz Katarzyna. Geje Zli na Obame. Zycie Warszawy z dnia 19.20.2008 r.

Zuchowicz Katarzyna. Homoseksualisci oburzeni na Obame. Rzeczpospolita z dnia 19.12.2008 r.
Zwolska Zofia. Choroby wywofywane przez prgtki niegruzlicze Medycyna Praktyczna z dnia 01.12.2008 r.
Zyj zdrowo. Wiadomosci Swidnickie z dnia 01.12.2008 r.

30



