Raport nr 7/2009
dotyczacy najwazniejszych doniesien z zakresu HIV/AIDS, ktore ukazaly si¢ w prasie w
lipcu 2009 roku

WPROWADZENIE

Na famach lipcowej prasy w 34 tytutach gazet i czasopism znalazly si¢ 62 publikacje, w
ktérych poruszona zostata problematyka HIV/AIDS. Dziewi¢¢ z nich wydrukowato co najmnie;j
dwie informacje na ten temat, ale wigkszos¢ tytutdéw zawierata tylko jedng wiadomo$¢ o
HIV/AIDS.

Dominujacym tematem stata si¢ trwajaca od ubieglego roku kampania ,,Wro¢ bez HIV™.
Wakacyjne miesigce sa doskonalym pretekstem, aby o niej przypomnie¢. Informacje o kampanii
znalazly si¢ w 20 tytutach, wérod ktorych prym wiodly gazety lokalne, cze¢sto zreszta poruszajace
tematyke HIV/AIDS tylko w czasie trwania kampanii. Waznym wydarzeniem bylo tez
uruchomienie przez Krajowe Centrum ds. AIDS aplikacji ,,Mobilny informator o HIV/AIDS”,
ktora kazdy moze $ciggnac¢ do swojego telefonu komorkowego.

Niemato miejsca poswigcono w tym miesigcu aspektom medycznym, a wsrod nich
objawom HIV/ AIDS u dzieci oraz uproszczonej terapii ARV, ktora umozliwi leczenie wigkszej
liczby chorych, szczegdlnie w Afryce.

W lipcowej prasie mozna bylo przeczyta¢ o wynikach badan mie¢dzynarodowej grupy
naukowcow, ktore udowodnily, ze szympansy takze choruja na AIDS. Ukazaly si¢ rowniez
informacje o polskich badaniach przeprowadzonych przez CBOS o lgkach polskiej mtodziezy.
Wiele publikacji opisywalo sytuacje gdanskiego ratownika, ktory musiat sam pokry¢ koszty
przyjmowania lekow antyretrowirusowych po ekspozycji zawodowe;j.

W omawianym okresie znalazly si¢ tez takie publikacje, w ktorych pisano o problematyce
AIDS tylko w kontekscie innego tematu, np. nowych badan, ktore pozwalajg przypuszczac, iz

wirus wywotujacy zapalenie watroby typu B pochodzi od matp czlekoksztattnych.

Tabela 1.
Tytuly gazet i czasopism publikujacych wiecej niz dwie informacje na temat HIV/AIDS w lipcu 2009
roku

Miejsce | Tytut Liczba publikacji
1. Polska* 10
2. Gazeta Wyborcza™ 4
3. Rzeczpospolita 4
4. Miasto 3
5. Gtos Szczecinski 3
6. Gtos Pomorza 3
7. Gtos Koszalinski 3
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Wykres 1.
Ranking gazet i czasopism zawierajacych wiecej niz dwie publikacj¢ na temat HIV/AIDS w lipcu
2009 roku.
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EPIDEMIOLOGIA
Malpy tez chorujg na AIDS

Przez lata wydawalo si¢, ze malpi odpowiednik wirusa HIV nie wywoluje u nich AIDS.
Badania dowiodty jednak, ze szympansy nie sg odporne na AIDS. Pisza o tym autorzy publikacji
zamieszczonej w ostatnim numerze ,,Nature”.

Roézne afrykanskie malpy rzedu naczelnych nosza w sobie rézne odmiany wirusa SIV.
Naukowcy doliczyli si¢ ich ponad 40. Najbardziej zblizony do ludzkiego typu HIV-1 okazal si¢
szympansi wirus SIV cpz. To jego odkrycie utwierdzilo naukowcow w przekonaniu, ze AIDS
pochodzi od szympansow. O ile jednak wplyw ludzkiego wirusa HIV-1 na organizm czlowieka
zostat opisany w setkach tysiecy publikacji, o tyle $ledzenie wptywu SIV cpz na szympansy —
szczegolnie te Zzyjace na wolnosci — jest bardzo trudne. Na $§wiecie istnieje tylko jedno miejsce,
gdzie takie badanie jest w ogole mozliwe — jest to Park Narodowy Gombe w Tanzanii nad
jeziorem Tanganika.

To wlasnie tam mig¢dzynarodowy zesp6t naukowcow (w jego skladzie znalezli si¢
Amerykanie, Tanzanczycy 1 Brytyjczyk) pod kierunkiem prof. Beatrice Hahn z University of
Alabama w Birmingham (USA) w 2000 roku rozpoczat badania dziko zyjacych szympansow,
obserwujac je po kilka godzin dziennie i oswajajgc z obecnoscig cztowieka. Uczeni w czasie
pracy zrezygnowali z pobierania probek krwi szympanséw. Zeby si¢ przekonaé, czy dany osobnik

jest zakazony, zbierali szympansie odchody. Przez dziewig¢ lat przebadali 226 probek moczu i



1153 probek katlu, ktore pochodzily od 100 szympansow — w wickszosci ze spotecznosci
Kasekela, mniej z Mitumba (w Parku Narodowym zyje jeszcze trzecia spoleczno$¢ — Kalande).
Od wigkszosci zwierzat materiatl pobierano co najmniej raz w roku, a 32 osobniki monitorowano
regularnie przez siedem lat.

Naukowcy szukali przeciwciat przeciw SIV cpz, a takze samych $ladow materiatu
genetycznego wirusa. Ostatecznie w analizach wzigto pod uwage materiaty pochodzace od
94 zwierzat, 17 z nich okazato si¢ zakazonych wirusem. Badanie wykazato, Ze ryzyko $mierci w
ich przypadku jest az 10-16 razy wyzsze. Dla poréwnania — zanim wynaleziono leki na AIDS,
ryzyko, ze czlowiek zakazony HIV-1 umrze, byto 18-60 razy wyzsze niz osoby zdrowej, a przy
zakazeniu HIV-2 — 2-5 razy wyzsze. Dowodzi to, ze wirus SIV cpz wydaje si¢ nieco mniej
zjadliwy niz HIV-1, za to wyraznie grozniejszy niz jego druga odmiana.

Naukowcy sprawdzili takze, czy tak, jak w przypadku cztowieka, wirus SIV moze
przenosi¢ si¢ z matki na dziecko. Okazato si¢, Zze zakazone samice rzadziej rodza. W trakcie
trwania obserwacji 22 sposrod 30 zdrowych samic powilo trzydziescioro dzieci, podczas gdy
potomstwa dochowaly si¢ tylko cztery z dziewigciu zakazonych mam. Niestety wszystkie cztery
malpki zmarty, nie doczekawszy pierwszych urodzin (w grupie zdrowych zdechto
6 sposrod 30 maluchow).

Ostatnim etapem prac bylo zbadanie, czy rzeczywiscie SIV przyczynia si¢ do $mierci
szympansow. W tym celu wykonano 5 sekcji padtych zwierzat — trzech zakazonych i dwéch
zdrowych. Chore malpy miaty wyraznie mniej komorek CD4, a takze zniszczone wezly chlonne 1
sledzione — kluczowe organy uktadu odporno$ciowego.

Badania dowodza, ze wirus SIV ma powazny wptyw na zdrowie, reprodukcje 1 dtugosc
zycia dzikich szympanséw, co oznacza, ze szympansy nie sg odporne na AIDS. Kazde nowe
odkrycie, ktore wigze si¢ z historig i pochodzeniem HIV, moze mie¢ istotne znaczenie podczas
prac nad szczepionka. Miejmy nadzieje, ze rezultaty Zmudnej pracy mi¢dzynarodowego zespotu

w znacznej mierze si¢ do tego przyczynia'.

KAMPANIA ,,WROC BEZ HIV”

Na lamach dziennikéw lokalnych 1 ogdélnopolskich powrdcil temat kampanii, a z nim
zagrozen, jakie niesie ze sobg HIV. Lato bowiem, jak zadna inna pora roku, sprzyja przygodnym
znajomosciom. Narazona jest na nie szczego6lnie mtodziez, ktora wykorzystuje wakacje na wojaze
1 bogate zycie towarzyskie.

Piszac o kampanii, podkreslano, ze wyjazdy wigzg si¢ jednak nie tylko z latem. Ludzie

podrozuja przez caty rok. I mlodsi, 1 starsi wyjezdzaja w celach turystycznych, zarobkowych,

' Na podstawie: Stawomir Zagorski. Szympansy tez umierajq na AIDS. Gazeta Wyborcza z dnia 22.07.2009 r.



edukacyjnych. Dziennikarze informowali o zagrozeniach, jakie niosg ze soba ryzykowne,
nieodpowiedzialne zachowania, i o skutkach zakazenia HIV. Pisano tez, co robi¢, aby chroni¢
siebie 1 swoich bliskich przed zakazeniem.

Organizatorzy kampanii w publikacjach prasowych przekonywali, ze ,,HIV 1 AIDS nie
znaja granic”’, dlatego ryzykownych zachowan nalezy unika¢ zawsze 1 wszg¢dzie. Namawiajac
Przypominali, Ze przed zakazeniem HIV droga kontaktoéw seksualnych chroni jedynie abstynencja
seksualna, trwaly zwigzek z jednym, niezakazonym partnerem oparty na wzajemnej wiernosci lub
kazdorazowe stosowanie prezerwatyw. Wszystkich natomiast, ktorzy maja jakie§ watpliwosci,
obawy lub byli w sytuacji, ktora mogla zakonczy¢ si¢ zakazeniem, namawiano do wykonania
testu w kierunku HIV, podajac jednoczes$nie adresy miejsc, gdzie mozna je zrobic.

Przy okazji kampanii, przypominano tez dane epidemiologiczne dotyczace §wiata, Polski 1

poszczegbdlnych wojewodztw.

Polska

Od 1985 r., czyli od poczatku epidemii, do konca 2008 r. zarejestrowano 12 068 zakazen
HIV, 2 189 zachorowan na AIDS oraz 962 zgony z przyczyn zwigzanych z AIDS. Szacuje si¢, ze
0s6b zyjacych z HIV w Polsce moze by¢ okoto 30-35 tysigcy, z czego ok
23 proc. stanowig kobiety.

Ponad polowa oso6b, u ktérych wykryto zakazenie to ludzie w wieku od 20 do 29 lat,
a co czwarta osoba (26 proc.) to 30-39-latek. Rocznie w naszym kraju wykrywa si¢ okotlo

800 nowych zakazen HIV, czyli codziennie dwie osoby dowiadujg si¢ o swoim zakazeniu.

Podkarpackie

W regionie do konca grudnia ubieglego roku odnotowano ogoétem 205 zakazen HIV. Na
AIDS zachorowaly 52 osoby, a 19 zmarlo. Wsrdéd zakazonych jest 145 megzczyzn,
49 kobiet, 4 dzieci do lat 15, 7 0s6b bez podanych danych. 101 o0s6b seropozytywnych to osoby,

ktore stosowaty lub stosuja odurzajace $rodki podawane dozylnie, wérod nich jest 21 kobiet?.

Kujawsko-Pomorskie
W Kujawsko-Pomorskiem od 1991 roku zarejestrowano 154 osoby chore na AIDS, 72 z nich
zmarty. W 2008 r. u 27 osob wykryto zakazenie HIV. Bylo w$rdd nich 19 mezczyzn, 5 kobiet 1 1

dziecko’.

* Na podstawie: Ilona Stec. Wrd¢ z wakacji bez wirusa. Glos Koszalinski z dnia 04.07.2009 r., Anna Morawiec. Wré¢
do domu bez HIV! Super Nowosci z dnia 02.07.2009 r. , Wyjezdzasz na wakacje? Wroc¢ bez HIV! Gazeta Wspotczesna
z dnia 13.07.2009 r.

* Maria Lorenczewska. Dwdch z wirusem. Nowosci z dnia 17.07.2009 1.



ASPEKTY MEDYCZNE

HI1V i AIDS u dzieci
Co roku na $wiecie zakazeniu HIV ulega 600 tys. dzieci, z czego 460 tys. umiera. Do
zakazen dzieci dochodzi drogg wertykalng (odmatczyng) — zakazona matka jest zrodlem infekcji
dla dziecka. Znamy trzy drogi zakazenia dziecka przez matke:
1. przezlozyskowa (wewnatrzmaciczna) - w trakcie cigzy
2. w trakcie porodu — przez kontakt z zakazong krwig matki
3. w okresie poporodowym — w trakcie karmienia piersia.
Ryzyko zakazenia ptodu znacznie wzrasta, gdy matka jest nieleczona, ma niedobdr witaminy
A oraz prezentuje zaawansowane objawy choroby (dlatego najwyzszy wspotczynnik zakazen
wystepuje w Afryce). Ryzyko zakazenia dziecka znacznie maleje, kiedy kobieta w cigzy ma
rozpoznane zakazenie i jest leczona lekami antyretrowirusowymi.
Objawy zakazenia HIV u dzieci
Od 2. miesigca najczesciej pojawiaja sie powigkszone wezty chlonne (90 proc.
przypadkow). Powickszenie watroby 1 Sledziony dotyczy 76 proc. zakazonych niemowlat.
Zahamowanie przyrostu masy ciata oraz uporczywe plesniawki jamy ustnej i pachwin wystepuje
u 50 proc. dzieci. Poza tym wystepuje tojotokowe zapalenie skory i zapalenie §linianek
przyusznych. U dzieci pojawiajg si¢ charakterystyczne zakazenia towarzyszace: opryszczka,
cytomegalia, lamblioza, pneumocytoza. Dzieci zakazone cze¢$ciej zapadajg na posoczniceg,
zahamowanie rozwoju psychoruchowego i mowy oraz porazenia spastyczne konczyn.
Objawy AIDS u dzieci
AIDS jest wywolane przez zakazenie wirusem HIV. Objawia si¢ m.in. w postaci
uogdlnionych grzybic narzadowych, rozsianej choroby cytomegalowirusowej, zapaleniem
siatkowki 1 naczyniowki oka. Ponadto moze wystapi¢ toksoplazmoza modzgu, rozsiana gruzlica,
niedorozw¢] umystowy 1 uszkodzenie uktadu nerwowego, porazenie nerwow ruchowych. Dzieci
zakazone majg sklonnos¢ do dlugiego i ciezkiego przebiegu ospy wietrznej, polpasca i odry z
powiktaniami.
Roznice miedzy przebiegiem zakazenia u dzieci i dorostych
Zakazenie HIV u dzieci przebiega odmiennie niz u dorostych. Ze wzgledu na niedobor
odpornosci cechuje si¢ wigkszg dynamika, szybszym postepem zakazenia, wigkszg iloscig kopii
wirusa, nawracajacymi zakazeniami wywolanymi przez drobnoustroje oportunistyczne. U
dorostego od momentu zakazenia do objawow choroby moze mina¢ kilka lat. U dzieci ze wzgledu
na niedojrzalg odpornos¢, zakazenie wewnatrzmaciczne objawia si¢ juz w pierwszym roku zycia.

U 23 proc. dzieci AIDS objawia si¢ do 12 miesigca i w 10 proc. konczy si¢ §miertelnie. Do 4.



roku zycia choroba rozwinie si¢ u 40 proc. zakazonych, z czego 20 proc. umiera. Sredni czas
nieleczonych niemowlat to 11 miesigcy, dlatego tak bardzo wazne jest rozpoznanie zakazenia

HIV u matki jeszcze w ciazy i leczenie jej, aby nie doszto do zakazenia dziecka®.

Uproszczona terapia ARV umoZliwi leczenie wigkszej liczby chorych na AIDS

W Kapsztadzie zakonczyla si¢ doroczna konferencja, na ktorej spotkalo si¢ 5 tys.
ekspertow zajmujacych si¢ leczeniem AIDS. Podczas dyskusji sformutowano wnioski dotyczace
glownych przyczyn zgonow setek tysiecy chorych na te chorobe, ktére majg miejsce szczegolnie
w biednych krajach. Wymieniono kryzys finansowy, brak funduszy na programy leczenia oraz
wysokie ceny lekow.

Obecnie okoto siedmiu milionéw ludzi nie ma dostgpu do lekéw. Sytuacja ta moglaby
ulec zmianie, gdyby zrezygnowano z wydawania pieni¢dzy na badania okreslajace skutki uboczne
terapii antyretrowirusowej. Dostep do leczenia uzyskatoby wtedy ok. 30 proc. wiecej zakazonych.
Obecnie pacjenci przechodzg regularne badania sprawdzajace skutki uboczne i st¢zenie komoérek
odpornosciowych CD4 we krwi. Testy te zwigkszaja koszty 5-letniej terapii o 900 dolarow, lecz
nie maja wplywu na przezywalno$¢ chorych. Dlatego tez tak wazne jest odkrycie poczynione
przez program kliniczny Development of Art In Africa (DART) na temat nowej, uproszczonej
terapii leczenia AIDS.

Profesor James Hakim z Uniwersytetu w Zimbabwe, szef zespotu prowadzacego program
twierdzi, Ze stosowanie terapii ARV bez tych testow jest bezpieczne i skuteczne, co oznacza, ze
ograniczone $rodki mozna wykorzysta¢ bardziej efektywnie. Dzicki rezygnacji z rutynowego
zlecania kosztownych badan laboratoryjnych, z leczenia moze skorzysta¢ duzo wigcej 0sOb
zyjacych z HIV w Afryce.

Oszczgdnos$ci mozna by bylo uzyskaé¢ takze rezygnujac z wymogu podawania lekow
tylko przez lekarzy i1 pielegniarki w szpitalu. Réwnie skuteczne moze by¢ podawanie lekoéw
zakazonym w ich domach przez odpowiednio przeszkolonych pracownikow shizby zdrowia nie
posiadajacych dyplomu medycznego, co dowiodly badania prowadzone przez uczonego z
Londynskiej Szkoty Higieny 1 Medycyny Tropikalnej. Sformulowanie takich wnioskow
umozliwity badania dokonane wsrdd 3316 zakazonych HIV mieszkancéw Ugandy 1 Zimbabwe.
Badania DART mogg stuzy¢ jako przykiad wspotpracy pomigdzy finansowanymi z publicznych

pieniedzy naukowcami a firmami farmaceutycznymi’.

* W oparciu o: Grazyna Rybak. HIV i AIDS u dzieci. Agro Serwis z dnia 16.07.2009 r.
* Na podstawie: Adam Synowiec. Terapia ART umozliwi leczenie setek tysigcy chorych na AIDS. Polska —z dnia 23.
07.2009.



Afryka — homoseksualisci zakaZajg si¢ dziesigc razy czesciej

Najnowszy numer pisma medycznego ,,Lancet” publikuje artykul, w ktérym naukowcy z
Oxford University dowodza, iz wskaznik zakazen wirusem HIV ws$rod homoseksualistow jest w
niektorych panstwach subsaharyjskiej Afryki dziesie¢ razy wyzszy niz wsrdod mezczyzn
heteroseksualnych.

Adrian Smith, gléwny autor badan, mowi, Zze problem ten jest nape¢dzany niechgcia
zard6wno na poziomie kulturowym, religijnym, jak i politycznym przed tym, by zaakceptowacé
gejow jak rownych czlonkdéw spoleczenstwa. Homoseksualni mezczyzni sa izolowani i
przesladowani, co z kolei prowadzi do podejmowania przez nich ryzykownych zachowan
seksualnych — czyli takich, ktore sprzyjaja zakazeniu. Z lgku przed spotecznym napi¢tnowaniem
homoseksualisci czgsto ukrywaja si¢ ze swojg orientacja. Regulg tez jest, ze wchodza w legalne
zwigzki z kobietami 1 posiadaja dzieci. Nie rezygnuja jednoczesnie z utrzymywania kontaktow
seksualnych z innymi m¢zczyznami.

Badania pokazuja tez stan ich niewiedzy. Okazuje si¢ ze wigkszo$¢ z nich wie, ze HIV
mozna si¢ zakazi¢ podczas stosunku z zakazona kobietg, natomiast nie sa $swiadomi tego, ze
rowne niebezpieczenstwo grozi podczas uprawiania seksu z zakazonym mezczyzng. Zdaniem
naukowcow brak tak podstawowej wiedzy to najlepszy dowdd, ze potrzeba dodatkowych akcji

edukacyjnych skierowanych do tej grupy spotecznej®.

ASPEKTY SPOLECZNE
Kontraktowi pracownicy stuiby zdrowia majg kiopoty

Zgodnie ze znowelizowang przez Sejm i1 obowigzujacg od stycznia tego roku ustawg o
chorobach zakaznych, za profilaktyczne leczenie lekarzy, pielggniarek, ratownikow medycznych,
policjantéw narazonych w czasie pracy na zakazenie HIV placi pracodawca. Ten zapis dotyczy
nie tylko oso6b zatrudnionych na umowe o pracg, lecz takze osob na kontraktach, jest to jednak
roznie interpretowane przez pracodawcow.

Sytuacje, w ktorych pracownicy stuzby zdrowia zatrudnieni na kontrakcie muszg sami w
razie ekspozycji zawodowe] szuka¢ pieniedzy na ratowanie zycia, zdarzaja si¢ w Polsce coraz
czgsciej. Ostatni taki przypadek miat miejsce w Gdansku. Ratownik medyczny ratowal Zycie
osobie, ktora przedawkowala narkotyki. Podczas intubacji pacjent zaczat wymiotowaé. Tres¢ z
jego zotadka dostata si¢ do ust 1 oczu ratownika. Okazalo si¢, ze mezczyzna byt zakazony HIV 1
wirusowym zapaleniem watroby typu C. Prawdopodobienstwo wigc, ze pracownik gdanskiego
pogotowia zostal zakazony jest duze. Dlatego zaraz po ekspozycji powinien przyjac¢ leki

antyretrowirusowe. Niestety ich niemate koszty (5 tys. ztotych) musi pokry¢ z wlasnej kieszeni.

% Na odstawie: Izabela Filc —Redlifiska. Pokusa i niewiedza w Afiyce. Rzeczpospolita z dnia 21.07.2009 r.



Pomorski prawnik skomentowal to w ten sposob: ,,nie moze by¢ tak, iz kto$, kto naraza
wlasne zycie dla ratowania drugiego czlowieka, jest za to karany. To ten, kto zwiera z nim umowe
1 zleca pracg, musi zadba¢ o bezpieczenstwo pracownika”.

Nie wszedzie zatrudnieni na kontrakcie pracownicy shuzby zdrowia muszg ptaci¢ za leki
antyretrowirusowe, np. dyrekcja szpitala wojewodzkiego w Gdansku, refunduje zwrot kosztow

zakupu tych lekow, niezaleznie od formy zatrudnienia’.

DZIALANIA PROFILAKTYCZNE
Nowa propozycja Krajowego Centrum ds. AIDS

Krajowe Centrum ds. AIDS przygotowato aplikacj¢ ,,Mobilny informator o HIV/AIDS”,
ktora mozna $ciggna¢ do telefonu komoérkowego. Aplikacja zawiera podstawowe wiadomosci na
temat drog zakazenia HIV, ryzykownych zachowan, sposobdéw zmniejszania ryzyka zakazenia 1
testowania w kierunku HIV oraz adresy punktow konsultacyjno- diagnostycznych. Aby ja pobrac,
wystarczy wej$¢ bezposrednio z telefonu komorkowego na strone Krajowego Centrum ds. AIDS

(www.aids.gov.pl). Istnieje tez mozliwos¢ pobrania plikéw na komputer 1 instalacja aplikacji z

komputera na telefon. W stworzeniu aplikacji pomogla firma NETOX, ktéra zajmuje si¢

tworzeniem tego typu produktéw na urzadzenia mobilne®.

W Stupsku powstanie nowy punkt testowania

Dzigki wsparciu finansowemu Urzedu Marszatkowskiego w Gdansku oraz Krajowego
Centrum ds. AIDS, w Niepublicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej ,,Medica-Lab” przy ul.
Tuwima w Stupsku od pazdziernika zostanie uruchomiony nowy Punkt Konsultacyjno-
Diagnostyczny, w ktorym mozna bgdzie wykonaé test w kierunku HIV 1 skorzysta¢ z fachowe;j

pomocy specjalistycznej’.

Krakow — badanie na HIV zagroZone

Krakowski Oddzial Towarzystwa Rozwoju Rodziny, w ktérego siedzibie kazdy moze
anonimowo 1 bezplatnie wykona¢ badanie w kierunku HIV, walczy o przetrwanie. Badania 1
utrzymanie personelu medycznego finansuje Krajowe Centrum ds. AIDS, natomiast na
utrzymanie samej placéwki (np. czynsz) Towarzystwo musi zapracowac sobie samo. [ w tym tkwi

wlasnie problem. W ostatnim czasie bowiem bardzo wzrosty koszty wynajmu lokalu. Roczne

’ Na podstawie: Dorota Abramowicz. Ratownik musi ratowaé si¢ sam. Polska z dnia 01.07.2009 r.

¥ Magdalena Stremplewska. Zeby wakacje byly bezpieczne. Gazeta Pomorska —Toruf z dnia 10.07.2009 r., Warto
wiedzie¢. Kurier Poranny z dnia 23.07.2009 r.

’ Magdalena Olechnowicz. Darmowe testy na HIV. Gtos Pomorza-Stupsk z dnia 09.07.2009 r.


http://www.aids.gov.pl/

utrzymanie lokalu wyniesie prawie rownowarto$¢ rzadowych pienigdzy przeznaczonych na
badania (37,6 tys. z1).

Towarzystwo Rozwoju Rodziny zawsze mialo dodatkowe zrodta utrzymania, ale w
obecnej sytuacji staly si¢ niewystarczajace. Aby nie zrezygnowac z tak potrzebnej dziatalnosci
Towarzystwo szuka pieniedzy wszedzie. Ostatnio zwrocito si¢ z wnioskiem o wsparcie do
wydziatu zdrowia krakowskiego magistratu, ktdérego przedstawiciel obiecal pomoc, bo jak sam
stwierdzil: ,,Profilaktyka HIV/AIDS to tak wazny problem, Zze nalezy pomdc Towarzystwu w

rozwiazaniu trudnosci, ktore je spotkaty”!°.

Kampania w Paryu

Merostwo w Paryzu rozpisalo wsrdd studentow Wyzszej Zawodowej Szkoly Sztuki
Graficznej 1 Architektury konkurs na plakat kampanii promujacej prezerwatywy jako $rodek
zmniejszajacy ryzyko zakazenia HIV. Uczestniczylo w nim 30 plastykow. Zwycigzyly dwa
plakaty ukazujace trzymang przez kobiet¢ 1 me¢zczyzne prezerwatywe¢ na smyczy z podpisem, ze
jest ona ich najlepszym przyjacielem. Stad haslo kampanii — ,Prezerwatywa — najlepszy
przyjaciel kobiety 1 m¢zczyzny”, ktora od 15 lipca trwa w stolicy Francji.

W opinii paryskiego merostwa akcja ta jest niezb¢dna, gdyz w Paryzu zyje najwigcej osob
zakazonych HIV. Glownie sg to mtodzi ludzie w wieku 15-25 lat, geje, biseksualisci i kobiety

heteroseksualne, ktore obecnie najczesciej zakazaja sie wirusem''.

RAPORTY Z BADAN
Leki towarzyszgce mtodym ludziom rozpoczynajgcym Zycie intymne

Z badania przeprowadzonego przez CBOS dotyczacego obaw zwigzanych z rozpoczeciem
zycia seksualnego wynika, ze inicjacja seksualna jest dla wigkszosci mtodych ludzi Zrédiem
niepokojow 1 lekéw. Najczesciej dotycza one niechcianej cigzy (77 proc. respondentdw obawia
si¢ tego najbardziej) i bolu fizycznego (26 proc.). Ale réwnie czesto miodzi ludzie bojg sig, jak
ten fakt zostanie przyjety przez ich rodzicéw (25 proc.). Co ciekawe — budzi to wickszy strach niz
mozliwos¢ zakazenia si¢ wirusem HIV (17 proc.) czy chorobami wenerycznymi (13 proc.). 13
proc. obawia si¢ kompromitacji z powodu braku do$wiadczenia, a 11 proc. zaskoczenia przez
osoby postronne.

W badaniu przeprowadzonym przez CBOS wzi¢ta udzial reprezentatywna, ogélnopolska
proba 495 os6b w wieku 13-21 lat. Zostato ono przeprowadzone w ramach Kampanii na rzecz

swiadomego rodzicielstwa ,,Kiedy 1+1=3"12,

"“Na podstawie: Iwona Hajnosz. Safatka zamiast testu na HIV. Gazeta Wyborcza- Krakow z dnia 22.07.2009 r.
" Franciszek Cwik. Chybiona kampania. Nasz Dziennik z dnia 23.07.2009 r.



Spis publikacji z zakresu HIV/AIDS, ktére ukazaly si¢ w prasie w lipcu 2009 roku

1.
2.

o I VIS

11.
12.

13.
14.
15.
16.
17.
18.

19.
20.
21.
22.

23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.

36.
37.

Abramowicz Dorota. Ratownik musi ratowa¢ sie sam. Polska z dnia 01.07.2009 r.

Abramowicz Dorota. Ratownik pogotowia musi ratowa¢ sie sam. Polska — Dziennik £.0dzki z dnia
01.07.2009 .

Abramowicz Dorota. Ratownik narazony na zakazenia musi ratowa¢ sie sam. Polska- Gazeta
Krakowska z dnia 01.07.2009 r.

Abramowicz Dorota. Ratownik musi ratowa¢ sie sam. Polska — Kurier Lubelski z dnia 01.07.09
Betlewicz-Dawidziuk Ewa. Wro¢ bez HIV. Miasto z dnia 15.07.2009 r.

Betlewicz-Dawidziuk Ewa. Wro¢ bez HIV. Miasto z dnia 27.07.2009 r.

Bogucka Katarzyna. In vitro rodzito si¢ w bolach. Nowosci z dnia 17.07.2009 r.

Bugaj Karina. Wro¢ bez HIV. Tygodnik Nowy z dnia 21.07.2009 r.

Cwik Franciszek. Chybiona kampania. Nasz Dziennik z dnia 23.07.2009 r.

. De¢bski Romuald. Stanowisko zespotu ekspertow Polskiego Towarzystwa Ginekologicznego.

Ginekologia po Dyplomie z dnia 01.07.2009 r.

Eberstadt Nicholas. Demograficzna bomba z opoznionym zaptonem. Dziennik z dnia 25.07.2009 r.
Filc—Redlinska Izabela. Nastolatki bardziej si¢ bojg reakcji rodzicow niz zakazenia HIV.
Rzeczpospolita z dnia 15.07.2009 r.

Filc—Redlinska Izabela. Pokusa i niewiedza w Afryce. Rzeczpospolita z dnia 21.07.2009 r.
Filc—Redlinska Izabela. 7 cudow medycyny. Rzeczpospolita z dnia 31.07.2009 r.

Grabau Agata. Brave znaczy dzielny. Przeglad z dnia 26.07.2009 r.

Hajnosz Iwona. Badanie na HIV zagrozone. Gazeta Wyborcza-Krakow z dnia 22.07.2009 r.
Hajnosz Iwona. Safatka zamiast testu na HIV. Gazeta Wyborcza-Krakéw z dnia 22.07.2009 r.
Jasinska Agnieszka. W szpitalu upokorzyli zgwaicong. Polska — Glos Wielkopolski z dnia
24.07.2009 1.

Jasinska Agnieszka. Gwaft, a potem upokorzenie. Polska — Gazeta Wroctawska z dnia 24.07.09
Jasinska Agnieszka. Lekarz upokorzyt zgwatcong. Polska — Dziennik £.6dzki z dnia 24.07.2009 r.
Kochaj bez ryzyka. Glamour z dnia 01.07.2009 r.

Kolka Wojciech. Biologia pochwy i stany zapalne. Ogolnopolski Przeglad Medyczny z dnia
01.07.2009 .

Kryzys uderzyt w trzeci swiat. Dziennik z dnia 07.09.2009 r.

Lorenczewska Mariola. Dwoch z wirusem. Nowosci z dnia 15.07.2009 .

Malpa w zielonym. Swiat Nauki z dnia 01.07.2009 r.

Moraszczyk Magdalena. Uwaga, grzybica. Zdrowie z dnia 01.07.2009 r.

Moraniec Anna. Niechciana pamigtka z wakacji. Super Nowosci z dnia 30.07.2009 r.
Moraniec Anna. Wro¢ do domu bez HIV! Super Nowosci z dnia 02.07.2009 r.

Nagel Monika. Policyjne panaceum. Fakty i Mity z dnia 30.07.2009 r.

Nie daj szansy AIDS! M jak Mama z dnia 01.07.2009 r.

Olechnowicz Magdalena. Darmowe testy na HIV. Gtos Pomorza — Stupsk z dnia 09.07.2009 r.
Parkitny Mariusz. Chcq Nobla dla inspektora. Glos Koszalinski z dnia 24.07.2009 r.

Parkitny Mariusz. Chcg Nobla dla inspektora. Glos Pomorza — Stupsk z dnia 24.07.2009 r.
Parkitny Mariusz. Chcg Nobla dla inspektora. Glos Szczecinski z dnia 24.07.2009 r.
Pochrzgst — Motyczynska Agnieszka. W Instytucie znow mozna rodzié¢. Gazeta Wyborcza-
Warszawa z dnia 20.07.2009 r.

Pytaj naszych specjalistow. Przyjaciotka z dnia 23.07.2009 r.

Ratowal, a teraz za to ptaci. Nowosci z dnia 02.07.2009 r.

" Izabela Filc-Redlinska. Nastolatki bardziej si¢ bojq reakcji rodzicéw niz zakazenia HIV. Rzeczpospolita z dnia
15.07.2009 r.
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Roszkowska Agnieszka. Kazdej kobiecie zycze takiej cigzy. M jak Mama z dnia 01.07.2009 r.
Rybak Grazyna. HIV i AIDS u dzieci. Agro Serwis z dnia 16.07.2009 r.

Sculptra — nowosé¢ na polskim rynku. Sukces z dnia 01.07.2009 r.

Stec llona. Wro¢ z wakacji bez wirusa. Gtos Koszalinski z dnia 04.07.2009 r.

Stec llona. Wro¢ z wakacji bez wirusa. Glos Pomorza- Stupsk z dnia 04.07.2009 r.

Stec llona. Wro¢ z wakacji bez wirusa. Glos Szczecinski z dnia 04.07.2009 r.

Stradowski Jan. Grypa na celowniku. Focus z dnia 01.07.2009 r.

Stremplewska Magdalena. Zeby wakacje byty bezpieczne. Gazeta Pomorska-Torun z dnia
10.07.2009 r.

Synowiec Adam. Terapia Art umozliwi leczenie setek tysigcy chorych na AIDS. Polska z dnia
23.07.2009 1.

Synowiec Adam. Terapia Art umozliwi leczenie setek tysigcy chorych na AIDS. Polska — kurier
Lubelski z dnia 23.07.2009 r.

Szczyrek Katarzyna. Przed HIV musisz sig broni¢ sam. Nowiny z dnia 02.07.2009 r.
Szparkowska Sylwia. Chorzy nie mowiq catej prawdy. Rzeczpospolita z dnia 20.07.2009 r.
Testy na HIV. Miasto z dnia 29.07.2009 r.

Wakacje w tropikach. Rewia z dnia 01.07.2009 r.

Warto wiedzie¢. Kurier Poranny z dnia 23.07.2009 r.

Wroé bez HIV. Przemiany na Szlaku Piastowskim z dnia 24.07.2009 r.

Wroc¢ z wakacji bez HIV. Kresy Tygodnik Chetmski z dnia 13.07.2009 r.

Wroé z wakacji bez HIV. Leczynski Tygodnik Powiatowy z dnia 13.07.2009 r.

Wyjezdzasz na wakacje? Wro¢ bez HIV! Gazeta Wspodtczesna z dnia 13.07.2009 r.

Zago6rski Stawomir. Szympansy tez umierajq na AIDS. Gazeta Wyborcza z dnia 23.07.2009 r.
Zagorski Stawomir. Szwajcarska heroina. Gazeta Wyborcza z dnia 25.07.2009 r.

Zbkcinska Wanda. Aptekarski idealizm. CEO z dnia 01.07.2009 r.

Zotaczka od szympansa i orangutana. Glos Koszalinski z dnia 18.07.2009 r.

Zotaczka od szympansa i orangutana. Glos Pomorza-Shupsk z dnia 18.07.2009 r.

Zolaczka od szympansa i orangutana. Glos Szczecifiski z dnia 18.07.2009 r.
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