Raport nr 3/2007
dotyczacy najwazniejszych doniesié prasowych z zakresu HIV/AIDS, ktore ukazaty s
w marcu 2007 roku.

WPROWADZENIE

Marzec byt miesicem, ktory nie obfitowat w publikacje dotyge problematyki

HIV/AIDS. Wsrdd tych, ktore si ukazaty, wiele omawiato tematy poruszane na tanpaahly
w poprzednich miegcach. Dziennikarze w swoich tekstach wrdcili do aspr
Kameruczyka, ktora stata siprzyczym nie tylko wielu negatywnych emociji, wyranych
przez zbulwersowane spoteaséwvo, ale take powodem zwikszonego testowania w
kierunku HIV. Okazalo si ze sprawa ta w znacznym stopniu przyczynita d¢o wielu
przemylen Polakéw na temat wiasnych pgsbwa i zagrazen , jakie mog nies¢ ze soh
ryzykowne zachowania. \&viadomaci bowiem wekszaci z nas funkcjonuje nadal daine
przekonanie,ze problem HIV/AIDS dotyczy tylko okéonych ,grup’. Zycie jednak
weryfikuje & tez i pokazuje,ze problem ten mae dotyczy kazdego, kto ché raz wzyciu
podiat ryzykowne zachowanie.
Na famach marcowej prasy pisano Zako szczepionce przeciw HIV, na temat ktorej
informacje zebrano w lutowym raporcie prasowym badaniach przeprowadzonych przez
prof. Zbigniewa lzdebskiego na temat zachnwaksualnych Polakéw i stanu ich wiedzy o
HIV/AIDS (zob. Raport nr 9/2006)

Jeda z najwaniejszych informacji, ktore nimma bylo znalé¢ w tym miesacu w
prasie jest wiadom$¢ o nowych lekach, przygotowywanych przez naksze koncerny
farmaceutyczne dlayjacych z HIV i chorych na AIDS, ktére bymoze stam sie przetomem
w leczeniu tej grénej choroby. Wiele miejsca pwmigcono programowi wczeshego
wykrywania wirusa HIV u kobiet w gky i dazeniu Ministerstwa Zdrowia, aby stalksbn
programem powszechnym, azka ckzarna miata zaproponowane wykonanie testu w
kierunku HIV. Warto take zwréct uwag: na inne, lokalne programy profilaktyczne.

Ogolnie w marcu ukazato 40. publikacji porugzggh tematyk HIV/AIDS. Znalazty
sig¢ one w 26. tytutach gazet i czasopism, a tylke¢ @ nich zawierato wicej niz jedm

informacg na ten temat (tylko te uwzginiono w tabeli i wykresie).

Tabela 1.
Tytuty gazet i czasopism publikupcych wiecej niz jedna publikacj e na temat HIV/AIDS w
marcu 2007 roku.



Miejsce | Tytut llo$¢ publikacji
1. Gazeta Wyborczafr 6

2. Dziennik 5

3. Dziennik Zachodnj 3

4. Przegid 3

5. Stwba Zdrowia 2

* zestawienie obejmuje wszystkie lokalne wydania&wp Wyborczej

Wykresl.
Ranking gazet i czasopism zawieragych wigcej niz jedna publikacj ¢ na temat HIV/AIDS w
marcu 2007 roku

Stuzba zdrowia [ ]2
Przeglad |3
Dziennik Zachodni |3
Dziennik |5
Gazeta Wyborcza | 6

POLITYKA PA NSTWA

Unia Europejska chorym na AIDS

Unia Europejska zapowiada bardziej zdecydawamalke z AIDS. W wydanym 13
marca w Bremie awiadczeniu ministrowie zdrowia 27 krajow UE, w tyfhigniew Religia,
napisali,ze beda wspodlnie zabiegao zapewnienie chorym na AIDS w calej Europie ¢hni
lekarstw?

RPA walczy z AIDS

Wedtug najnowszych danych w RPA, codziennie wirus#éwvi zakaza sk 1,5 tysaca
0s6b, codziennie tena AIDS umiera tyac os6b, a liczba osOb zakmych HIV
przekroczyta ju 5,5 miliona. W zwizku z tak drastycznsytuacy rozpoczta sk desperacka

walka z epidemi. Rzad tego kraju opracowat plan, w ktorym przewiduje,do 2011 roku

1 Zob. :Krétko. Dziennik Zachodni z dnia 14.03.2007 r.



liczba zakaonych zostanie zmniejszona o0 polgwa pastwo ledzie s¢ opiekowad
wiekszaicia chorych. Przeznaczono na ten cel 3 mld dolaréwiteZpienadze mag by¢
finansowane m.in. programy edukacyjne oraz kuprkdvie powstrzymujcych rozwdj
choroby. Lekarze w RPA twierdz ze srodki te @ absolutnie niewystarczgje, aby
powstrzymaé rozwdj epidemii.. Ich zdaniem potrzeba przynajmnpészcze drugie 3 mid

dolaréw?

ASPEKTY MEDYCZNE
Nadzieja dla zakanych HIV

Jeszcze w tym roku mmpojawic sic nowe, skuteczne lekarstwa przeciw AIDS. Dwa
amerykaskie koncerny farmaceutyczne przygotowaty pierwsdedziestciu lat specyfiki
nowej klasy przyjmowane doustniea 8ne wielky nadziej dla zakaonych wirusem HIV,
odpornych na dziatanie dotychczasowych lekow. Zalatg, ze wielu pacjentowtyjacych z
HIV jest odpornych na jednz trzech klas lekarstw przeciw AIDS, przy czym odps¢ na
jedm klas; czgsto przeradza siw odpornd¢ na drug, a hawet na wszystkie trzy. Obecnie w
terapii antyretrowirusowej stosujegsponad 20 lekéw. Nowo opracowane specyfiki anaj
dziatat wedtlug nowych mechanizmaow.

Od samego poagiku, gdy wirus HIV zostat odkryty, trwa zmaganie @ nim, a
naukowcy z laboratoribw na catyrfwiecie probuy wynalez¢ skutecznysrodek, ktory
potrafitby go zniszczg

Od dawna te uczeni zastanawiali gi dlaczego niektorzy ludzie nmajnaturalm
odporndg¢ na HIV. Prowadzone w licznychtmdkach badania pozwolity odpowiedgiea to
pytanie. Ota wirus HIV maze przey¢ i rozmnay¢ sie tylko wtedy, kiedy dostanie gido
komodrek gospodarza. Przedostaje am za pomagreceptora CCR5, ktéry stanowi swaist
.orame” pozwalapca wnikna¢ mu do komorki. Osoby z naturalmdporndcia na HIV maj
mutacg genetycza blokujaca te¢ ,brane”. Dlatego wirus HIV nie mge u nich wnika¢ do
komorki.

Ten wianie fakt wykorzystaty koncerny farmaceutyczne. Rlydjsic préby
opracowania lekarstwa dapgo podobny efekt i od kilku lat p&ggaja sic w stworzeniu
odpowiednichérodkow. Najpierw specjaici z GlaxoSmithKline przygotowali preparat, ktory
okazat st specyfikiem szkodliwym dla stroby i magcym powane skutki uboczne. W 2005
roku zrezygnowano wWc z projektu.

2 \W oparciu oRPA idzie na wojnz epidemj HIV. Dziennik z dnia 16.03.2007 r.



Takze firma Schering - Plough przyggita do testow ze swoim lekiem blokaym CCRS5.
Niestety, w 2006 roku trzeba byto wstrzyinaadania, kiedy okazatogsj ze pkciu chorych
uczestniczcych w testach zmarto na raka. Bagaj t sprawe niezalena komisja orzektaze
nie ma wystarczagych dowodow potwierdzagych istnienie nowotworu jako napstwa
przyjmowania lekarstw. Whnioski te sktonity fiendo wznowienia testow klinicznych jeszcze
w tym roku.

Najwickszy koncern farmaceutyczriyviata Pfizer przygotowat blokagy receptor
CCR5 lek o nazwiemuraviroc To pierwszy specyfik przeciwko AIDS, ktory dziate
komorki ludzkiego organizmu, a nie na samego wirldaeprowadzono jutrzech faze
testow klinicznych. Uczestniczyto w nich 1049 patfev zakaonych HIV odpornych na
wszystkie trzy klasy stosowanych do tej pory lek@edna grupa pacjentéw otrzymywata
muravirog a druga — kombinagjpodawanych w takich przypadkach najlepszych lekéaz
placebo. W pierwszej grupie udato; iredukowad liczbe wiruséw w organizmie ponej
poziomu wykrywalnéci u prawie 45 proc. pacjentow, w grupie drugiefytko u 20 proc.
chorych. Nie wykryto powaych skutkow ubocznych.

Pfizer wysapit juz z wnioskiem o dopuszczenie leku do sprzgda dyskusje na ten temat
ma podj¢ 24 kwietnia Federalna Agencja dywnosci i Lekow (FDA).

Kolejnym specyfikiem nowej generacji jest prodlkincernu Merck —raltegravir.
Lek ten hamuje dziatanie kodowanego przez wirusa étizymu , zwanego integratdzieki
integrazie wirus wprowadza swoje DNA do materiadmetycznego zainfekowanej komorki).
Do tej pory nie opracowano leku blokoggo integraz Dostpne preparaty hamlj
aktywna¢ dwoéch innych enzymow- odwrotnej transkryptazy quezteazy.

W przeprowadzonych dwéch testach klinicznych ucdesyto 700 pacjentow.
Wszyscy otrzymywali lekarstwa przeciw odpornym swieisom prezistai fuzeon. W
pierwszej grupie liczba wirusow spadta pajiwykrywalnego poziomu u 60 proc. pacjentow,
w drugiej grupie — tylko u 35 proc. Testy trwaty iygodni i & kontynuowane w celu
wykrycia ewentualnych diugoterminowych skutkow ubmogch.

Lekarstw lkedace inhibitorem integrazy przygotowuje ta&kfirma Gilead Sciences, ma jednak

w stosunku do swojego poprzednika kilkéria miesicy opé&nienia®

% Tekst oparto na: Marek Karolkiewic/irus w krzgowym ogniuPrzeghd z dnia 18.03.2007 r.



Lekarze zalecajobrzezanie

Swiatowa Organizacja Zdrowia oraz agencja ds. AIDSNAIDS) dziatapca z
ramienia ONZ zalecaj obrzezanie jako dodatkowe zabezpieczenie przedzeaiem
wirusem HIV.

Eksperci oparli & na badaniach prowadzonych w Afryce, z ktérych \kgnize
obrzezanie zmniejsza ryzyko zakaia & o 50 procent. Takie obrzezanie powinien — wedtug
WHO- wykonywa personel medyczny, a doty@zwiatoby gtdwnie mzczyzn najbardziej
zagraonych zakaeniem na drodze stosunkow seksualnych, czyli nespk@cow Afryki
Subsaharyjskiej. Nie wiadomo jednak na razie, ekyet obrzezanie giczyzny chronitoby
tez przed zakzeniem jego partnegkczy - bionc pod uwag stosunki homoseksualne —

partnera?

DZIALANIA PROFILAKTYCZNE

Profilaktyka HIV/AIDS w Raciborzu

Fundacja na rzecz Szpitala Rejonowego w Racibooaygikata dotagjz Krajowego
Centrum ds. AIDS na realizagprojektu "Postaw na zdrowie — HIV nie umart. Niglp jego
przyjacielem.” W projekcie ma wat udziat 800 ucznidw ze szkot ponadgimnazjalnych
powiatu raciborskiego. W ramach akcji, ktéra prosyadzona bdzie w kwietniu, mtodzig
zobaczy m.in. spektakl Zakopskiego Teatru Promocji Zdrowia pt.: "Pierwsze prayénie
mitosci”. Po spektaklu ma odbysie prelekcja na temat HIV/AIDS pedagoga posiacego
certyfikat Krajowego Centrum ds. AIDS.

Szkofa Liderow

Szkota Lideréw to jedyne w Polsce przesisiiccie edukacyjne, w ramach ktdrego
cyklicznie uczy si mtodziez, jak zy¢ i bawic sic bez narkotykéw i alkoholu oraz jak
skutecznie promowatakie postawy wrod innych. Do tej pory w zegiach wzeto udziat 525
dziewcat i chtopcow z terenu wojewodztélaskiego i matopolskiego.

W tym roku ruszyta ju 6sma edycja Powiatowe] Mtodziewvej Szkoty Liderow —
Animatorow Programow Profilaktycznych. Mtodziespotkata s tym razem w hotelu
Slaskiego Qrodka Doradztwa Rolniczego w Mikotowie Smitowicach. W zajciach

uczestniczyto 70 ucznidw w wieku 15-19 lat, gtowniterenu powiatu mikotowskiego.

* Zob.:Lekarze zalecajobrzezanie przeciwko zalemiu HIV. Dziennik z dnia 29.03.2007 r.
® Zob.:HIV nie umart Dziennik Zachodni — Racibérz z dnia 02.03.2007 r.



Wyktady i warsztaty, jakie odbywaty esiw trakcie spotkania, mialy na celu przypti
miodym uczestnikom mechanizmy uzalen od alkoholu i narkotykow. Poruszana temat
wspotuzalenienia, czyli probleméw, z jakimi borykapgic rodziny osoby uzaimionej. Wiele
miejsca péwigcono take dyskusji na temat przemocy w szkole i w rodziweaz
zagraeniach zwazanych z werbowaniem do sekt religijnyche&izzagé¢ dotyczyta istotnych
informacji na temat HIV/AIDS, ze szczeg6lnym zwrdmsm uwagi na zapobieganie
zakaeniu HIV. Specjalny blok ze¢ poswiecony byt nauce asertywgd. Liderzy uczyli, jak
skutecznie odmawéa kiedy rowignicy czstuj uzywkami lub prébui naruszy czyjas
nietykalnac¢ cielesn.

Szkota Liderow to nie tylko teoria. Przynosi takwymierne efekty. Mtodzi@wi
liderzy od lat organizaj m.in. dyskoteki pod hastem ,Potrafbawi sic bez uwywek”,
prowadz Klub Mitodziezowy. Szkota Liderow, ktorej kierownikiem jest TadeuRosa,
zostata odznaczona przez prezydenta RP w ogélriapol&onkursie na najciekawsze

inicjatywy powiatowe®

Program wczesnego wykrywania HIV u kobiet i

Z ostatnio opublikowanych danych wynikze coraz wicej kobiet ctzarnych jest
zakaonych wirusem HIV. Kobiety stanowi30 proc. wszystkich zakanych HIV. Prof.
Tomasz Niemiec z Instytutu Matki i Dziecka mowe jest to rOwnoznaczne ze wzrostem
dzieci naraonych na zakegenie wertykalne, do ktérego rim®dogé w czasie ¢jzy, porodu lub
karmienia piersi. Do tej pory ryzyko przeniesienia infekcji naeo wynosito 35-45 proc.
Obecnie, dziki postpowi, jaki dokonat st w medycynie, ryzyko to mmma zmniejsz§ do
poziomu 2 procent. Dlatego tak e jest upowszechnienie testow na HI\&réd
cigzarnych, do czego obecnigay Ministerstwo Zdrowia. Jest to bowiem jedyny sposa
zapobieenie rodzeniu sichorych dzieciSwiatowa Organizacja Zdrowia fudawno stoi na
stanowiskuze kazda kobieta w @izy powinna wykonéa test na obecrdé wirusa.

W Polsce od marca 2006 roku takie badania finandlf&. Jednak tylko dwa
wojewodztwa (matopolskie i mazowieckie) przeznagzy milion ziotych na ten cel. Inne
regiony wygospodarowahérodki sladowe, a w wojewddztwach zachodniopomorskim,
pomorskim i warmisko-mazurskim nie przeznaczono na te dziatemidnychsrodkow -

poinformowata Anna Marzec- Bogustawska, dyrektoajwego Centrum ds. AIDS.

® Na podstawiet.iderzy od RosyEcho z dnia 07.03.2007 r.



Niestety, take lekarze ogto nie przywizuja do tego tematu natgtej wagi i nie informug

pacjentek o mdiwosci przeprowadzenia testu na obegndl1V.’

STATYSTYKI

Moskwa - zarbne dane

Wedtug Gtéwnego Lekarza Kraju liczba Rosjan zakegch wirusem HIV wzrosta w
ubiegtym roku zaledwie o 30 tys. i obecnie wynosD 3ys. Wrdéd zakaonych jest 1037
dzieci, ktorym wirusa przekazaty matki. Tym oficjgin danym zaprzeczgjniezaleni
eksperci. Ich zdaniem wirusem HIV w Rosji zaiaych jest ja 1,5 miliona oséb. Specjati
podkrelaja, ze w kraju tym nie ma programu walki z AIDS. Dopieno2006 roku rad
zorganizowat kampaaipropagandow; jakiej wczéniej nigdy nie podejmowano. Kampania
pod hastem: "Nie ma bezpiecznego seksu” aakgta st fiaskiem.
Wedtug danych amerykakiej Narodowej Rady Wywiadu w 2010 roku liczba @adnych w
Rosji maze skgnaé¢ nawet 4- 8 milionow.2

INNE
Gwiazdy zawiodty

W ciagu roku ze sprzeds produktéw oznaczonych logo Red na koStwiatowej
Fundacji ds. Walki z AIDS, Gdlica i Malaria trafito tylko 18 min dolaréw. To dio
mniejsza kwota i zaktadano. Spodziewanaske sprzedam.in. T-schirtdw Gapa, butow
Converse, Ipodow Apple’a i telefondw komérkowyclotidrola przyniesie fundacji od 50 do
100 min dolaréw wptywéw rocznié.

Spis publikacji prasowych na temat HIV/AIDS, ktére ukazaly sig w marcu 2007 r.

1. Adamkowski ArkadiuszZPOCHP — niech to dlzie skrét znany jak AID&azeta Wyborcza-
Mazowsze z dnia 07.03.2007 r.
Anonimowy i bezptatny test w kierunku HMedycyna dla Ciebie z dnia 01.03.2007 r.

3. Barczewski AndrzejRozmowy o seksiExpress llustrowany z dnia 27.03.2007 r.

"W oparciu oCoraz wicej ciezarnych kobiet zakanych HIV Metro z dnia 20.03.2007 KViecej pienkdzy na
zapobieganie HIV u kobiefycie Warszawy z dnia 20.03.20073zczego6Ine badaniGazeta Krakowska z dnia
21.03.2007 r.

8 Zob.: Zanizone dane o AIDziennik z dnia 07.03.2007 Ky6tko. Dziennik Zachodni z dnia 22.03.2007 r.

® zob.:Gwiazdy zawiodly w kampanii Rededia i Marketing Polska z dnia 14..03.2007 r.



Barman KatarzynallDS heteroseksualnipziennik z dnia 20.03.2007 r.
Bono naczelnym ,Vanity Fair’Gazeta Wyborcza z dnia 10.03.2007 r.
Coraz wecej ciezarnych kobiet zakanych HIV. Metro z dnia 20.03.2007 r.

Daber IwonaNie bkdzi, kto pyta o ubezpieczenf@aazeta Ubezpieczeniowa z dnia 27.03.2007 r.

Dyszel AndrzejMitos¢ w czasach ryzykdrzegid z dnia 18.03.2007 r.
Fatalna pomytkaGazeta Wroctawska z dnia 08.03.2007 r.

. Gwiazdy zawiodly w kampanii Rddedia i Marketing Polska z dnia 14.03.2007 r.

. HIV nie umart Dziennik Zachodni — Racibérz z dnia 02.03.2007 r.

. 1zdebski ZbigniewNieodpowiedzialniPani z dnia 01.03.2007 r.

. Janiszewski JakulBiedni Polacy patrz na HIV. Gazeta Wyborcza z dnia 12.03.2007r.
. Karolkiewicz Marek Wirus w krzgowym ogniuPrzeghd z dnia 18.03.2007 r.

. Kowalski Marcin.Nowa szczepionka w walce z...b6l&hzzba Zdrowia z dnia 05.03.2007 .
. Krél Marcin. Koniec tradycyjnej polskiej webziennik z dnia 21.03.2007 r.

. Krotko. Dziennik Zachodni z dnia 14.03.2007 r.

. Krotko. Dziennik Zachodni z dnia 22.03.2007 r.

. Krupczyiska EwaSwiatowe trendy w medycynistuzba Zdrowia z dnia 05.03.2007r.

. Kyziot Aneta.Anioty w WarszawiePolityka z dnia 03.03.2007 r.

. Lekarze zalecajobrzezanie przeciwko zalemiu HIV.Dziennik z dnia 29.03.2007 r.

. Liderzy od RosyEcho z dnia 07.03.2007 r.

. Lizut Mikofaj. Wyrzucony za HIVGazeta Wyborcza z dnia 05.03.2007 r.

. Ludwiczak UrszulaStrach nami rgzdzi. Gazeta Wspoitczesna z dnia 02.01.2007 r.

. tuczak Jaceki-abryka GSK zatrudnigsazeta Wyborcza — Pozna dnia 06.05.2007r.

. M¢j chtopak zarazit mnie HIVTwist z dnia 01.03.2007 r.

. Musiat Andrzej.Jak s kochamyPrzeghd z dnia 18.03.2007 r.

. Obara KarinaGrzywna z a ulotk Gazeta Pomorska- Tarz dnia 14.03.2007 r.

. Pinkwart SergiusZDama traci instynktGala z dnia 12.03.2007 r.

. Rozek TomaszBlizej szczepionki na AID$ ¢ Niedzielny z dnia 04.03.2007 r.

. RPA idzie na wojnz HIV. Dziennik z dnia 16.03.2007 r.

. Stojewska Annatapowki za lukratywne kontraktiRzeczpospolita z dnia 29.03.2007r.
. Smolerski PawetPréba zrozumienia fenomen@azeta Wyborcza z dnia 07.03.2007r.
. Stec llonaPodziatalo na wyobraie. Glos Koszaliski z dnia 24.03.2007 r,

. Stec llonaPodziatato na wyobraie. Glos Szczediski z dnia 24.03.2007 r.

. Szczegoblne badani&azeta Krakowska z dnia 21.03.2007 r.

. Wiecej pienkdzy na zapobieganie HIV u kobigycie Warszawy z dnia 20.03.2007 r.

. Zanione dane o AIDDziennik z dnia 07.03.2007 r.

. Zbadaj s¢ za darmo Kurier Poranny z dnia 05.03.2007 .

. Zdrowiesci. Chwila dla Ciebie z dnia 01.03.2007 r.



