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Koniec stereotypdw na temat zycia seksualnego

Wiek inicjacji seksualnej bynajmniej sie nie obniza, a zwiazek miedzy
swobodga seksualng i chorobami przenoszonymi droga ptciowa nie jest
wcale niepodwazalny - wynika z badania opublikowanego w brytyjskim
czasopismie "Lancet".

Naukowcy byli zaskoczeni niektérymi wynikami badania. Spodziewali sie, ze
swoboda seksualna bedzie najpowszechniejsza tam, gdzie odnotowuje sie
najwiecej zachorowan na choroby przenoszone drogg ptciowa, czyli np. w Afryce.
Tymczasem okazato sie, ze to mieszkancy krajow wysoko rozwinietych prowadzg
swobodniejsze zycie seksualne, cho¢ zachorowania na tego typu choroby sg tam
zdecydowanie rzadsze.

Jedna z autorek badania, profesor Kaye Wellings konkluduje, ze w szerzeniu sie
takich chordb jak AIDS wieksza role niz niefrasobliwe podejscie do seksu
odgrywajq takie czynniki jak bieda oraz nieodpowiednia edukacja. Raport
podwaza wiec rozpowszechniony poglad, jakoby ludzie z krajow rozwijajacych sie
czesciej zapadali na AIDS wiasnie z powodu rozwigztosci seksualnej. Nie
potwierdzito sie rowniez bardzo rozpowszechnione mniemanie o obnizajgcym sie
wieku inicjacji seksualnej. Na catym Swiecie miodziez zdobywa pierwsze
doswiadczenia seksualne miedzy 15. a 19. rokiem zycia i w ciggu ostatnich 30 lat
nie wystepowata tendencja spadkowa - twierdzg badacze.

Mniej zaskakujacy jest kolejny wniosek: wiek zawierania matzenstw opdznia sie
na catym Swiecie. Przekfada sie to na coraz powszechniejsze zjawisko seksu
przedmatzenskiego. Nie oznacza to jednak wiekszego zagrozenia chorobami
przenoszonymi drogg ptciowg - sugerujg naukowcy. Ich zdaniem, to mezatki sq
czasem w wiekszym niebezpieczenstwie niz kobiety niezamezne, te ostatnie
mogg bowiem w niektorych sytuacjach tatwiej wynegocjowaé stosowanie
srodkéw antykoncepcyjnych.

Odnosi sie to zwtaszcza do krajow ubogich, gdzie mezczyzni majg zazwyczaj kilka
partnerek seksualnych, a kobiety ograniczajq sie do swego meza. Na Zachodzie
liczba partneréw jest mniej wiecej rowna wsrdd obu pici.

Badanie zostato przeprowadzone przez zespo6t naukowcdw z Londynskiej Szkoty
Higieny i Medycyny Tropikalnej i objeto 59 krajow.



