Grypa A HiN1 u oséb zyjacych z HIV przebiega tak samo, jak w populacji ogoélne;j

Na stronie internetowej czasopisma AIDS pojawity sie dwa doniesienia o przebiegu grypy A HIN1 u os6b
zakazonych HIV.

Pierwsze pochodzi z Chile, gdzie obserwowano 30 pacjentow z potwierdzong grypg A HIN1, z ktérych tylko 3
wymagato hospitalizacji. Ponad 90% osdb byto leczonych skojarzong terapig antyretrowirusowg, ich srednia liczba komorek
CD4 wynosita 423/mm3, u 77% poziom wiremii byt ponizej granicy wykrywalnosci.

Wszyscy pacjenci mieli gorgczke, 90% - kaszel, 80% - bole miesniowe, 70% - przekrwienie gardta, 47% - katar, 47%
- trudnosci w potykaniu, 37% - béle gtowy i 23% - wymioty. U 4 pacjentéw wystapito zapalenie ptuc. Wszyscy pacjenci
otrzymywali leki przeciw-grypowe, wszyscy wrécili do zdrowia.

Drugie doniesienie pochodzi z Hiszpanii. W czasie od 12 czerwca do 10 listopada 2009r. obserwowano wszystkich
pacjentow przyjetych do 13 szpitali w tym kraju z potwierdzong grypa wywotang tym typem wirusa. Rozpoznanie to
postawiono 585 pacjentom, wsrdd ktorych byto 26 zakazonych HIV. Wszyscy byli leczeni lekami antyretrowirusowymi, ich
liczba komorek CD4 wynosita Srednio 503/mm3, 84% z nich miato niewykrywalny poziom wiremii. Nie obserwowano réznic
w zgtaszanych dolegliwosciach i stwierdzanych objawach miedzy pacjentami HIV(+) i HIV(-) przy przyjmowaniu do szpitali.
Okoto potowa pacjentéw z obu grup miata na zdjeciach radiologicznych ptuc nacieki srédmiazszowe, u 30% stwierdzano
niewydolno$¢ oddechowa. Praktycznie wszyscy pacjenci byli leczeni lekami przeciw wirusowi grypy, w kazdej grupie okoto
80% pacjentow otrzymywato takze terapie antybakteryjna. Nie obserwowano réznic w przebiegu klinicznym miedzy obiema
grupami pacjentow.

Whiosek z tych obserwacji jest taki, ze pacjenci zakazeni HIV, szczegdlnie skutecznie leczeni skojarzong terapig
antyretrowirusowg, chorujg na grype pandemiczng A H1N1 tak samo, jak ludzie z populacji ogélnej.
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