Doswiadczenia zawodowe::

2005 do chwili obecnej - Uniwersytet Gdanski (wykfadowca przedmiotu: Praca z narkomanami,
Terapia narkomandw, Praca z osobami uzaleznionymi od narkotykdéw);

2010-2011 realizacja autorskiego programu dla nauczycieli ,Narkotyki, dopalacze, alkohol -
zachowania ryzykowne mtodziezy”

2007-2008 Gdanska Wyzsza Szkota Humanistyczna (wyktadowca przedmiotu: Metodyka pracy
resocjalizacyjnej);

2004 do chwili obecnej - Fundacja Pomorski Dom Nadziei, realizacja projektéow edukacyjnych
i szkoleniowych z zakresu problematyki HIV/AIDS i redukcji szkdd przy wspotpracy z Urzedem
Miasta Gdansk, Urzedem Miasta Sopotu, Pomorskim Urzedem Wojewodzkim oraz Urzedem
Marszatkowskim Wojewddztwa Pomorskiego;

2003: Pomorska Wyzsza Szkota Humanistyczna w Gdyni (wykfadowca przedmiotu: Praca

z narkomanami);

2001-2004 realizacja projektow z zakresu przeciwdziatania narkomanii wsrod mtodziezy szkolnej
realizowanych przez Poradnie Profilaktyki i Terapii Uzaleznien ,Monar” oraz realizacja projektéw
z zakresu profilaktyki HIV/AIDS przy wspotpracy z Petnomocnikiem ds. Uzaleznien Prezydenta
Miasta Sopotu;

od 1999 do chwili obecnej: Poradnia Profilaktyki i Terapii Uzaleznien ,Monar” w Gdansku
(instruktor/specjalista terapii uzaleznien);

1998-2000: Miodziezowy Oérodek Terapeutyczny Towarzystwa Profilaktyki Srodowiskowej

~Mrowisko” w Sopocie (instruktor terapii uzaleznien).

Kursy i szkolenia:

2011: "Wystapienia publiczne i prezentacje"- Wyzsza Szkota Bankowa w Gdansku;

2011: Szkolenie dla Koordynatoréw Wolontariatu w organizacjach pozarzadowych: , Jak zdoby¢
i zatrzymac wolontariusza” — certyfikat Regionalnego Centrum Wolontariatu w Gdansku;

2011: , Tworzenie wizerunku NGO i kontakty z mediami” — WyZzsza Szkota Bankowa w Gdansku;
2011: ,Techniki terapii poznawczo — behawioralnej” - certyfikat GTPB;

2010: ,Dopalacze — nowe wyzwania dla animatorow dziatan lokalnych” Krajowe Biuro
ds. Przeciwdziatania Narkomanii;

2010: ,Umiejetnosci motywujace w pracy z klientem trudnym” Polskie Towarzystwo Terapii
Motywacyjnej, w ramach konferencji ,,Podnoszenie wiedzy i umiejetnosci wsrdd nauczycieli oraz
kuratordw sadowych w zakresie oferty postterapeutycznej dla oséb po zakonczonej terapii

uzaleznien od narkotykéw” GCPU;
2010: ,Terapia niskiego poczucia wiasnej wartosci certyfikat” - certyfikat GTPB;

2010: ,Wprowadzenie do terapii poznawczo — behawioralnej” — certyfikat GTPB



2009: ,Podnoszenie wiedzy i umiejetnosci wsréd pracownikéw PUP, MOPS, pracodawcow
i nauczycieli w zakresie oferty postterapeutycznych dla oséb po zakonczonej terapii uzaleznien od

narkotykow”

2008: ,Rbézne nurty psychoterapii w leczeniu oséb uzaleznionych”, Krajowe Biuro
ds. Przeciwdziatania Narkomanii, Panstwowa Agencja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

oraz Polsko — Niemiecki Instytut Terapii Uzaleznien ,Btekitny Krzyz w Polsce”.

2008: ,Przemoc w rodzinie i przemoc seksualna” — szkolenie Stowarzyszenia ,Monar” w ramach

projektu Europejski Standard 2;

2007: .Specjalistyczne szkolenie w_dziedzinie uzaleznienia od narkotykdw w zakresie Specjalisty
Terapii Uzaleznien”, szkolenie certyfikowane przez  Ministra Zdrowia i Krajowe Biuro

ds. Przeciwdziatania Narkomanii;

2007: ,Paca z rodzing uzaleznionego” certyfikat - EFS - szkolenie Polskiej Federacji Spotecznosci
Terapeutycznej;

2007: ,Diagnoza problemowa w uzaleznieniach” certyfikat - EFS - szkolenie Polskiej Federacji

Spotecznosci Terapeutycznej;

2006: Bezterminowy certyfikat Krajowego Centrum ds. AIDS upowazniajgcy do prowadzenia_

szkolen w zakresie: Podstawowej wiedzy o HIV/AIDS;
2005 Trening interpersonalny - Instytut Psychologii Zdrowia;

2003: ,Seminarium dla realizatoréw programdw ograniczania szkod zdrowotnych”;

2003: ,Specyfika terapii grupowej w ambulatoryjnych systemach pomocy mitodziezy uzaleznionej
od narkotykow” (certyfikowane szkolenie rekomendowane przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania
Narkomanii);

2002: certyfikat Krajowego Centrum ds. AIDS upowazniajacy do prowadzenia szkole w zakresie:
Podstawowej wiedzy o HIV/AIDS;

2002: ,Indywidualna terapia motywacyjna w pracy z osobami uzaleznionymi” (szkolenie
specjalistyczne, certyfikat);

2002: Kurs pierwszej pomocy;

2001: ,Szkota Animatoréw Profilaktyki” (specjalistyczny warsztat doskonalenia zawodowego,
certyfikat);

2000: ,Prawa dzieci niepetnosprawnych w dobie wprowadzania reformy stuzby zdrowia

i szkolnictwa”;

1999: ,Prowadzenie grup w ambulatoryjnym systemie pomocy osobom uzaleznionym badz
zagrozonym uzaleznieniem od $rodkdw odurzajacych” (certyfikowane szkolenie rekomendowane

przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii).

Wystapienia na konferenciach:




2004 - Konferencja ,Edukacjia a zjawiska patologii spotecznej (od teorii do praktyki)”. Patronat
honorowy: Arcybiskup Metropolita Gdanski, Minister Edukacji Narodowej i Sportu, Komendant
Komendy Wojewddzkiej Policji, Marszatek Wojewddztwa Pomorskiego. Organizator: Wyzsza Szkota
Zarzadzania.
Profilaktyka uzaleznieri”

2008 - Konferencja ,,Rola samorzaddw lokalnych i organizacji pozarzadowych w profilaktyce zakazen
wirusem HIV/AIDS”. Honorowy Patronat Konferencji: Ministerstwo Zdrowia, Krajowe Centrum
ds. AIDS oraz UNDP. Organizator: Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Pomorskiego.

» ,Dziatalnos¢ Fundacji Pomorski Dom Nadziei”
2008 - Konferencja naukowo - szkoleniowa: "ZagroZenia zdrowia naszych dzieci, ktore niesie wiek XXI
- zakazenie HIV, narkotyki, choroby przenoszone droga pfciowq". Organizator: Pomorskie Centrum
Zdrowia Publicznego w Gdansku, Kuratorium Os$wiaty w Gdansku, Urzad Marszatkowski Wojewddztwa
Pomorskiego - Departament Zdrowia.

e, Narkotyki a szkota”

”

2009 — I Sopockie Sympozjum ,, Wczesna Diagnostyka Uzaleznieri ” pod honorowym patronatem
Marszatka Wojewddztwa Pomorskiego Jana Koztowskiego oraz Dyrektora  Panstwowej Agendii
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Krzysztofa Brzoski. Organizator: Urzad Miasta Sopotu.

» ,Zachowania ryzykowne-narkotyki- HIV / AIDS”
2009 - Konferencja naukowa “HIV/AIDS - co dalej? Jak Gdarisk i Pomorze walczg z epidemig XXI —go
wieku”. Honorowy Patronat Konferencji: J.M. Rektor Gdanskiego Uniwersytetu
Medycznego w Gdansku Prof. dr hab. med. Janusz Mory$ Organizator: Urzad Miejski w Gdansku.

« ,Fundacja Pomorski Dom NadZziei - 5 lat doswiadczeri”
2010 - Konferencja naukowa ,,HIV/AIDS - zadbajmy o zdrowie naszych dzieci". Honorowy
Patronat Konferencji: J.M. Rektor Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego w Gdansku Prof.
dr hab. med. Janusz Mory$ Organizator: Urzad Miejski w Gdansku.

,Profilaktyka HIV/AIDS”

2011 - Konferencja naukowa , EURO 2012 — wroc zdrowy”. Honorowy Patronat Konferencji:
J.M. Rektor Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego w Gdansku Prof. dr hab. med. Janusz
Mory$ Organizator: Urzad Miejski w Gdansku.

*  Panel dyskusyjny



